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马上评

2025中国足协作战图看点在哪里?

中国足球动了真章

1月9日，中国足协第十二届会员代表大会第二次会议在京召开，中国

足协主席宋凯于上午作《2024中国足协工作报告》，报告最后，将2025年定义

为“中国足球加快‘搭建框架、夯实基础’的关键一年”，同时提出了2025年中

国足协的11项主要任务。

1 加强党对足球工作的全面领导

强调“持续完善‘体育总局主抓主管、

教育部支持配合、中国足协和地方足协具

体落实、有关部委和地方党委和政府协同

推进’的工作新格局，以即将出台的《关于

推进足球振兴发展的实施意见》为抓手，

压实各方推动足球改革发展政治责任，持

续推进《总体方案》的贯彻落实。”

2 加快推进职业联赛“管办分离”

其中提出“努力按照时间节点在1月

底成立中足联”。

3 进一步强化国家队建设

其中提出了各级国家队目标：全力

打好男足国家队 18强赛比赛，争取进入

小组前四；力争男足U23晋级亚洲杯决赛

阶段并取得优异成绩；力争男足U20亚洲

杯、U17亚洲杯打入世界杯决赛阶段。

4 深化女子足球改革发展

其中包含“以女足青训工作为核心，

研究出台《女足青训保障方案》，明确分

类分级、星级评定、经费补贴标准”以及

“研究出台《女足技术更新方案》，组建女

足核心技术团队，统筹全国女足发展技

术路线。”

5 扎实推动青少年足球走深走实

在赛事工作方面继续抓好“全运会”

“三大球”“中青赛”“锦标赛”的青少年足

球竞赛体系；在工作重点方面中国足协

负责完成国家级青训学院和五个大区级

青训中心建设，推动各省市按要求建

设区域内各级青训中心；在系统

推进方面，加大“走出去”“请

进来”力度，保障各级国

字号梯队每年 20场高质

量国际比赛。

6 创新推进社会足球全面进步

提出“以整合工作力量为首要，以打

造品牌赛事为重点，以行业评价准入为基

础，以足球文化建设为根本，以人才队伍

建设为关键”的五大原则。

7 高度重视教练员队伍建设

2025年计划新增持证教练 1.5万人，

其中职业级 10 名、A 级 150 名、B 级 600
名、C级 2500名、D级 12000名、体能和守

门员专项等级教练 280人。新增精英青

训B级（B+）、精英青训A级（A+）和青训

总监70名。

8 强力优化足球领域舆论环境

提出“建立足球宣传联合工作小

组”，强调加强足球传播工作的“时度

效”“准确性”，增强与媒体、球迷组织的

交流沟通，“持续提振足球发展信心”。

9 深入推进足球反腐和行风整治

指出持续完善落实裁判员监管的

“八项新规”，同时强调加强裁判员培

训和国际交流，严格落实裁判员升降级

制度。

10 大力加强各类赛事品牌建设

提出“进一步开发足球特许和文创

产品，满足球迷的收藏与情感消费需求”

以及“推动足球商业合作创新，为合作伙

伴提供更稳定、更健康、更有激情的高品

质足球产品，提升中国足球品牌内涵”。

11 持续加强中国足协自身建设

其中重点提出“继续选派高素质专

业人员进入国际组织任职，提升国际话

语权和影响力”。

2025年被定义为中国足球加快“搭建

框架、夯实基础”的关键一年，足协提出的

11大任务为中国足球的发展绘制了一幅全

面且细致的蓝图。我们有理由相信，中国

足球这次大刀阔斧的改革是动了真章，下

了功夫。

管办分离能够使职业联赛的运营更加

专业化、市场化，减少行政干预对联赛发展

的束缚。这有助于提升联赛的商业价值和

竞技水平，像欧洲一些成功的足球联赛，如

英超，就是管办分离的典范，其联赛的精彩

程度和商业开发都处于世界领先水平，中

国足球职业联赛可以借鉴其经验，实现自

身的发展转型。

在队伍建设上，明确各级国家队的目

标，如男足国家队 18 强赛争取小组前四，

U23、U20、U17各级国家队在亚洲杯、世界

杯预选赛中的目标等。这为国家队的发展

提供了明确的方向，有助于根据不同年龄

段的特点进行针对性地训练和人才选拔。

过去国家队在国际赛事中成绩不佳，目标

不明确、训练体系不科学是部分原因，此次

明确目标是一个积极的改变。以女足青训

为核心，出台相关保障方案和技术更新方

案是非常明智的举措。女足在近年来有一

定的发展，但在青训体系等方面仍有很大

的提升空间。通过明确分类分级、星级评

定、经费补贴标准等，可以吸引更多的青少

年参与女足运动，同时组建技术团队能提

升女足的整体技术水平和战术素养，促进

女足的可持续发展。

足球从娃娃抓起，不能成为口号。提

出的五大原则涵盖了工作力量整合、品牌

赛事打造、行业评价准入、足球文化建设和

人才队伍建设等方面。社会足球是中国足

球的重要组成部分，通过这些原则可以提

高社会足球的参与度和质量，营造良好的

足球氛围，让足球真正成为大众喜爱的运

动项目，而不仅仅局限于职业足球领域，为

中国足球的长远发展储备人才。

值得注意的是，此次足协的任务清单

里加入了优化足球领域舆论环境，提升球

迷对中国足球的信心。在笔者看来，只要

有成绩了，球迷关注度自然也就高了，更多

的社会力量也会参与进来。总体而言，足

协的这11大任务全面且具有针对性，如果

能够切实执行，中国足球有望在2025年迈

出坚实的发展步伐，从基础建设到队伍建

设，从国内发展到国际影响力提升等多方

面实现新的突破。当然，任务的实施过程

中也可能会面临诸多挑战，如资金、人才培

养的质量控制、各方利益的协调等，但只要

坚持目标，积极应对挑战，中国足球的未来

值得期待。 （余敏刚）


