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嘉善洪溪村党委书记陈佳杰

一直有一个篮球教练梦，打篮球

二十多年后，“浙 BA”来了，他终

于如愿当上了教练，带队驰骋在

“浙 BA”的赛场上。成为教练的

几个月来，陈佳杰发现了“村党委

书记”与“篮球教练”之间的奇妙

相似之处。

“我最初接触篮球是受父亲

的影响，也可以说是受我们洪溪

村一代又一代热爱篮球的青年的

影响，因为篮球是洪溪村的

一张文化金名片，我从

小就听父亲讲各种

‘爷爷辈’的光辉

篮球战绩。”陈

佳杰对洪溪村

的篮球史娓娓

道 来 。 20 世

纪 60 年 代 ，

洪 溪 村 里 一

群热爱篮球的

小 伙 子 ，用 水

泥、木板、渔网

等材料自行做成

了简易篮球架，草根

篮球队初具雏形，之后

不断发展壮大。多年来，洪

溪篮球队战绩斐然，从县到市，再

到省，拿了大大小小众多奖项。

陈佳杰的父亲陈荣华年轻时

就是村里篮球场上的悍将。耳濡

目染之下，陈佳杰从小学三年级

进入校队打篮球，初中进入县少

体校，后来再进入省青年队，20多

年来，篮球已成为他生活中的一

部分。

大学毕业前，陈佳杰回到村

里实习，深刻感受到篮球给小村

庄带来的变化，于是决定留在家

乡把篮球文化传承下去。去年，

陈佳杰上任村党委书记一职，也

成了村民口中的“篮球书记”。今

年，作为基层干部的陈佳杰又接

到新任务——成为“浙 BA”嘉兴

队教练团队的一员。

尽管打篮球多年，陈佳杰坦

言自己依然是个“新手”。“教练不

同于球员，需要考虑得更全面，对

我来说是一个学习的过程，比如

临场应变、战术布置等。”

陈佳杰认为，“篮球教练”和

“村党委书记”两种身份有着相似

之处。在村里，他服务村民，需要

了解村民们的需求，带领大家共

同致富；在球队，他需要和球员们

相互沟通，共同朝一个目标前

进。两者都需要有“大局观”。

对于目前执教的嘉兴队，陈

佳杰用“平民球队”来形容。尽管

嘉兴队在“浙 BA”赛场上已有不

少惊艳表现，此前对阵宁波队更

是上演最后 1.4 秒三分球绝杀。

热血之后，陈佳杰依然保持冷静

和务实。他表示：“嘉兴队的定位

没有变，我们依然是一支依靠团

队、拼尽全力的平民球队。我们

继续保持‘全民皆兵’的斗志，去

拼每一个回合。”

陈佳杰：“篮球书记”的篮球梦
本报记者 马碧茹

“接下来我们会好好调整，

积极面对。”10月 11日，宁波队球

员张瀚在宁波大学周亦卿场馆

训练时，右手仍缠着绷带，语气

却满怀坚定。10月 10日，宁波队

主场迎战绍兴队，这场比赛是张

瀚伤后首次复出，尽管未能助球

队取胜，他的表现仍给人留下深

刻印象。

作为宁波栎社国际机场安检

护卫部的一员，张瀚将工作中的

眼观六路、遇事不慌的特点带到

了球场中。

在 首 场 比 赛 中 ，他 发 挥 稳

定，帮助宁波队拿下了制胜的 2
分。可惜的是，在第二场比赛

中，他因肌肉拉伤和之前手术后

的旧伤复发，不得不暂离赛场。

经历了四周多的治疗后，10月 10
日他正式回归赛场。宁波队教

练江慈给予了张瀚高度评价。

“无论是比赛经验还是个人能力

和表现，他绝对是主力和核心。”

江慈说，“他回归以后，我们内线

会更加充裕。”

作为队伍里的“老大哥”，张

瀚在队中还起到了“定海神针”

的作用。据悉，宁波队目前以年

轻 队 员 为 主 ，队 员 普 遍 是“00
后”，甚至有“05后”，与张瀚相差

十几岁。“我年长一点，近几年又

一直在参加一些大型比赛。”张

瀚说，自己会毫无保留地将这些

经验分享给年轻球员，帮助他们

更快成长。

即便处于伤病恢复期，张瀚

对球队的关注丝毫不减。“我通常

上午做康复，晚上到训练场看队

友训练。”他说，自己会仔细观察

战术布置与队员位置，为后续回

归赛场做足准备。

谈及球队近期表现，张瀚直

言，在高强度的比赛中队伍确实

有时会出现低级失误，但他对团

队接下来的发挥充满信心，“目前

队伍磨合地越来越好。”他说，比

赛有输有赢，球队输球后大家心

情难免低落，但赛后总结至关重

要，只有通过总结反思，才能发现

问题、解决问题。“大家团结一心，

很快就能调整心态，共同面对困

难。”目前，宁波队多名球员身上

都有大大小小的伤病，但他们始

终全力以赴。正如江慈所说，无

论输赢，宁波队都会一拼到底，绝

不放弃。

（通讯员 徐 诚 刘 挺）

10月6日，在“月是故乡明”

2025华侨华人中秋晚会上，来

自浙江 11个设区市的“浙 BA”

球员集体亮相。金华队队员、

婺城区消防救援大队消防员黄

利达喊出“双龙出征，球场封

神”的口号。

黄利达日常工作繁忙，常

年奋战在灭火救援一线。2024
年，他在全省消防救援比武中

与队友获黑暗环境撤离操第一

名，并因全年表现突出荣立个

人三等功。

他认为，篮球运动所培养

的团队协作和抗压能力，在消

防工作中同样重要。黄利达从

小热爱篮球，一直是校队主

力。成为消防员后，他多次代

表单位参赛并屡获佳绩，包括

2023年全市政法系统篮球赛冠

军，以及 2024年“火焰蓝杯”篮

球赛第一名并荣获MVP。

今年 7 月，他通过“浙 BA”

金华赛区比赛入选金华队，司

职大前锋。为兼顾职责与比

赛，他每天早晨坚持 5 至 10 公

里晨跑，白天正常工作，晚上参

加集训。

在“浙BA”赛中，黄利达几

乎全勤，成为球队内线防守和

快攻的重要力量。他还从团队

中收获良多，特别提到因伤未

能上场的队友李泽轩以积极态

度为全队带来正能量。

金华队由郑武执教，针对业

余球员特点制定战术。黄利达

表示，初期队员对战术理解困

难，经反复练习逐渐适应。令他

印象最深的是对阵杭州队的比

赛，金华队在前三节领先，最终

以7分憾负。虽然遗憾，但全队

信心不减，黄利达相信随着队员

配合更加默契和实力球员归队，

金华队未来会越打越好。

（通讯员 方 璟）

张瀚：做球队的稳定器

黄利达：
“火焰蓝”闪耀“浙BA”


