
旗开得胜

昨日，2025 雪窦山 IFAF 亚洲大

洋洲腰旗橄榄球锦标赛在宁波市奉

化体育中心正式开赛。共有15个国

家和地区31支队伍、700余名运动员

参加。首次亮相国际赛场的中国男

队39∶12战胜科威特，迎来开门红。

组委会供图
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“变阵”后的浙BA，看什么？

2025年全省体育局长读书班在杭举行

聚焦“十五五”体育改革发展
加快推进现代化体育强省建设

本报记者 易龙吟

本报讯 10月 21日-23日，2025
年全省体育局长读书班在杭举行，全

省设区市、县（市、区）体育部门主要

负责人通过为期三天的培训，集中深

入学习贯彻习近平总书记关于体育

的重要论述，聚焦党的创新理论、体

育强国建设、“十五五”规划编制等主

题，紧扣高水平现代化体育强省建设

这一核心任务进行学习研讨。省体

育局党组书记、局长金志出席开班式

并作专题辅导。

金志指出，市、县体育部门“掌门

人”必须以思想大解放推动体育大发

展，深刻领悟体育的内在规律和发展

趋势。2024年，我省人均GDP已提升

至 1.9万美元，群众体育消费需求不

断释放，进入刚性需求阶段，当前体

育大有可为、大有作为。要深入学习

贯彻习近平总书记关于体育的重要

论述和指示批示精神，深刻领悟体育

越来越成为人民美好生活的重要组

成部分，成为促进经济社会发展的重

要动力，成为国家和地区文化软实力

的重要标志，成为促进青少年身心健

康的重要手段，切实增强做好体育工

作的责任感、使命感、荣誉感、自豪

感，推动形成“人人爱体育、人人会体

育、处处可体育、健康靠体育”的良好

社会氛围。

“十五五”时期是基本实现社会

主义现代化承上启下的关键期，也是

高水平建设现代化体育强省的重要

窗口期。金志指出，要锚定现代化体

育强省建设目标，对标“体育大省挑

大梁”的定位要求，谋划推进我省“十

五五”体育改革发展继续走在全国前

列。着力推动全民健身从“基础覆

盖”向“优质均衡”转变，在构建更高

水平全民健身公共服务体系上走在

全国前列；着力推动竞技体育从“优

势巩固”向“全面突破”转变，在深化

举国体制与市场机制相结合的改革

上走在全国前列；着力推动体育产业

从“规模增长”向“质量效益”转变，在

拉动消费、促进发展上走在全国前

列；着力推动赛事强省从“数量集聚”

向“品牌塑造”转变，在现代化赛事体

系建设上走在全国前列；着力推动体

育治理从“点上突破”向“系统集成”

转变，在以改革创新塑造发展新优势

上走在全国前列。

金志指出，全省体育部门主要负

责人如何干好体育工作，当好体育

“掌门人”？前提是守底线、抓重点、

抓趋势，关键是要出思路、用干部、讲

方法、抓落实。要结合实际出思路，

在充分吃透上级精神的基础上，聚焦

党委政府中心工作、立足本地资源禀

赋、针对自身突出短板谋划思路，切

实提升可行性和可操作性；要科学精

准用干部，牢固树立正确用人导向、

营造干事创业氛围、健全关心关爱机

制，以公正公平的选人制度为新时期

体育事业高质量发展提供有力保障；

要胸怀大局讲方法，坚持“跳出体育

抓体育”，全力向上争取重视支持和

资源政策，围绕体育融合发展趋势，

打通部门协作堵点、积极整合社会资

源；要突出重点抓落实，体系化建立

任务分解机制、分析研判机制、问题

协调机制、督查考核机制，推动体育

工作“说干就干”“干就干好”，努力打

造一批体育事业标志性成果。金志

强调，基层体育要充分抓牢体校、协

会、场地、队伍这四个根本要素，抓紧

抓实体校管理骨干、教练员、裁判员、

协会管理骨干、体育社会工作者等五

支队伍建设，确保体育工作有人干、

干得好、干出彩。
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时隔6年，中国体操再夺女子全能奖牌

一剑锋芒！浙江小将张清颖体操世锦赛摘铜
本报记者 洪 漩

本报讯 10 月 23 日晚，2025 年

世界体操锦标赛女子个人全能决赛

在印尼雅加达落幕。来自浙江的18
岁小将张清颖凭借出色发挥，以总

分 54.633分斩获铜牌，成功登上领

奖台。值得一提的是，这也是继

2019年世锦赛唐茜靖后，中国体操

再夺世锦赛女子个人全能奖牌。

本次女子个人全能较量中，张

清颖以资格赛第4晋级。决赛中，张

清颖的表现可圈可点，堪称一个

“稳”字。

第一项跳马，张清颖发挥正常，

得分 13.000。第二项高低杠，在张

清颖登场前，跳马领先的日本、美国

选手纷纷掉杠，而张清颖以5.7的难

度获得 13.900分，这个成绩也较资

格赛提升了0.5分。

随后来到了公认难度系数较高

的平衡木，这也是张清颖资格赛排

名第一的“王牌项目”。在强项上，

她毫无保留地亮出了难度分高达

6.7的成套动作，每个细节都精准利

落，最终以 14.833分拿下该单项全

场最高分，并一举将总分从排名第

四拉回奖牌竞争行列。最后一项自

由操，尽管并非张清颖的强项，但

是 她 顶 住 压 力 发 挥 稳 定 ，收 获

12.900 分。自此，总分 54.633 分的

张清颖最终锁定铜牌。而金牌与

银牌分别花落来自俄罗斯的中立

个人选手、奥运冠军梅尔尼科娃与

美国选手莉安·黄。

“比赛发挥出了她平时的训练

水平，我对她的表现非常满意。”赛

后，教练徐惊雷与张清颖拥抱，两人

开心得几乎说不出话来。

在徐惊雷眼中，张清颖是个“呆

萌”的孩子。在国家队一众精兵强

将中，张清颖在各方面条件并不突

出，但是积极配合训练、努力刻苦，

一路走来不断进步实属天道酬勤。

“从今年上半年的全国锦标赛和前

期的几次选拔赛，再到这次比赛来

看，经过不断打磨，大张的表现也越

来越成熟。”赛后，张清颖说这是她

首次站上世锦赛领奖台，为自己的

表现打 95分。同时还表示，这枚奖

牌让自己懂得了一个道理：做好自

己、做好过程，才能有好的结果。

2022 年底入选国家队的张清

颖，曾是巴黎奥运会的候补选手。

此前，她还在体操世界杯巴库站斩

获平衡木冠军。

四十年绿茵路，一生康乐情
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