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初露锋芒，解码浙江网球队的奖牌秘籍
本报粤港澳全运会特派记者

陆英健专电 全运会的网球赛场上，

浙江网球队凭借卓越表现成功集齐

金、银、铜3色奖牌，一举创造队史新

纪录。这一成就，不仅是浙江网球

雄厚实力的直观彰显，更是对浙江

网球青训体系科学性与竞技体育投

入成效性的生动注脚。

女团与男双
团队协作配合默契
在网球青年组女子团体赛中，

浙江体彩网球队青年女团在16支参

赛队伍中脱颖而出，成功斩获一枚

铜牌。而在男子双打，浙江组合布

云朝克特/郑展凭借出色发挥闯入决

赛，最终获亚军。从青年团体的崭

露头角到成年搭档的默契配合，浙

江网球队正逐步成长为一支人人皆

能出彩、人人皆可奋战的劲旅。而

这一团队优势的形成，离不开浙江

在人才挖掘与培养方面所奠定的坚

实基础。

今年年初，浙江黄龙网球俱乐部

有限公司在省黄龙体育中心正式揭

牌。这一举措不仅是我省体育体制

机制改革进程中的一次关键探索，更

是网球项目市场化、职业化运作模式

的一次大胆创新实践。俱乐部通过

加强与网球运动发达国家协会、俱乐

部的深度合作，打造国内外网球训练

基地（学校），构建网球各类人才库。

不仅如此，在业务布局上，俱乐部以

“职业网球”为核心主体，同时以“青

少年网球”和“大众网球”为两翼协同

发展，致力于形成完整的网球产业

链和生态圈，为推动网球项目在浙

江的广泛普及与深度发展筑牢根

基、提供有力支撑。今年暑期，“2025
年浙江省青少年网球后备人才训练

营”正式开营，该训练营旨在通过专

业化、系统化的培训模式，挖掘并培

养具有潜力的网球新星。

单打金牌
巅峰突破源于良好环境

在男子单打中，吴易昺凭借出

色发挥首次闯入全运会网球男单决

赛，并成功夺得金牌。这一成绩不

仅是吴易昺个人职业生涯中的重大

里程碑，更是浙江网球队在全运会

历史上的首枚男单金牌。赛后，吴

易昺激动落泪，他表示这枚金牌属

于整个浙江网球队，“全运会上，浙

江网球队第一次集齐了金银铜牌，

我感到无比激动。”

近年来，浙江的网球运动呈现

出蓬勃发展的强劲态势，吴易昺等

运动员在国际赛场上不断创造职业

新高度的成绩便是有力证明。今年

9月至 10月期间，中国将新增五站

WTA125 级别赛事，湖州站位列其

中。这意味着继去年的ATP杭州站

和 WTA500 宁波站之后，又一高级

别成人职业网球赛事落户浙江。

截至 2024年末，浙江拥有网球

场地 3171 片，每万人拥有 0.48 片。

“天龙”“欧帝尔”等浙企生产的网球

在国内市场占据相当份额。今年，

浙江还发布了《关于推动网球运动

高质量发展的实施意见》征求意见

稿，浙江网球的未来必将为我们带

来更多惊喜与期待。

老将新秀
羽毛球队前行不息

本报粤港澳全运会特派记者 陆英健

专电 本届全运会，浙江羽毛球队以

“老将坚守、新秀崛起”的姿态，拿下 2
金 3 银 1 铜的成绩。从女团历史首金

到男团历史性突破，从“雅思组合”的

完美谢幕到小将的锋芒初露，浙江羽

毛球队在全运会的每一个瞬间，都凝

聚着这支羽坛常青树般的团队旺盛的

生命力。

11月 14日的深圳市体育中心体育

馆，见证了浙江羽毛球女团的历史性

时刻。面对强敌江苏队，浙江队以 3∶0
的绝对优势登顶，这是浙江羽毛球历

史上首枚全运会团体赛金牌。这场胜

利的背后，是教练组“以老带新、以新

促老”的战术智慧。除了陈雨菲、黄雅

琼两位奥运冠军，小将们也渐渐挑起

大梁。多场赛事中出任一单的陈奕

诺，在半决赛中便以“初生牛犊”的锐

气为队伍打开胜利之门；决赛中，她顶

住压力连下两局，为浙江队拿下第一

分。“看到对阵表时既激动又紧张，但

大家都在鼓励我，比赛时我就努力去

拼。”双打组合吴梦莹/陈樊淑湉，这对

平均年龄 21岁的搭档，在资格赛中便

担任一双，决赛中面对江苏队变阵排

出的强手搭档何冰娇/鲍骊婧毫不怯

场，她们以灵活的跑位和默契的配合，

为队伍锁定第二分。也让最后登场的

陈雨菲，带着 2分优势以标志性的“四

方球”稳稳收官，用行动诠释了“冠军

之心”的坚韧。

与女团的首金相比，男团的银牌

同样闪耀着历史的光芒。11 月 14 日

晚，浙江男团与江苏队鏖战五局，虽终

以 2∶3惜败，但仍创造了浙江羽毛球男

团全运会最好成绩。“当年一张张稚嫩

的脸庞，如今一个个已成为独当一面

的浙江儿郎。”浙江羽毛球男队主教练

桑洋感慨道。

11月 20日的混双决赛，是“雅思组

合”郑思维/黄雅琼职业生涯的“最后一

舞”。面对现世界排名第一的湖南组

合周志宏/魏雅欣，这对奥运冠军组合

以 21∶11、21∶12 的绝对优势夺冠。这

对搭档 8年的组合，用一场近乎完美的

比赛，为职业生涯画上了圆满的句号。

作为上届卫冕冠军的陈雨菲，从

11 月 7 日开始，连续打了 10 场比赛，

场场是硬仗。尽管最终无缘全运会三

连冠收获一枚银牌，但她始终保持积

极心态，“不抱怨不悲观，一场场去拼

就好，不用纠结未来”。相比 4 年前，

王昶用“角色互换”形容再度登上全运

会决赛赛场的感受。“我们要做好被冲

击的准备，今后这样的场景会越来越

多，需要更扎实的训练和更强大的内

心来应对。”

浙江羽毛球队在全运赛场上散发

出独特的魅力，不仅在于奖牌的数量，

更在于它始终保持着“常青树”的活力

与“新芽”的锐气。对他们而言，每一

枚奖牌都是新的起点，每一次突破都

是新的征程——而这，正是体育最动

人的力量。

新老接力，田径队书写传承佳话

本报粤港澳全运会特派记者

郦琪琛 应宇康专电 历经数日鏖

战，浙江田径队在挑战与机遇交织

的赛场，交出了一份兼具厚度与启

示的答卷：4金1银8铜，既有新星横

空出世的惊艳，也有老将坚守的动

容；既有部分项目的强势突围，也有

个别项目的暂时起伏。

新老飞人的传承与交接

16岁的小将陈妤颉，用两场酣

畅淋漓的胜利宣告了新时代的到

来。女子 100米决赛中，她以 11秒

10的个人最佳成绩率先撞线，打破

亚洲青年纪录，将金牌稳稳收入囊

中；两天后，在女子 200米赛场再续

锋芒，以 23秒 02的成绩夺金，成为

本届全运会女子短跑“双冠王”。“小

孩姐”的爆发并非偶然——背后是

浙江田径青训体系多年的科学深

耕，从基础体能的精雕细琢到技术

动作的千锤百炼，从心理建设的循

序渐进到赛事历练的实战打磨，全

方位地培育让她在赛场迅速站稳脚

跟，也让浙江短跑的传承有了最鲜

活的注脚。

与新秀的锋芒毕露形成对照

的，是老将谢震业的坚守。从巅峰

时期的风驰电掣到如今的状态起

伏，岁月在这位 32岁选手的身上刻

下痕迹，高强度训练累积的伤病困

扰，让他的冲刺少了几分往昔的凌

厉。但赛场内外，他从未褪去名将

的担当。那句“看到年轻选手接过

大旗，浙江短跑的未来比我个人的

成绩更重要”，让“传承”二字超越了

胜负本身。

从谢震业到陈妤颉，浙江短跑

的接力棒在两代飞人之间顺利传

递，印证了竞技体育“长江后浪推前

浪”的必然，更彰显了老将甘当人梯

的格局与新秀勇挑重担的锐气。

优势项目的突围与起伏

男子十项全能，华梓惠为浙江田

径斩获全运会历史上首枚男子全能

项目的金牌。女子七项全能赛场，刘

静逸摘银，徐佳欢夺铜，这 3人都师

从浙江女子全能名宿沈盛妃。这个

项目，曾经也是我省田径传统优势项

目——涌现出了叶佩素、叶联英、马

苗兰、沈盛妃等多位名将。但近年

来，浙江田径全能项目式微，此番亮

剑，也是一种传承。

奚枭横在男子 800米决赛中上

演极致冲刺，打破全国纪录的同时，

也为浙江夺得全运会史上该项目首

枚金牌。几天后，他又在 1500米中

斩获铜牌。加之陈妤颉的 100 米、

200 米金牌，以及混合 4×400 米接

力、女子 4×100米接力、男子 4×400
米接力的铜牌——这印证了浙江在

田径项目从短跑的速度对决到中长

跑的耐力比拼，正逐步构建起多点

开花的竞争优势。

女子撑竿跳高曾是浙江田径的

“王牌项目”，老将李玲尽管拼尽全

力却仅获第四。作为中国女子撑竿

跳高的领军人物，李玲曾打破亚洲

纪录、多次征战奥运会，如今仍坚守

赛场，是对热爱的执着。这一变化

提醒着浙江田径：唯有加快年轻选

手的培养节奏，控制好伤病，才能让

优势项目长盛不衰。

多年来，浙江坚持从基层少体

校、各中小学广泛选材，与高校合

作搭建平台，让有天赋的年轻选手

既能接受专业训练，也能兼顾学

业，形成了可持续的人才培养链

条。这种全方位的培育模式，不仅

让短跑、全能、中长跑等项目涌现

新星，也为其他项目储备了坚实的

后备力量。

陈妤颉陈妤颉

吴易昺吴易昺


