
第一档

加拿大、墨西哥、美国、西班

牙、阿根廷、法国、英格兰、巴西、

葡萄牙、荷兰、比利时、德国

第二档

克罗地亚、摩洛哥、哥伦比

亚、乌拉圭、瑞士、日本、塞内加

尔、伊朗、韩国、厄瓜多尔、奥地

利、澳大利亚

第三档

挪威、巴拿马、埃及、阿尔及

利亚、苏格兰、巴拉圭、突尼斯、科

特迪瓦、乌兹别克斯坦、卡塔尔、

沙特阿拉伯、南非

第四档

约旦、佛得角、加纳、库拉索、

海地、新西兰、欧洲区附加赛A组

胜者、B组胜者、C组胜者、D组胜

者、附加赛1胜者、附加赛2胜者

WCBA新赛季首设“俱乐部杯”

浙江稠州女篮开启新征程
本报记者 杜欣羽

本报讯 日前，2025-2026 赛

季中国女子篮球联赛（WCBA）新

闻发布会在北京举行。WCBA新

赛季将于11月30日正式开赛，口

号为“心不可挡”，共有 18支球队

分为A、B两组展开角逐。浙江稠

州银行女篮位于A组，新赛季首

场比赛将于12月1日在义乌主场

对阵上海浦发银行。

经上赛季实践检验，AB分组

赛制通过强化组内强强对话，确

保实力相近球队拥有更多交锋机

会，提升了比赛的对抗强度与观

赏性。A组球队采用主客场双循

环赛制（共 22 轮），B组球队采用

主客场四循环赛制（共 20 轮）。

常规赛A组所有球队以及 B组 1
至 4名球队，共计 16支队伍进入

季后赛。

常 规 赛 结 束 后 ，将 于 2026
年 3 月 21 日-3 月 22 日进行全明

星赛。

季后赛将于2026年3月27日

打响，共分为四个阶段：第一阶段

（四分之一决赛）以及第二阶段

（半决赛）采用三场两胜制，第三

阶段（总决赛）为五场三胜制，第

四阶段（9至16名排位赛）采用五

场三胜制。赛季最晚于4月25日

结束。

新赛季联赛允许各球队同时

注册不超过3名国际球员，比赛执

行国际球员4节7人次（前三节每

节最多 2 人次，第四节最多 1 人

次）。如国内球员被国家队征召，

无法代表俱乐部参赛，征召期间，

国际球员上场规定调整为 4节 8
人次（每节最多2人次）。

为全力支持中国女篮备战新

周期的比赛，联赛将在窗口期创

新推出“俱乐部杯”赛事，持续推

动女篮事业的整体高质量发展。

新赛季俱乐部杯将分为两个阶

段，2026年 2月 6日-10日为第一

阶段，2026年3月2日-8日为第二

阶段 ，俱乐部杯上，AB组球队将

混合以增加不同组别俱乐部间的

交流和对抗。

昨日凌晨，国际足联公布了

美加墨世界杯的抽签分档，东道

主加拿大、墨西哥和美国将直接

进入第一档，其余 39 支已晋级球

队则根据 11 月 19 日发布的国际

足联男子世界排名，分为 4 个档

次，每档 12 支球队。同时，2 个

2026年世界杯附加赛待定席位及

4 个欧洲区附加赛待定席位将被

归入第四档。

根据安排，世界杯决赛圈的抽

签仪式将于 12月 5日在美国华盛

顿特区举行。

第一档里除了东道主，都是顶

级强队，夺冠热门都集中在这里，

卫冕冠军阿根廷实力依然强大，他

们在南美赛区以第一名的身份出

线，梅西目前的状态依然出色，而

阿根廷的后起之秀们比如劳塔罗

和阿尔瓦雷斯等人都成长起来了，

虽然没有了迪玛利亚，但是阿根廷

依然有夺冠的实力。

法国队阵容非常豪华，前场、

中场和后防几乎是全明星阵容，法

国队已经连续多届世界杯都是夺

冠大热门，任何球队想要击败法国

都很困难，不过足球是圆的，第一

档里的球队谁也不敢说稳赢其他

所有对手。

西班牙是一支不可忽视的球

队，不过近期西班牙球员之间的关

系有些微妙，亚马尔在皇马与巴萨

的国家德比之前嘲讽皇马球员，这

让他和国家队队友之间的关系有

些紧张。从队伍来看，西班牙强在

配合和整体的衔接，脚下技术很出

色，而且团队很重要，届时西班牙

教练组最要解决的是队内氛围的

问题。

日本男足是除了第一档球队

以外，最有威胁的球队。热身赛

中击败了巴西，而且场面不落下

风，之前的几届世界杯，日本也打

败过很多强队，他们已经从搅局

者成长为竞争者。小组赛对日本

来说压力不大，关键是看能不能

争夺小组第一，在淘汰赛能有个

好的位置。

而另一边从 2026年美加墨世

界杯洲际附加赛抽签结果来看，代

表亚洲出战的伊拉克男足落入第

二分区，将迎战玻利维亚与苏里南

之间的胜者。

虽然伊拉克世界排名第 58位

远高于玻利维亚（第76位）和苏里

南（第123位），但历史数据显示亚

洲球队在面对南美球队时胜率不

足三成，这让伊拉克的晋级前景蒙

上阴影。

对伊拉克而言，亚洲球队在世

界杯附加赛对阵南美球队的历史

战绩为 2胜 5负，最近一次是 2022
年卡塔尔世界杯预选赛，澳大利亚

在点球大战险胜秘鲁。如果伊拉

克能晋级正赛，将是他们自1986年

后首次重返世界杯舞台。

两场半决赛定于 2026 年 3 月

26 日举行，决赛则在 3 月 31 日进

行。全部比赛在墨西哥举行，采用

单场决胜制。这种赛制意味着任

何失误都可能让球队4年的努力付

诸东流。

本报讯 昨日，在 2025- 2026 赛季

CBA联赛新闻发布会上，联赛官方宣布

2026年CBA全明星周末将落户诸暨，比

赛将在诸暨西施篮球中心进行。

第 31个赛季的 CBA联赛将于 12月

12日拉开序幕，最晚于 2026年 6月 14日

结束。而 2026年的全明星周末将于 3月

6日至 8日举办，这也是全明星周末历史

上第二次落户“西施故里”，此前 2022年

CBA全明星周末就曾在诸暨暨阳学院体

育馆举行。

西施篮球中心是今年刚启用的全新

场馆，是单体规模全省最大、整体规模全

国前十的篮球馆，西施篮球中心占地129
亩，总投资10亿元，拥有18000个坐席，具

备承办国际篮联赛事及NBA中国赛等顶

级赛事的能力。此前，这里还承办了西施

“村BA”总决赛、浙BA城市争霸赛、中国

初中篮球联赛（CJBL）全国总决赛等赛事。

诸暨是全国首批、浙江省唯一的全国

篮球城市，拥有深厚的篮球文化底蕴和广

泛的群众基础。这里也曾是原浙江万马

男篮、浙江广厦男篮主场所在城市，自

2018年以来，诸暨共承办了近900场CBA
赛事，也是CBA历史上唯一同时承办CBA
完整赛季赛事和全明星周末的县级市。

CBA联赛公司总经理蒋健表示，CBA
公司将与诸暨市政府携手，以深度推广地

域文化、激活基层群众赛事、推动“文体商

旅”融合为目标，以高质量服务合作伙伴

和球迷为己任，构建协同共生的篮球赛事

生态系统，让全明星周末更加精彩。

2026美加墨世界杯分档出炉

亚洲强队或成搅局者
本报综合报道
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CBA全明星周末再次落户诸暨
本报记者 易龙吟


