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台州：青春力量迸发，刷新历史最佳
本报记者 钟 樑 赛事组委会供图

“奚枭横，绝杀夺冠！”在粤港

澳全运会田径项目的第二比赛

日，男子 800 米决赛的精彩程度

堪比百米飞人大战。缔造这份精

彩的正是来自台州天台的中长跑

运动员奚枭横。比赛来到最后

300米，奚枭横暂列第五位。正当

所有人都以为冠军归属已无悬念

的时候，奚枭横在最后一个弯道

展现出强大的冲刺能力，并在最

后的百米直道上实现精彩绝伦的

“绝杀”，率先冲过终点，将浙江田

径队在全运会历史上的首枚男子

800米金牌收入囊中。同时，1分

45秒 48的成绩也成功刷新了男

子800米的全国纪录。

这块含金量十足的全运会金

牌也成为了台州健儿在本届全运

会上奋勇拼搏、创造佳绩的最好

写照。除了在田径场，台州健儿

还分别在跆拳道、射击、体操、举

重、羽毛球和排球赛场上斩获金

牌。7枚金牌的总数虽不及陕西

全运会时的 8 金，但由于四年前

足球项目金牌“1金记 4金”的特

殊规定，让本届全运会上7项夺7

金的战绩变得更为耀眼。

不仅在数量上，金牌的成色相

比四年前也更足了。温岭小将陈

奕诺在多场比赛担当浙江羽毛球

女团“第一单打”，顶住压力赢下多

次“首分”，助力浙江羽毛球刷新历

史；三门新星陈戬奋力一举，帮助

浙江举重队拿下本届全运会首枚

金牌；椒江体操小花张清颖在短短

一个月内连获世锦赛和全运会金

牌，为书写浙江体操新历史贡献了

重要力量……每一枚金牌都沉甸

甸的，台州体育“煞甲”！

数量、质量均超往届 竞技水平“煞甲”

在第十五届全运会的赛场上，台州体育健儿奋勇争先，在

竞技体育项目上取得了7枚金牌、3枚银牌、10枚铜牌，创造了

台州在全运会参赛史上新的辉煌！此外，台州选手在群众体

育赛场的表现同样出色，共夺得2金、2银、2铜，不仅充分展示

了台州全民健身的丰硕成果，更体现了群众体育与竞技体育

齐头并进、协调发展的良好局面。

在本届全运会上，台州竞技体育与群

众体育的亮眼表现，不仅充分体现了群众

体育与竞技体育齐头并进、协调发展的良

好局面，也展示了近年来台州体育事业发

展的丰硕成果。

据了解，近年来台州坚持构建以人民

为中心的全民健身公共服务体系，全民健

身事业蓬勃发展，基础日益厚实。《2024年

台州市体育场地统计调查主要数据》显

示，台州市共有体育场地 26428个，场地

总面积 2117.13万平方米，人均体育场地

面积3.15平方米；拥有各级社会体育指导

员 23167人，其中，台州首创的基层体育

委员已达 3626人。组建各类健身队伍，

开展常态化基层科学健身指导和“体育走

亲”活动，有效延伸了体育服务在城乡社

区的“触角”；举办台州市全民健身公共服

务流动驿站等活动，推动优质体育资源向

基层延伸，既加强了科学健身指导，又活

跃了基层体育氛围。

从省第五届体育大会的成功举办到

浙 BA 的如火如荼，再到乡村篮球联赛

（“村 BA”）、柴古唐斯越野赛、温岭黄金

海岸跑山赛等特色 IP赛事的火爆出圈，

每年上千场群众体育赛事让台州体育的

内涵和外延不断加深加大，全民健身蔚

然成风。

“群众体育是竞技体育的基础，竞技

体育是群众体育的集中体现。”张海星表

示，台州健儿在本届全运会上争金夺银

的精彩瞬间让台州百姓产生了强烈的情

感共鸣，为十五五时期台州体育事业的

进一步发展开了一个好头。“接下来，台

州将继续向着建设现代化体育强市目标

奋勇前进，为奋力谱写中国式现代化和

共同富裕示范先行台州新篇章作出体育

更大贡献！”

2000年出生的陈戬，2005年

出生的陈奕诺，2006年出生的黄

雨婷、陈熙敏和张清颖，2007年出

生的王金柯博。本届全运会上，

年轻一代初露锋芒，大放异彩，彰

显了台州体育雄厚的人才储备与

可持续发展的强劲动力。

滴水石穿，非一日之功！台

州体育雄厚的“家底”，源自四十

多年来，该市对“体教融合”工作

的持续探索和不断深化。

作为“市队县办”项目，温岭

新河中学排球队是台州市排球队

的主要组成班底。自 1965 年创

立以来，该校已为省队、省体校培

养输送了近 50 名优秀人才。其

中不乏张景胤、张冠华等国手。

在本届全运会上帮助浙江U18男

排历史性夺金的王金柯博和黄子

柏也出自该校。

“除了新河中学，温岭泽国

二小、新河镇中等学校均设有校

排球队，打通体育后备人才小

学 、初 中 、高 中 一 条 龙 培 养 模

式。”新河中学排球队总教练徐

敏告诉记者，随着《竞技体育后

备人才普通高中入学实施办法》

落地，运动员可以在自己训练的

体校所在的城区学校就读，全市

一盘棋，让排球成为了温岭体育

的一张响亮名片。

“从连续三届奥运会都有台

州选手获得参赛席位，到亚运会、

全运会连创历史最好成绩，体育

后备人才源源不断地涌现，要归

因于台州的体教融合实践。”台州

市体育事业发展中心主任张海星

介绍，在国家为体教融合绘就的

路线图指引下，近年来台州逐渐

发展壮大并形成了“市县联动、共

打台州牌”的体制机制，并探索出

了一条‘1+9’体系的新路子——

全市统筹安排台州市少体校和 9
个县（市、区）体校，促使其根据自

身优势，错位发展重点体育项

目。如今已构建如椒江区的帆船

板、体操，黄岩区的射击，温岭市

的跆拳道和排球，玉环市的女篮，

天台县的空手道、散打，三门县的

拳击等“一县一品”“一县多品”的

发展格局，集中优势力量，培育后

备人才。

相关数据显示，仅 2024 年，

台州运动员在国际性比赛中获

冠军 13项次，全国比赛获冠军 44
项次，省级各类赛事共获冠军超

200 项次。更加值得注意的是，

作为中国民营经济的重要发祥

地，台州还充分利用其民营经济

活跃的优势，将社会力量广泛融

入体教融合实践中，有效破解了

青少年体育发展学训断链、体教

断裂等问题，走出了具有“体教

社融合”特色的“台州路径”。台

州体育后备人才库，有望进一步

得到夯实。
本版由台州市体育事业发展中心协办

“年轻一代”展风采 体育人才储备雄厚

竞技体育、群众体育齐发力
加深、加大体育的内涵和外延
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