
浙江竞技体育何以遍地开花？
本报记者 陆英健

在本届全运会上，浙江各地市竞技体育呈现出全

面繁荣的良好态势，在自身优势项目与新兴项目上取

得重大突破。杭州凭借雄厚的经济实力与深厚的体育

底蕴，在全运会上展现出强大的竞争力。以20金15银

14铜的优异成绩领跑全省，在多个项目上

实现了历史性的跨越。男子排球项目

成为杭州的一大闪光点，U18、U20和成

年组三个组别均实现金牌零的突破。

同时，杭州在竞技体操女子团体、网球男

单等项目上也首次夺冠，充分展现了其在

多个领域的综合实力。

宁波在本届全运会上同样表现出众，211名

运动员参赛，获得竞技体育项目 15金 15银 13铜，

群众体育项目4金3银3铜，参赛人数、项目数以及奖

牌总数均创历史新高。游泳项目向来是宁波的传统

优势项目之一，老将汪顺成为全运会历史上收获金

牌最多的运动员。此外，宁波在赛艇、射击等项目上

也取得了不俗成绩，体现了其

竞技体育的多元化发展趋势。

温州凭借独特的体育文化和

顽强的拼搏精神，在本届全运会上大

放异彩。以 12金 13银 8铜的成绩收官，其

中游泳项目贡献了六成金牌，充分彰显了温

州在游泳项目上的强大实力。徐嘉余、潘展乐

等名将的精彩表现，为温州游泳赢得了众多荣

誉。同时，温州在网球、体操等多个项目上也

实现了突破，展现了其竞技体育的全面性和多

样性。

嘉兴、湖州、绍兴等地在本届全运会上也

均取得了优异成绩，参赛人数和奖牌总数均创

历史新高。嘉兴在帆船、射击等项目上表现突

出，湖州在皮划艇、场地自行车、武术、摔跤等

传统项目上收获佳绩，绍兴在田径、游泳等项

目上也有新的进展。这些成绩充分

展示了浙江竞技体育的均衡发展格

局，各地市依据自身特点和优势，因

地制宜地发展竞技体育，形成了各

具特色的体育发展模式。

不仅地市成绩斐然，不少县区

也收获颇丰。以桐庐县为例，在本

届全运会上，桐庐籍运动员共摘得4
金 4银 4铜，参赛人数为历届最多，

成绩达到历史最佳。陈雨菲收获羽

毛球女子团体金牌和女单银牌，作

为世界冠军，她在全运会上依旧保

持着高水准的竞技状态。俞诗梦在

皮划艇静水项目中独揽两金；邹佳

琪、富灵摘得赛艇女子轻量级双人

双桨金牌，展现了桐庐在水上项目

上的实力。

近年来，浙江竞技体育聚焦

“破局”，勇于突破体制壁垒、政策

限制与区域界限，着力改变单纯依

赖体校培养人才的单一模式，积极

鼓励和支持社会力量参与优秀运

动员的培养与输送，成功探索出一

条多元化、开放型的竞技体育人才

培养新路径。

在第十五届全运会拳击比赛女

子 75公斤级的决赛中，浙江选手叶

金力克强劲对手汪丽娜，夺得冠

军。这枚金牌不仅实现了浙江女子

拳击全运会金牌“零的突破”，也是浙

江在本届全运会拳击项目上的首

金。浙江女子拳击队成立于 2005
年，采用“省队市办”模式，由宁波市

体育局承办，浙江体育职业技术学院

重竞技系负责项目管理，宁波市体工

大队承担日常训练，经费由省市共同

承担。队伍依托省级招生体系面向全

省选拔人才，并通过激励政策充分调

动地方办训积极性，有效扩大了训练规

模。此次夺金的叶金正是由杭州输送

至省队，彰显了该模式在整合地方资

源、协同培养人才方面的成效。

同样在第十五届全运会摔跤项目

中，浙江选手袁绍华在男子自由式 65公

斤级决赛中战胜东道主选手，摘得金牌。

他所在的浙江自由式摔跤队自 2003年组

建，是宁波市首个“省队市办”项目，再次印

证了该模式在夯实项目基础、培育顶尖选

手方面的生命力。

三大球项目多梯队取得突破，男篮成

年组获得银牌，女篮U22夺银，创造了历史

最好成绩；男排U20、U18组别均夺得金牌，

实现了全运金牌零的突破。队伍通过建立

完善的青训体系，从基层选拔和培养优秀

的体育苗子，为他们提供系统的训练和比

赛机会，为三大球项目的发展奠定了坚实

基础。获得铜牌的浙江女子足球U18队，

自 2007 年起，浙江省体育局便

与杭州市政府、杭州市体育局

合作，以“省队市办”模式协同

推进女足后备人才培养。

浙江竞技体育的蓬勃发

展，得益于始终坚持“开门办体

育”的理念，不断改革和完善竞

技体育的管理体制与运行机

制。通过对“省队市办”模式的

深入探索，以及共建“浙江省单

项奥运后备人才梯队”重点县

等举措，浙江逐步形成了“市强

省盛”的良性发展格局。

浙江竞技体育的“共富”之

路，源于多年来在体育发展战

略上的精准布局——不仅追求

金牌数量，更注重体育生态的

健康与可持续发展。在建设体

育强国的征程中，浙江正以“走

在前列”的担当，书写着以人为

本、融合创新、共建共享的体育

新篇章。

在第十五届全国运动会上，浙江省体育

代表团成绩卓著。在竞技体育项目比赛中

斩获 44 金 37 银 41 铜，金牌数在各省（区、

市）中并列位居第二；在群众体育项目比赛

中取得 13 金 10 银 8 铜，金牌数位列各省

（区、市）第二。更为可喜的是，全省

11 个地市均有突破，10 个地市均有

金牌入账，多市金牌数和奖牌总数

达到历史新高，更在多个项目上实

现了从无到有的跨越，彰显出浙江

竞技体育的全面崛起态势。那么，

浙江是如何实现这样的竞技“共同

富裕”局面？
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