
浙BA的赛场成为地方

特产“抢戏”出圈的舞台。

昨晚，浙BA城市争霸赛，庆

元队主场迎战金华队。赛

前交换礼物环节，庆元队队

员挑着甜橘柚登场，金华队

则送上玉青瓷茶器。

组委会供图

你挑着你挑着担担
我拎着茶

浙浙里里篮篮不不住住

详见3版

副班长难掩锋芒

详见8版

浙江振德男排
开启联赛新征程

详见2版

许坚：执裁浙BA
要做到三个一致

非凡五年·体育答卷

开栏语：今年是“十四五”规划收官之年。当一个个宏伟蓝图转为实实在在的发展成就，城市发展的叙事，正从宏大的战略规划，转

向微观的民生现场。杭州亚运会成功举办，综合效应持续放大；浙江体育提前撞线“五千亿产业”目标；人均体育场地面积3.17㎡，城市

社区10分钟健身圈基本建成……从即日起，本报将推出“非凡五年·体育答卷”系列报道，围绕群众体育、竞技体育、体育产业、体育改

革、体育文化等战线，用生动的故事展现浙江体育“十四五”期间的成果。
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开化姑娘储海丽勇夺全国举重冠军赛三冠
本报讯 日前，2025年全国举

重冠军赛在贵州遵义汇川体育馆

继续进行。作为国内举重项目的

顶尖赛事，本次比赛汇聚了来自

全国各地的 403名优秀举重运动

员。在 12 月 2 日晚女子 64 公斤

级比赛中，浙江姑娘储海丽凭借

稳定的发挥与超强的竞技实力，

一路过关斩将，最终以抓举 107
公斤、挺举 126公斤、总成绩 233
公斤的优异成绩，一举斩获该级

别抓举、挺举及总成绩三项冠军。

女子 64 公斤级赛场高手云

集，竞争自始至终白热化。在抓

举环节，储海丽沉着冷静，制定并

执行了稳扎稳打的策略，从开把

重量选择便展现出强劲实力，始

终以高出第二名 1公斤的重量占

据主动优势。最终，以 107 公斤

的抓举成绩，领先第二名 3 公斤

的绝对优势顺利进入挺举环节。

在挺举比赛，储海丽延续了

此前的良好状态，展现出过硬的

心理素质，开把便直接选择 123
公斤，在所有参赛运动员中处于

领先梯队。在第二次试举，她果

断将重量提升至 126 公斤，凭借

精准的发力与稳定的支撑，稳稳

完成试举。这便意味着储海丽已

提前锁定挺举冠军及总成绩冠

军。整场比赛中，储海丽 5 次试

举全部成功，全程零失误的完美

表现，凸显出扎实的训练功底与

超强的赛场把控能力。

储海丽来自开化，启蒙教练

詹文武评价：“5把试举全部成功

的佳绩，离不开她日复一日的刻

苦训练，更得益于她在赛场之上

的出色状态与稳定心态，两者相

辅相成，造就了这场精彩的夺冠

之战。”

（通讯员 张顺全 毛 晨）

“浙”里健身潮正劲 共绘全民健康新图景
本报记者 陆英健

在刚落幕的第十五届全运会

群众项目比赛中，浙江代表队参

与全部 23 个大项，166 个小项中

出战 161 个，预赛 1123 人、决赛

912人参赛，总参赛人数居首，斩

获13金、10银、8铜。这些数据与

荣誉，不仅是拼搏与汗水的见证，

更是“十四五”浙江群众体育蓬勃

发展的生动注脚。

在之江大地，体育已融入千

万群众的生活。这既源于群众最

质朴、最广泛的热情，也得益于

出色的顶层设计。“十四五”期

间，浙江省委、省政府高度重视

全民健身，深入贯彻国家战略，

通过系列政策举措，完善场地设

施，丰富活动形式，提升服务水

平。“人人爱体育、人人会体育、

处处可体育、健康靠体育。”在浙

江，这句充满活力的口号已深入

人心。

体育场地供给持续优化

“现在下楼走两步就能练排

舞，以前想找地方锻炼可不容

易。”每到傍晚，杭州拱墅大关街

道翠玉社区的张大伯总会和三五

好友一起，悠然走进位于社区旁

上德立交桥下的嵌入式体育公园

开始锻炼。街道相关负责人介

绍：“原来这是一片杂乱无序的绿

化带，行人没法进去。”作为重要

的城市交通节点，这里人流和车

流量都很大，居民对整治的呼声

也越来越高。民有所呼，必有所

应。整治后的健身公园，面积约

1600平方米，巧妙融合了绿化景

观与运动休闲等功能，让周边居

民能够轻松走进来、惬意坐下

来。此外，公园还贴心地新增了5
个 LED路灯，满足了上班族晚上

休闲健身、散步休憩的需求。张

大伯笑着对记者说，现在来到这

儿，心里别提多舒心了。

上德立交桥上车流依旧川流

不息，桥下却成了充满活力的市

民运动空间。这和谐的画面，正

是浙江“十四五”期间大力推进体

育场地设施建设的一个生动缩

影。为了满足人民群众日益增长

的健身需求，浙江实施了全民健

身体育场地设施建设普惠工程，

精心编制健身设施补短板五年行

动计划，并将基层体育场地设施

纳入省政府民生实事。同时，浙

江采用点单式与分配制相结合的

建设模式，合理布局多类型体育

健身设施，加大农村地区体育健

身设施的供给。

此外，浙江还编制了《全省重

大体育设施建设规划》，积极推动

“一场两馆”等重大体育设施建

设。以国家公共体育场馆开放使

用综合试点为契机，浙江实施公

共体育场馆服务提升工程，努力

打造具有全国示范引领水平的全

省公共体育场馆服务标杆群。杭

州亚运公共体育场馆实现惠民开

放，全年开放 350天，超额完成年

度目标任务的 106%，累计接待群

众 1500 万人次，群众满意度达

90%以上。数据显示，截至 2024
年，浙江全省体育场地数量从

2020年的 19.3万个增加到了 24.4
万个，增长了 26.4%；体育场地总

面积从 1.5亿平方米左右增加到

了 2.11 亿平方米，增长了 41%。

全省人均体育场地面积从2020年

的2.32平方米提升到了2024年的

3.17平方米。

（下转4版）


