
登堂登堂八强八强

昨晚，浙BA城市争霸赛在温州体育中心体育馆迎来焦点战，主场作战的温州

队经过鏖战，以94∶89力克台州队。此役过后，温州队豪取15连胜，延续不败金身，

并提前锁定赛事八强席位。比赛结束后，现场举行了别开生面的晋级八强仪式。 >>>更多内容详见4版
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省体育局召开媒体通气会

揭秘十五运浙江创历史最佳背后的故事
本报记者 谢嘉伟

本报讯 12 月 5 日，省体育局召

开“浙军全运荣耀·媒体共话”新闻通

气会，揭开第十五届全运会荣耀背后

的数字与故事。

在省委、省政府的坚强领导下，

浙江体育健儿在本届全运会上顽强

拼搏、奋勇争先，最终在竞技项目上

夺得 44 枚金牌、37 枚银牌、41 枚铜

牌，金牌数位居各省（区、市）并列第

二位；群众项目夺得 13枚金牌、10枚

银牌、8枚铜牌，金牌数位居各省（区、

市）第二位，圆满实现了运动成绩和

精神文明“双丰收”。

省体育局党组成员、副局长毛根洪

介绍，本届全运会共设34个大项、419
个小项，浙江代表团获得了 28 个大

项、280个小项的决赛资格，参赛项次

比例为66.8%。而参赛运动员总人数

为 824人，在金牌榜前列的省份中参

赛规模最小。面对激烈的竞争形势，

浙江代表团凭借精准的备战和高昂

的斗志，在各个项目上全面发力、多

点开花，为浙江赢得了荣誉，创造了

历史最好成绩。期间，浙江健儿在比

赛中超过 1项世界纪录、2项亚洲纪

录、1项亚洲青年纪录，打破了多项全

国及青年纪录。

浙江在项目分布上呈现“强项更

强、多点突破”的喜人局面。共有 22
个项目首次获得金牌，24个项目首次

获得奖牌，22个项目创造了历史最好

成绩。传统优势项目游泳斩获10金，

皮划艇静水夺得 6金。游泳、皮划艇

静水、射击步手枪、羽毛球、跆拳道、

排球、马拉松游泳等项目夺金数全国

第一。浙江的夺金项目已超越以往

依赖的“两水”格局，展现出更加全面

均衡的竞争力。

在地域分布上，浙江也实现了新

突破。除舟山外，我省其他10个地市

输送的运动员均获得了金牌，而奖牌

则实现了全省 11个地市全覆盖。夺

得 3 枚以上金牌的地市比例高达

72.7%，展现了我省各市竞技体育区

域发展更加均衡。

年龄结构是浙江代表团最鲜明

的亮点之一。浙江参赛运动员平均

年龄 20.4岁，“00后”占比达 69.54%；

夺金运动员平均年龄为 21.78岁，其

中 18岁以下的占比 35.64%。在首次

参加全运会的 489名运动员中，有 29
人获得金牌、101人获得奖牌；这些获

奖牌的“新鲜血液”中，“00后”有 98
人，“05后”有 81人，甚至出现了 6名

“10后”。

赛场上荣耀与感动交织，凝结

着浙江体育健儿永不言弃的精神力

量。浙江代表团创下单日豪取 10金

的全运会 66 年历史纪录；体操女子

团体以 0.002 分的微弱优势逆转东

道主广东队夺冠，毫厘之间尽显坚

韧的团队意志；女子拳击、男子自由

式摔跤、高尔夫个人、网球男子单打

等项目夺金，均创造了历史，背后是

“省队联办”等体制机制创新的有力

支撑；浙江围棋队连克强敌夺冠，桥

牌队首次问鼎，充分彰显全运会的

“全民温度”。

走下领奖台，一切从零开始。面

向未来，浙江体育将持续深化体育改

革，强化科技赋能，优化人才培养体

系，向着高水平建设体育强省的目标

奋勇前进。

当日上午开始，由十多家中央驻

浙、省级主流媒体组成的采风团，围

绕“探秘冠军摇篮，感受浙江力量”主

题，陆续探访浙江体育职业技术学

院、浙江省水上运动管理中心、浙江

省射击射箭自行车运动管理中心和

浙江省智力运动管理中心，对话运动

员、教练员、科医后勤保障人员，解码

金牌背后的成功秘诀，了解优秀成绩

背后的动人故事。

>>>更多内容详见3版

跨越4500公里，浙阿同心送体育下乡
本报记者 毛佳琦

本报讯12月5日-6日，浙江省体

育局组织的 2025年“送体育下乡”走

进新疆阿克苏圆满举行。跨越 4500
公里的距离，浙江体育人将满载深情

的体育器材与新兴运动项目带到阿

克苏教育学院、地区第二中学，为当

地师生送去活力，搭建起两地体育文

化交流的桥梁。

活动现场，浙江省全民健身中心

向阿克苏教育学院、地区二中捐赠了

总价值 10万元的体育物资，包括篮

球、足球，羽毛球、匹克球拍等基础器

材及体能训练设备。阿克苏教育学

院党委副书记、院长亚力坤·麦斯木

表示：“这批物资如同‘及时雨’，将帮

助更多孩子享受运动乐趣，进而养成

终身锻炼的习惯。”

捐赠仪式后，一场别开生面的

“运动嘉年华”随即展开。来自浙江

省体育局和省模型无线运动协会、省

社会体育指导员协会、金华市匹克球

协会的专业教练团队现场展示并指

导师生体验匹克球、无人机足球两项

新兴运动。

面对新奇时尚的运动，现场时不

时响起的掌声和欢呼声，所有人都感

受到青春洋溢的热情和体育带来的

欢乐。地区二中高三学生鲁杨安吉

是一个活泼可爱的蒙古族女孩，她积

极参与了无人机足球和匹克球的体

验，拥有羽毛球基础的她在经过简单

的规则讲述和动作要领学习之后，对

匹克球很快就上手了，跟前来教学的

老师打得有来有回。她告诉记者：

“感觉匹克球打法跟羽毛球和网球有

点像，上手比较快。运动消耗也挺大

的（适合锻炼身体），挺适合普及。”

捐赠仪式结束后，浙江体育局一

行与阿克苏地区文化体育广播电视

和旅游局随即举行座谈交流，双方围

绕深化体育领域对口支援、加强交流

合作进行深入探讨，期待未来共同推

动阿克苏地区体育事业高质量发展。

此次活动，是浙江省体育局为深

入贯彻落实国家体育总局《体育援疆

三年行动方案（2024-2026年）》有关

精神，持续深化浙阿体育交流协作的

重要举措，不仅为阿克苏地区注入优

质体育资源，更通过新兴运动项目的

推广，拓宽了当地师生的视野。浙江

省体育局群众体育处一级调研员

徐勇表示，此次活动旨在推动阿克苏

的青少年积极参与体育锻炼，在运动

中锻造强健体魄、树立健康观念。同

时也希望以体育为桥梁，促进两地运

动文化深入交融，为浙阿深情厚谊增

添生动鲜活的时代注脚。
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浙江竞技体育
竞争力突破的黄金五年
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组合拳
中足联新政剑指何处？
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宁波江北：为心赋能
用好体育“快乐能量”
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听到哨声就热血沸腾

活力墨韵
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