
提质关键：以“双向交流”提升教练员水平

有了庞大的选材基础和系统的

训练平台，提升训练质量成为下一步

关键。《措施》将教练员培养“走出去、

请进来”的开放交流作为提升竞争力

的核心路径。

走出去方面，措施力度空前。文

件明确，“全省每年组织不少于 200
人次优秀青少年球员赴海外通过以

核心路径：构建覆盖全省的“三级青训”选材平台

当越来越多的孩子奔跑在绿茵

场上时，一套科学、高效的训练选拔

和培养体系至关重要。覆盖全省、年

龄衔接、上下贯通的三级青训平台应

运而生。

《措施》要求“统筹现有资源，依托

体校、学校等建设青训中心，构建覆盖

全省的足球精英球员选材网络”。在

具体架构上，措施明确了不同层级的

任务分工：发挥青训中心作为后备人

才培养主阵地的作用，完善市、县级

U10—U16不同年龄段梯队建设，同时

积极开展U6—U8不同年龄段的启蒙

训练工作。每年组织不少于4期省级

青少年足球训练营活动，构建上下相

衔接的人才培养通道。

根本保障：打通升学通道解除后顾之忧

长期以来，“踢球影响升学”的顾

虑让许多家庭望而却步。为此，《措

施》着力破解这一瓶颈，致力于打通

从小学到大学的“一条龙”升学通道。

《措施》要求“建立健全小学、初

中、高中和大学衔接的足球人才升学

体系”，全省中小学校年招收足球特

长生人数有一定幅度提升，在招生范

围上也有突破，如小学可在县域内跨

学区招收足球苗子；初中可面向全县

域招生；高中则可面向全市域招收足

球特长生。高等教育层面，“支持有

条件的高校建设足球学院，设立足球

运动专业”，并开展体校与普通本科

高校“3+4”贯通培养，为运动员提供

更广阔的成长空间。

“这份《措施》着眼于构建一个可

持续的浙江足球发展生态系统，让参

与足球运动成为一种普遍、便捷、受

欢迎的选择。”省体育局相关负责人

表示，只有当参与足球的孩子基数足

够庞大，人才培养的金字塔才拥有坚

实宽广的塔基。在这一基础上，后续

的系统化选拔、专业化提升和多元化

保障措施，才能形成有效闭环，源源

不断地输送优秀人才。

首要任务：扩大足球人口基数

要将足球人口基数做大，校园是

绝对主阵地。《措施》将普及置于显著位

置，推出刚性要求：将足球列入全省中

小学体育课教学内容，并纳入中考体育

选项范围。同时，推进校园足球特色学

校高标准建设，明确“每学年足球课时

不少于体育总课时的三分之一”。

赛事是激发足球热情的最佳引

擎。《措施》设定了量化目标，全省每

年开展的校园足球联赛要达到 1万

场次以上，并举办覆盖整个学年的班

级联赛。不仅如此，在更广泛的社会

层面，每年开展的社会足球活动也要

达到 3万场次以上，通过职工联赛、

乡村联赛等形式，营造无处不在的足

球氛围。

在场地保障上，《措施》极具创意

地提出，要合理利用建筑屋顶、高架

桥下、城市公园等“金角银边”，改建

或新建一批贴近社区的“小而美”足

球场。同时，推动机关、学校、企业等

场地设施开放共享，并建立向青少年

低收费或免费开放的补助机制，扫除

孩子们“去哪儿踢球”的障碍。
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筑体系、引名赛
浙江擦亮赛事强省名片
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浙BA一场篮球赛
如何带动25亿元消费

重磅！浙江出台足球高质量发展12条措施

以青少年为核心 厚植足球沃土
本报记者 余敏刚

短评

浙江这份足球发展政策措施，其

真正价值在于耐心地“改良土壤、培

育根系”。措施系统性破解足球青训

痛点和难点，通过校园普及、社区化

场地建设和关键的升学通道保障，将

足球融入普惠性教育手段和生活方

式，让参与本身成为目的，从而自然

扩大塔基。

其深层的意义还在于打破壁垒，

措施要求教育部门与体育部门实现真

正的“体教融合”。措施中细致的量化

目标与财政激励是良好开端，有助于

基层学校、教练和家庭形成合力，将文

本转化为孩子们每天踢球的真实快

乐，做大“足球人口”，系统性重塑足球

青训，从而真正实现足球高质量发展。

昨日，记者从省体育局青少处获悉，浙江日前正式发布《关于推进足球高质量发展的若干措施》（以下简称《措施》）。《措施》核

心目标是推动足球走进更多校园、来到孩子身边，解决“让更多人参与”的问题。《措施》将从2026年1月5日起正式施行，有效期至

2030年底。

《措施》共有加强足球工作管理、强化示范引领、加大校园足球普及力度、畅通青少年足球人才成长通道、提升青少年足球训练水平、提升青少年足球赛

事质量、加强足球人才队伍建设、促进职业足球俱乐部发展、广泛开展社会足球活动、加大足球场地保障力度、加大足球宣传力度、强化足球赛事活动监管等

12条内容，系统性勾勒了浙江足球未来发展蓝图，提出诸多实质性措施，特别深化了青少年足球训练工作，构建了一个“普及—提高—输送—保障”的完整逻

辑链条。其首要发力点，正是通过校园普及、体系化赛事和便捷化场地，全力扩大全省青少年足球人口基数，培养更多的足球人才。

赛代训方式进行学习交流”。同时，

“每年遴选不少于 30人次的省内优

秀教练员赴国外进行培养锻炼”。这

一举措旨在从根本上提升浙江足球

的“造血能力”。

请进来方面，政策同样目标明

确。在提升青少年训练水平的条款

中，明确提出要“聘请海内外 B级及

以上的优秀教练员担任市级青训总

监”。措施鼓励“积极引进国际高水

平青少年足球赛事”，通过高水平赛

事刺激本地青少年竞技水平提升。

12月12日晚，备受关注的CBA揭幕战开赛。卫冕冠军浙江广厦男篮在主

场以88∶74战胜山西汾酒男篮。赛前，浙江广厦男篮领取了2024-2025赛季总冠军戒指，并升起队

史首面CBA总冠军旗帜，荣耀开启新赛季。 本报记者 杜欣羽 摄

荣耀启幕
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越马以品质之力
激活古城发展新动能
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