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全运·浙军

高尔夫高尔夫、、网球皆得网球皆得首金首金
浙江做对了哪些事浙江做对了哪些事？？
本报记者 洪 漩

本届全运会赛场上，浙江体育

迎来两项小球项目的历史性突破：

匡洋夺得高尔夫男子个人首金，

改写浙江高尔夫全运历史；吴

易昺夺得网球男单金牌，

成为浙江男子网球项

目 的 标 志 性 人

物。高尔夫、网

球双金闪耀的

背后，是浙江跳

出 传 统 体 制 框

架，以“协会办队”“俱

乐部运营”为核心的改革探索，为

小众体育项目激活发展动能、实现

高质量突破提供了可复制的“浙江

方案”。

全运会上，21岁小将匡洋带伤

出征，以总成绩-18杆的绝对优势问

鼎个人金牌。其领衔的浙江男队亦

斩获团体第五名。在此之前的全运

赛场上，浙江高尔夫球队的最好成

绩止步第 8名。“这是浙江深耕高尔

夫人才培养的长期积淀，更是‘协会

办队、院校赋能’创新模式结出的丰

硕成果。”省高尔夫球协会主席俞春

雷道出关键。浙江体育职业技术学

院与浙江省高尔夫球协会签约授

牌，构建协同发展模式，这正是浙江

“开放办体育”的标志性实践。

该模式实现资源高效联动，学

院发挥专业所长，提供人才梯队建

设、科学训练指导与全方位后勤保

障，用专业体系筑牢人才成长根基；

协会整合全省球场资源、成熟赛事

体系与行业资源，搭建起“训练-赛

事-人才输出”的完整闭环。

针对网球职业化程度高的特

点，浙江同样跳出体制束缚，以市场

化思维开辟新路径。今年年初揭牌

的浙江黄龙网球俱乐部，秉承“政府

主导、社会参与、市场化运作”的原

则，引入社会资本实现股权多元化

结构。俱乐部一方面与欧美强国深

度合作，打造国内外双训练基地，让

运动员对接国际先进理念；另一方

面构建“职业网球为核心，青少年、

大众网球为两翼”的发展格局，形成

完整产业链和生态圈。

竞技体育的突破绝非“单点爆

发”，而是长期系统化布局的结果。

浙江围绕选、训、赛几个关键环节，

为两个项目搭建可持续的人才培养

体系。

选拔环节打破地域与身份限

制，广纳潜力新星。高尔夫项目近

年来青少年注册球员年增长率达

24.45%，累计注册人数突破万人，人

才储备坚实。2025年省青少年高尔

夫球巡回赛暨校际挑战赛自 3月开

赛以来，参赛青少年累计近千人次，

场均超110人，为后备人才提供成长

平台；网球项目则建立人才库，通过

省青少年网球巡回赛等赛事精准筛

选苗子，今年暑期开设的青少年后

备人才训练营则通过专业化、系统

化的培训模式挖掘培养新星。

训练环节坚持科学施策，量身

定制成长方案。高尔夫队结合院校

运动科学支持，为全运会备战制定

分阶段集训计划；网球队精准发力，

吴易昺在教练团队的科学护航下，

身体和技术方面都得到全面支撑，

实现技术优势的充分发挥。

赛事环节构建阶梯式通道，以

赛代练锤炼本领。高尔夫项目依托

丰富赛事资源，从青少年精英赛到

省级锦标赛，再到全国大赛，构建起

阶梯式赛事成长通道。去年全国高

尔夫球锦标赛中，

浙江队包揽男子团

体和女子团体金

牌；网球项目“家门

口办国际赛事”，除

本土青少年巡回

赛，更承办 ATP 巡

回 赛 、WTA500 赛

等国际赛事，让运

动员在不同级别赛场积

累经验、提升实力。

高尔夫、网球的历史性突破，彰

显了浙江“政府搭台、专业运营、社

会补位”的三方协同优势，不仅赢得

荣誉，更构建起可持续发展的生态

体系。

粤港澳全运会上，浙江水军实

现了历史性的突破，在帆船、赛艇、

皮划艇静水、皮划艇激流回旋等项

目上，以 11金 7银 3铜的优异成绩

收官。11枚金牌也创造了浙江在

历届全运会水上项目的夺金数量

之最（无跨省组合）。

从绿水到蓝水，从沿江到沿

海，从河岸线到海岸线，浙江帆船

帆板队一路蹚过溪河江海。运动

员每周训练超过 35小时，这种“魔

鬼训练”锻造了队员过硬的技术和

意志品质。每年冬天像候鸟迁徙

一般前往海南，更是全队坚持了三

十余年的习惯。海南的风力较好，

国家队和多个省市的队伍也在这

里训练，唯一遗憾的就是过年不能

回家，教练员们“抛家离亲”，一腔

热血一心扑在事业上，家属只能到

海南和他们相聚。

在备战粤港澳全运会期间，徐

臧军的妻子和孩子也曾来到海南与

队伍同吃同住，这让专注于备战的徐

臧军免去了后顾之忧，也让他动力倍

增。“当了爸爸，责任更大了。挺感谢

他们的，有他们在身边，让我有了更

多家的感觉。”徐臧军说。

浙江帆船帆板队近年能够称

雄国内，正是得益于“新老结合，梯

队合理”的人才建设思路。队伍以

徐臧军、陈莎莎等经验丰富的老将

为核心，同时涌现出黄敬业、董文

局、夏可馨等一批迅速成长的年轻

队员。这种良性的人才梯队既确

保了当下的竞争力，也为长远发展

储备了动能。

本届全运会，浙江在皮划艇静

水项目斩获 6金 3银 1铜。在女子

500 米单人皮艇、女子 500 米双人

皮艇、女子 500 米双人划艇、女子

500 米四人皮艇项目上均率先撞

线，包揽了女子项目的全部金牌，

再现了20年前江苏全运会的辉煌。

太阳还未升起，位于千岛湖的

浙江省水上运动管理中心训练基

地的体能训练房就已经灯火通

明。跑步机、测功仪的轰鸣声，杠

铃的碰撞声响成一片，皮划艇队队

员们就在这样独特的“奋斗交响

乐”中开启一天的训练。

白天的水上训练结束，并不意

味着一天的训练告一段落，队员们

把艇桨归位后，陆续前往体能训练

房训练。训练房内，跑步机上、单

车上、测功仪上，随处可见队员们

挥汗如雨的身影。教练们或在仪

器旁伫立，或来回踱步，大声督促

着队员。晚餐过后，不少队员还会

前往医务室进行恢复与治疗，在这

之后，当天的训练才算是画上了句

号。这对于皮划艇队而言，只是再

平常不过的一天。

浙江赛艇队在本届全运会取

得 1金 1银 1铜的成绩。虽然看上

去奖牌数量不算多，但也足以一扫

陕西全运会浙江在赛艇项目无奖

牌入账的阴霾。特别是在粤港澳

全运会开幕式后，浙江代表团的首

枚金牌，正是由赛艇选手邹佳琪和

富灵联袂夺得，极大地鼓舞了全队

的士气。

当年轻队员们在训练中遇到

瓶颈时，身为全运会“四朝元老”的

潘旦旦会分享自己的经历；当有人

因配合不畅而焦虑时，她会耐心指

导划桨节奏。在潘旦旦看来，赛艇

是团队项目，只有大家心往一处

想、劲往一处使，才能划出最快的

速度。“每一桨，都要划出力量；每

一桨，都要拼到极致！”这是潘旦旦

的备战口号，她也用实际行动为这

句话写下注脚。

皮划艇激流回旋项目的突破

则更让人惊喜。由于初建队时场

地条件不足，曾几何时，浙江队想

训练只能辗转全国，福建、四川等

地都曾留下他们的足迹。激流回

旋队主教练黄晓阳曾直言，最大的

心愿就是让队伍有一个属于自己

的“家园”。本届全运会，“05后”小

将季俊宇一鸣惊人，在预赛和半决

赛发挥不佳的情况下，决赛中实现

逆转，为浙江摘得历史首枚激流回

旋全运金牌。在季俊宇的家乡庆

元，拥有专业激流回旋场地的庆元

水上运动中心也在今年正式投入

使用，浙江激流回旋队，终于有了

自己的“主场”。

省水上运动管理中心主任赵

伟军表示，团队凝聚力是队伍攻坚

克难的核心密码。中心以“五环党

建”为引领，通过榜样引领、文化建

设凝聚人心，让“特别能吃苦、特别

能战斗、特别讲奉献”成为队伍的

精神底色。无论是老将还是新星，

支撑他们站上巅峰的，是那股深植

于浙江水军血脉中的拼搏精神和

强大的团队力量。

从追赶到从追赶到领航领航
浙江水军逐浪江河湖海浙江水军逐浪江河湖海
本报记者 郭乐天


