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潮起钱塘，

奔涌不息。浙江

潮，既是钱塘江

畔震撼古今的自

然奇观，更是深

植于浙江大地的

精神图腾——它

象征着勇立潮头

的开拓之志、奔

腾向前的奋进之

力、兼容并蓄的

包容之怀。“潮”

意味着时尚、潮

流与普及。而浙

江运动“潮”，正

是这份自然禀赋

与精神基因的生

动载体，是传统

运动与新型运动

的同频共振，也

是千万群众的生

活方式。

教导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导有方
常态化开展科学健身指导服务活动已成为浙江体育

一道靓丽风景，“十四五”期间总计举办科学健身大讲堂

3000余场次，提供健身指导视频 800余个，惠及群众 100万

人次。全年开展国

民体质测试与健康

指导服务达 25 万人

次 以 上 。 此 外 ，每

年举办国家体育锻

炼 标 准 达 标 赛 ，提

高大众运动能力和

身体素质。

万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万万众瞩目
2025年，浙江省政府将建成 1万个体育场地设施、举办 1

万场群众体育赛事活动纳入民生实事。“去哪儿健身”是老百

姓最为关注的问题。以省政府民生实事为抓手，浙江利用城

乡“金角银边”场地新改建群众身边的体育场地、设施 1万

个。在赛事组织方面，全省以浙BA等群众性赛事为引领，鼓

励各地形成“季季有

品牌、月月有赛事、

周周有活动”的生动

局面，构建起全域共

建、全民共享的运动

城市新格局。目前，

“两个1万”年度目标

均已高质量完成。

群英会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会萃
10 月 26 日，第五届浙江省体育大会在台州玉环闭幕。

作为浙江省规模最大、规格最高、参与人次最多的综合性群

众体育赛事，本届大会历时 4个月，以“人人爱体育·跃动山

海间”为主题，30场赛事、5个嘉年华、创设 2025“全民篮球”

全国大众三分球大赛（浙江赛区）等一系列活动，全面展现

了浙江省全民健身

的活力与成果。据

统计，大会参赛人数

达到 3.12万名，多个

项目参赛人数创历

史新高，范围覆盖了

全国 34个省级行政

区中的33个。

稳中向好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好
省体育局联合卫健、民政和残联等各部门开展浙江省“好

社区”运动健康中心建设，探索运用理念融合、资源整合、空间

集合、队伍联合、服

务组合“五合工作

法”，为社区居民提

供“体医康养护”运

动健康促进与管理

服务的“体卫融合”

新模式。目前全省

已建成 28 家“好社

区”运动健康中心。

君子好球球球球球球球球球球球球球球球球球球球球球球球球球球球球球球球
12月 3日至 6日，PPA亚洲职业匹克球巡回赛杭州公开

赛2025在临平体育中心体育馆举行，这是该项世界顶级匹克

球赛事首次落户中国内地。作为一项融合了网球、羽毛球和

乒乓球元素的新兴

运动，近年来匹克球

正通过专业赛事和

大众推广相结合的

方式迅速发展，成为

我省很多运动爱好

者尤其是年轻人的

运动新宠。

绝对馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆馆用
我省积极推动“一场两馆”等重大体育设施建设。杭州亚

运公共体育场馆实现惠民开放，全年开放350天，完成年度目

标任务的 106%，累计接待群众 1500万人次，群众满意度达

90%以 上 。 近 5 年

来，我省新建省级全

民健身中心15个、体

育公园 275个、足球

场 275个、村级全民

健身广场 300个、社

区 多 功 能 运 动 场

1160个、百姓健身房

3000个。

夯实基基基基基基基基基基基基基基基基基基基基基基基基基基基基基基基础
全面推广基层体育委员工作机制，全省已建立1421个体

育委员工作站，聘用基层体育委员2.7万余名，基层体育治理

体系更加完善。凭借社会体育指导员星火工程，开展各级各

类社会体育指导员晋级和提升培训共计 80000人次，联合卫

健部门开展运动促进健康人才培训，培养“双证”指导员3000
名。全省每千人拥有社会体育指导员人数达到3.7名。

心中有数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数
围绕“建设体育数字化改革先行

区”试点任务，浙江以“体育大脑”为

牵引，聚焦“服务+治理”功能，在全国

体育系统内率先构建“服务端（浙体

育）—治理端（一体化工作台）—大屏

端（指挥视窗）”的协同架构，实现了

从数据归集、业务管理到公共服务的

一体化闭环。“浙体育”平台在浙里

办、微信、支付宝小程序等上线以来，

用户量已破 120 万，访问点击量超

2300万人次，服务人次1369万人次。


