
12月27日至28日，2025年全国体育局长会议在京召开。本次会议总结2025年工作与“十四五”时期体育发

展成就，谋划“十五五”时期体育重点工作，进一步深化体育改革，全面推进体育高质量发展，在中国式现代化新征

程上加快建设体育强国。会上，国家体育总局局长、党组书记高志丹作工作报告。
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运动热潮涌
全民体育之花遍地芬芳
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全面加强党对体育工作的领
导，为体育改革发展提供坚强政治
保证

●从抓作风正行风入手，持之以

恒推进全面从严治党

●继续督促指导全国体育行业

深入开展风腐突出问题整治，教育

引导全国体育战线树立和践行正确

政绩观

●强化正风肃纪反腐，聚焦竞技备

战、“三大球”、商业合作、招标投标、赛事

承办等重点领域，坚决惩治“靠体吃体”

和其他腐败问题

深入开展“深化治理年”行动，赋
能体育治理系统性优化与整体性提升

●突出体育制度体系建设

●突出科技赋能治理水平和治理

能力提升

●突出优化完善体育协会管理体

制和运行机制

●突出体育行业重点问题治理

完善全民健身公共服务体系，以
更高水平服务供给满足更高质量民
生需求

●加强全民健身公共服务体系顶

层设计，推动出台《全民健身条例》

《全民健身计划（2026-2030年）》

●研制《关于推动群众身边体

育运动空间扩容的意见》，继续推

动公共体育场馆向社会免费或低

收费开放

●持续发挥全国性全民健身主

题活动示范带动作用，办好第二届

全国全民健身大赛，举办全民健身

线上运动会，广泛开展群众冰雪赛

事活动，推动社会“三大球”运动实

现更高质量、更具活力发展

●加大体卫融合力度，助力健康

中国建设

改革完善竞技体育管理体制和
运行机制，不断提升为国争光能力

●制定深化竞技体育改革政策文

件，召开全国竞技体育工作会议，统

筹布局2026-2035年竞技体育发展

●进一步夯实“三大球”发展基

础，深入贯彻落实全国足球、篮球工

作会议精神

●深入实施“633”战略，推进奥运

梯队共建落细落实，畅通后备人才

“一条龙”升学渠道，推动体校创新发

展，壮大竞技体育后备人才基本盘

●米兰冬奥会近在眉睫，要抢抓

时间、提高备战质效，科学制定倒计

时训练参赛计划，紧盯重点环节，加

强针对性训练，提高备战工作水平

●统筹做好名古屋亚运会和洛杉

矶奥运会备战工作，强化“总体备战

观”，坚持科学备战，强化针对性举

措，实施落后淘汰机制，切实提高训

练水平和效果

激活体育消费潜力，推动体育
产业扩容提质

●加快研制赛事经济政策文件，

推动体育赛事活动融合化、品牌化

发展

●加强优质体育赛事供给，深化

赛事活动带动消费的监测试点

●持续激发户外运动发展潜力，

不断丰富户外运动产品供给

●做好体育产业人才培养工作，

壮大体育产业管理人才队伍

统筹推进体育、教育、科技、人
才、文化、对外交往和安全工作

●健全完善体育科技管理体制机

制，构建新型体育科技举国体制

●完善高水平体育人才培养机

制，提升体育专业人才培养质量，优化

体育人才发展环境

●制定《加强体育文化建设中长

期行动指南》，创新开展“中华体育精

神颂”活动，推动中国体育博物馆新

馆建设

●主动服务国家外交大局，积极参

与国际体育治理，提升国际话语权和影

响力

●巩固拓展粤港澳十五运会联办

成果，落实好总局与粤港澳体育融合

发展协议，服务大湾区建设和“一国

两制”事业

●聚焦赛事活动、场馆设施、高危

项目等重点领域，落实“三管三必须”

要求，压实体育行业安全管理责任

划重点！一文看懂2026全国体育工作重点
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鄞州：以融合为抓手
塑体育新名片

12月 26日，全国体育工作座谈会

在北京召开，国务委员谌贻琴出席会

议，听取意见建议，并对做好“十五五”

开局之年工作提出要求。浙江省体育

局党组书记、局长金志代表浙江作交流

发言，系统分享竞技体育在深化改革中

实现高质量发展的实践路径。作为全

国仅有的两个“届届奥运有金牌”的省

份之一，浙江健儿近年屡创佳绩：巴黎

奥运会斩获8金5银7铜，金牌数位列全

国各省（区、市）第二；刚刚落幕的粤港

澳全运会上勇夺44金37银41铜，金牌

数并列全国各省（区、市）第二，两项赛

事均创浙江历史最好成绩，为国家竞技

体育发展注入强劲“浙江力量”。

近年来，浙江通过优化项目布局，

坚决扛起“体育大省挑大梁”的责任担

当。从重点发展“小、巧、灵、智、轻、

水”项目的精兵战略，升级为“633+N”

均衡布局体系，推动竞技体育从“单点

突破”向“全域提升”转变。

对于游泳、射击、羽毛球、帆船帆板、

皮划艇等传统优势项目，浙江逐一研究

制定项目发展方案，加大编制、经费投

入，构建“金字塔式”后备人才梯队。做

强优势项目“压舱石”，提高国际竞争

力。以游泳为例，目前省队一、二线队伍

规模超过160人，全省布局人数达5349
人，形成可持续发展的人才储备池，连续

4届奥运会共获得9枚金牌。

对体操、跆拳道、拳击、网球等潜

优势项目，浙江坚持政府主导、市场有

为，激活潜优势项目“增长极”。本届

全运会上，我省实现22个项目金牌“零

的突破”、24个项目奖牌“新的跨越”、

22个项目成绩“刷新历史”，网球项目

首夺男单冠军。对于老百姓关注的

“三大球”项目，通过加强顶层设计、优

化发展环境，构建更加科学合理的青

训体系，扶持“三大球”职业俱乐部发

展。此外，浙江今年创新举办浙 BA
（浙江省城市篮球联赛），谋划开展浙

江省城市足球联赛，掀起全民热潮、激

发发展活力。另外，浙江实施“补短

板、强弱项、抓热点”行动。我省在田

径等基础大项新星辈出，陈妤颉、严子

怡等新星已跨级在成年组赛场不断创

造佳绩。

不仅如此，浙江还大胆改革体制

机制，坚持开门办体育、开放办体育，

打破“关起门来搞体育”的体制壁垒，

构建“党委政府重视、体育部门统筹、

职能部门协同、社会各界参与”的多元

发展格局。积极探索省队地方办、省

队校办、省队协会办、省队企业办等多

元模式，在粤港澳全运会上，我省共有

高尔夫、拳击、攀岩、马术等 12个省队

联办项目参赛，收获4金1银3铜，创历

史新高。

同时，坚持开放办体校，建立省队

教练员下沉基层选材、培训机制，每年

动态选拔、培养重点后备人才700人以

上，创建国家体育后备人才基地59个，

打造“一流体校、金牌体校”集群。优

势项目通过实施“三个一批”（退役留

一批、基层选一批、社会招一批）选拔

教练员，跳水、拳击、足球等项目面向

全国、全球招贤纳士，探索并拓宽与其

他省市联合培养运动员渠道，提升人

才培养国际化水平。

作为“体育数字化改革先行区”建

设省份，我省正在着力构建“科技助

训、数字提效、多方支撑”的竞技体育

现代化保障体系。通过强化科技助

力、数字赋能、多元保障，利用前沿科

技助力科学选材、科学训练，依托“体

育大脑”建设运动训练数据分析系统，

构建涵盖生理指标、技术动作、战术执

行的多维度“冠军模型”，推动训练从

“经验判断”向“数据决策”转变。

优化布局 开放融合 创新赋能
——竞技体育改革的“浙江样本”

本报记者 易龙吟


