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HelloMiss丁乐乐：以舞传情感染观众
本报记者 杜欣羽

浙BA激战正酣，在球场上，有一

道美丽的风景线，她们在动感激昂的

音乐中以充满活力的舞姿和阳光自

信的笑容将现场氛围推向高潮，用

专业表演串联起大家的篮球激情。

HelloMiss啦啦队当属浙BA的

“劳模”，在诸暨、湖州、绍兴、台州、

温州、舟山等十余个赛区都可以见

到她们的身影。

关注浙江广厦男篮的球迷一定

对她们无比熟悉。HelloMiss 啦啦

队自 2007年便和浙江广厦篮球俱

乐部结缘，是球队唯一指定签约的

啦啦队，她们见证了广厦从青涩起

步到成功登顶。其中，领队丁乐乐

站在CBA赛场已近十年，是团队里

较为资深的队员之一。

“我们的表演以流行街舞为主，

风格独特且舞蹈专业性比较强。”丁

乐乐介绍，目前有队员14-16人，预

备队员近15人，每年都在纳新。除

了在CBA的赛场，HelloMiss啦啦队

还在亚运会、NBA全明星中国行等

国际化舞台亮相。

2025年对于成员们而言意义非

凡。5月CBA总决赛落幕，队员们没

过多久便转战浙BA的赛场，丁乐乐

感叹这是累并快乐的一段经历：“从

7月到现在一直在连轴转，不是在表

演，就是在去表演的路上。”

作为领队，除了在台上展现出

积极向上的面貌，在台下还需要承

担更多的责任。丁乐乐坦言，这对

体力和脑力都是很大的考验。“像整

体的统筹，比如每场比赛队员的协

调安排、服装的选择、音乐舞蹈的确

认，我要做各项沟通，方方面面都落

实了，才能确保整场表演的各环节

顺利进行。”

“我觉得浙BA的赛场比较接地

气，而且比赛受众从几岁的小朋友

到年纪很大的老人都有，球迷对球

队的爱也表达得更为直接，现场氛

围非常热烈。”丁乐乐认为，啦啦队

的表演和球场氛围相辅相成，“在浙

BA赛场表演，球迷的呐喊声非常响

亮，有时候我们甚至会听不清音乐，

他们还会给我们打节奏。我们和观

众相互感染，带动比赛氛围，我觉得

这是很好的事。”

几个月来，跟着啦啦队几乎跑

遍了全浙江，丁乐乐向记者分享了

几个难忘瞬间：“诸暨赛区曾经是广

厦男篮的主场，所以和我们啦啦队

也建立了不一样的情感。比赛时他

们的口号‘诸暨篮球，砸砸掼咔’特

别让人难忘。而且，诸暨还建了非

常大的西施篮球中心，可以感受到

这座城市对篮球的热爱。”此外，在

浙BA赛场她们还能遇上“老熟人”，

“像在永康赛区，我们又和MC阿亮

老师见面了，这么多年一起在广厦

主场并肩作战，看到他感觉非常亲

切，合作起来也更加默契。”

浙BA改变了啦啦队成员们的生

活，也让她们发现了全新的可能。

新赛季的 CBA 已经打响，接下去

HelloMiss啦啦队将兼顾不同赛场，

继续书写属于她们的精彩，正如丁

乐乐所言：“希望可以通过我们的表

演点燃现场激情，感染更多的人。”

本版得到中国体育彩票的公益支持

球迷有话说

“看到有这么多支持宁波队的

球迷，我感到有一股能量涌进身

体。”宁波队球员徐楠说。2025年12
月27日，浙BA宁波队球迷见面会在

宁波环球银泰城进行，球迷们和宁

波队众将士进行了近距离接触。

现场，宁波队球员及教练组集体

亮相。球员分组与球迷展开趣味互

动，多轮惊喜抽奖同步进行，签名篮

球、全队亲签裱框球衣等奖品接连送

出，现场欢呼声和喝彩声此起彼伏。

回顾球队征程，宁波队教练李

小渔说，球队曾经历战绩不佳的艰

难时刻，支撑球队走出低谷的，正是

球迷始终如一的陪伴与支持。“在每

一场比赛结束后，球迷朋友们都会

给我们加油鼓劲，这份温暖让我们

充满动力，激励着我们在比赛中再

接再厉。”李小渔说。

“最令人感动的瞬间发生在对

阵富阳队的比赛里，当时我们遗憾

输掉了比赛，走出场馆时，看到所有

球迷站在体育馆门口，用手机的闪

光灯为我们照亮出馆的路。”李小渔

说，球迷的支持成为球队重整旗鼓

的重要动力。

“很感谢所有球迷的支持，宁波

队有着顽强不屈的精神，球队会越

来越好的。还剩最后两场比赛，大

家会拼到底。”徐楠说，他很开心能

获得这么多球迷的支持，宁波队会

为了球迷而战斗。

（通讯员 龚旭琪 陈 驰）

“章佳飞拿球，快速推进，打算

‘乌鸦坐飞机’了，没机会，传到外

线的‘刘德华’手里，‘刘德华’炮架

子搭好，准备三分……”近期，杭州

富阳方言博主“东洲阿国”解说的

浙BA赛事集锦，成为不少球迷赛

后复盘的必看视频。视频中，他用

一口地道的方言，搭配幽默风趣的

点评，重现球员们在赛场上的高光

时刻。不少球迷直言“东洲阿国经

典解说无可替代”。“东洲阿国”，这

位 1987 年出生的短视频创作者，

在浙BA的热潮中“出圈”，抖音粉

丝已达5.8万。

“东洲阿国”本名张国成，老家

在富阳东洲街道建华村，本职是杭

州春水镀膜玻璃有限公司办公室

主任，短视频创作是他的业余爱

好。起初，他只是用视频记录生

活，一次偶然用方言配音电视剧片

段，视频浏览量暴涨至七八十万，

点赞和评论也随之爆发。此后，他

持续输出方言搞笑视频，渐渐被更

多人熟知。

张国成是资深篮球迷，学生时

代曾是校篮球队后卫，后因伤退

出。2025年夏天浙BA开赛，重新

点燃了他对篮球的热情，只要有机

会他都会到现场观赛。赛事火爆

后一票难求，他便转战直播平台。

与此同时，身为方言博主的他萌生

了用富阳话解说浙BA的想法。

在富阳队拿下“杭州王”头衔，

客场对战绍兴队的首场比赛后，张

国成连夜剪辑出“阿国解说浙BA”

第一集《富阳赢绍兴》。这条集锦

一经发布便迅速走红，全网点

击量突破 137 万，点赞

量高达 3 万，不少球

迷留言“这才是看

富阳队比赛的正

确方式”。

自 此 ，张 国

成成了浙 BA 富

阳队的“方言解

说员”。他的解

说延续了一贯的

搞笑风格，收获大

批粉丝，5.8万抖音

粉丝中，富阳老乡占

了大多数。他的解说

并非只有笑点，也藏着温

情。面对球队成绩起伏，他一

改往日诙谐，制作了一条球迷加油

的“催泪”视频，朴实的应援引得富

阳队球员纷纷留言回应，童剑凯说

“克服一切困难，尽我们所能”，赵

鹏飞则表示“我们只管努力，其他

的交给时间”。

在张国成看来，浙 BA的球员

们并非职业选手，要兼顾工作、生

活与训练比赛，格外不易。这份共

情融入解说，让他的内容既有趣

味，更有温度。他还喜欢在解说里

加入特色“梗”，比如用“乌鸦坐飞

机”形容“小快灵”球员的上篮姿

态，给小提琴老师出身的球员陈莳

一取名“胖胖老师”，这些昵称也随

之出圈。

对张国成而言，家乡发展与

文化传承是他创作的核心。2025
年 9 月，他被东洲街道办聘任为

“东洲文旅推介官”，从一名“野生

博主”变身官方认证的家乡文旅

代言人。

为了更好地推广方言、宣传

家 乡 ，张 国 成 开 始 学 习“ 富 普

话”——一种带着富阳口音的普

通话。他坦言，方言解说的地域

局限性较强，“富普话”既能保留

本土特色，又能让外地观众听懂，

有效拓宽受众面。接下来，他计

划推出一系列“富普话”短视频，

用独特的语言风格，讲好属于富

阳的精彩故事。

（通讯员 许媛娇 杜伊婧）

方言解说浙BA，东洲阿国解锁观赛新姿势 商场变身篮球主场

宁波队球迷零距离追星


