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随着第九届亚冬会的开幕，

在这座以“冰城”著称的城市，一

个承载着几代哈尔滨人童年记忆

的冰雪乐园——兆麟公园，正以

最纯粹的方式诠释北方孩子的冬

日乐趣。

北方的孩子冬季玩什么？走

进兆麟公园，映入眼帘的是第 51
届冰灯艺术游园会的璀璨冰雕。

熊猫、蛇形冰雕在阳光下折射出

七彩光芒，夜晚华灯初上时更显

梦幻。但最引人注目的，是公园

内沸腾的“冰雪游乐场”——孩子

们或在冰面飞驰，或挥动鞭子抽

打冰尜（陀螺），或三五成群推着

冰车嬉戏追逐。汪永泽小朋友的

父亲笑着说：“我们小时候冬天就

玩这些，现在带孩子来，他们比我

们玩得还嗨！”

在公园东侧的冰场上，一群身

着彩色羽绒服的孩子在练习滑

冰。11岁的石浩晨刚学会单脚滑

行，他兴奋地说：“滑冰像飞一样！

我以后想当短道速滑运动员！”不

远处，几名男孩手持木鞭，专注地

抽打冰尜，冰面上旋转的陀螺发出

“嗡嗡”的声响，引得围观者连连喝

彩。不一会儿，小朋友们便满头大

汗，还脱掉了手套挥起手来，“我们

的手在冒烟。”一旁的家长们感慨

道：“哈尔滨的孩子是冰里‘泡’大

的，玩冰就像呼吸一样自然。”除了

传统项目外，公园内的冰迷宫成为

新晋“网红打卡点”。孩子们踩着

冰面滑行穿梭，迷宫的灯光随脚步

变换色彩，欢叫声此起彼伏。市民

张先生带着女儿体验后回忆：“我

小时候只有简易冰灯，现在孩子们

能玩冰迷宫、冰滑梯，时代变了，但

冰雪带来的快乐没变。”

兆麟公园的喧嚣中，冰尜旋转

的嗡鸣声、冰车滑行的吱呀声，构

成了一曲独特的“冬日交响乐”。

这里不仅是孩子们的游乐场，更是

哈尔滨冰雪文化的活态博物馆。

哈尔滨的冬天因孩子而鲜活，亚冬

会因这份热爱更值得期待。孩子

们在冰天雪地中锤炼勇气，在嬉戏

中传承文化，他们的身影与冰雕、

雪景共同绘就了一幅“北国童年图

鉴”——寒冷从未阻挡热情，冰雪

永远孕育希望。

激情亚冬
共赴冰雪之约

冰雪是北方孩子的
“冬日必修课”

2 月 7 日，第九届亚洲冬季

运动会在漫天飞雪中启幕。哈

尔滨体育公园的冰场上，市民

王磊踩着冰刀划过积雪覆盖的

冰面，呼出的白气在零下 20℃
的寒风中凝结成霜。“大雪天

也挡不住哈尔滨人对冰雪的

热情！”与此同时，千里之外的

绍兴乔波冰雪世界滑雪馆内，

陈志教练正穿着短袖练习回

转技巧：“南方人造雪场四季

开放，但天然雪的魔力永远无

法替代。”一北一南，冰与火的

碰撞，折射出中国冰雪运动的

多元生态。

上午 8 点，天空下着大雪，

体育公园已被积雪覆盖，58 岁

的张式年手持冰钎，与志愿者

一同清理步道。“这是市民自发

维护的‘冬日客厅’。”他指着划

分明确的嬉戏区、速滑区和冰

球场说道。目前三块公益冰场

全天免费开放，市民无须自备

装备即可租用冰鞋、雪圈等器

材，这里每日接待超千人次，南

方游客头戴毛绒帽、身着浅色

羽绒服，在冰滑梯上尖叫欢呼，

构成“南方小土豆”打卡风潮，

亚冬会临近更激发了市民的冰

雪热情。

当地市民王春芳带着孩子

体验冰球训练：“孩子学校有冰

雪课，周末还要来公园加练，他

说将来想当冰球运动员！”这种

“从校园到社会”的冰雪文化浸

润，得益于黑龙江省持续 40 余

年的“百万青少年上冰雪”活

动，全省冰雪运动参与率高达

57.8%，位居全国第一。

在速滑区，一位老者吸引

了记者的注意，只见他灵活地

穿梭于人群中间，展现冰雪运

动的独特魅力。今年 79岁的孟

祥勇是本地人，在他看来，冰场

就像家门口的健身房，每次来

都会滑几个小时，不滑两圈浑

身不自在。

值得一提的是，公园内新

增的亚冬会主题冰雕、冰雪运

动科普展区也吸引了大批游客

驻足。今年以来，道里区体育

公园接待游客超 30 万人次，周

边酒店预订量激增270%。

哈尔滨的冰雪运动热潮，

还带动了全产业链发展。仅

体育公园所在的道里区依托

五大冰雪娱乐园区，推出“公

益冰场+商业体验”模式，周边

涌现的“冰雪装备一条街”，便

衍生出冰上表演、赛事培训等

业 态 。 数 据 显 示 ，2023-2024
年冰雪季，黑龙江省仅冰雪旅

游收入就达 1711.97 亿元，冰雪

装备制造、寒区试车等产业同

步崛起。

记者所生活的南方城市，

受限于气候条件，冰雪运动大

多依托室内冰场或人工造雪设

施，运营成本较高，门票价格在

一定程度上限制了长期参与人

群 ，多 以 亲 子 体 验 或 年 轻 人

“打”为主。这场南北冰雪运动

的“温差”，折射出气候与文化

交织下的不同全民健身图景。

哈尔滨的冰场是生活的一部

分，而南方的冰场更多是商业

景观。

大多数资深滑雪爱好者感

慨，南方是“练习场”，北方才是

“终极考场”。当下，冰雪运动

融入社会经济发展大局成为必

然。哈尔滨体育公园的热闹，

是自然馈赠与文化积淀的共

鸣。那么，南方城市突破地理

限制，推动多元运营，合理规划

布局，将“体验式冰雪”转化为

可持续的健身文化，还需不断

发力。

当北国的“冷资源”持续释

放“热效应”，南北联动的冰雪

经济图谱或将成为全民健身时

代的新注脚。

南北联动，折射冰雪运动的多元生态

在哈尔滨，冰雪不仅是自然景观，更是城市文

化的重要组成部分，象征着浪漫、骄傲和热情。哈

尔滨以其独特的冰雪魅力而闻名，冰雪文化在这

里有着深厚的底蕴和广泛的影响。

掠影

①哈尔滨有众多天然冰场，让老百姓尽享滑冰乐趣。

②孩子们“泡”在冰雪里。

③冰球在哈尔滨逐渐普及。

④④兆麟公园冰迷宫成为新晋“网红打卡点”

本版撰稿 哈尔滨亚冬会特派记者 余敏刚
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