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核心观点：在奥运的助力

下，电竞将迈入更加成熟、稳

健的发展轨道。

奥运会促进电竞规范化发展

电子竞技作为全球增长最

快的体育项目之一，正在成为全

球年轻人关注的焦点。首届电竞

奥运会的举办无疑将为这一行业

带来更多的认可和机会，成为奥

运历史中的一个重要里程碑。

与此同时，电竞行业的规范

化发展，是确保其持续繁荣与健

康的基石。面对日益激烈的市场

竞争和多元化的用户需求，规范

化不仅意味着更加公平、透明的

竞赛环境，更是保障电竞选手权

益、提升行业整体形象的重要一

环。奥运需要吸纳电竞这样的年

轻血液，而奥林匹克独特的价值

亦是电子竞技所需要的。

电竞奥运会的举办，无疑将

为电竞可持续发展注入强劲的动

力。随着赛事规模的扩大、影响

力的提升，电竞产业将迎来前所

未有的健康发展机遇：一方面，电

竞赛事的商业化运作将带动周边

产业的发展，如游戏开发、直播平

台、电竞教育等，形成完整的产业

链条。另一方面，电竞奥运会作

为国际性的交流平台，将促进不

同国家和地区之间的文化融合，

将其与奥林匹克精神牢牢绑定。

诚然，电竞奥运会跟传统体

育有一个靠拢的过程，需要把信

息、制度、规则都拉齐，这个过程

也有助于推动电竞产业的进一步

发展和规范化。以往在不同国

家、不同地区、不同层级下举办的

各类比赛，规则、赛事模式、裁判

标准等均有不同，这都将在奥运

会的统一协调下，获得更为标准

化的改造。

目前，电竞作为奥运会比赛

项目仍处于筹备阶段，具体的比

赛项目、规则、赛制等还在不断完

善中。简而言之，奥运之路，正是

电子竞技规范化、标准化道路上

的坚实桥梁，为电竞行业树立新

的标杆。 （洪 漩）
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北京时间2月11日，国际奥委会宣布:首届电竞奥运会将于2027年在

沙特阿拉伯利雅得举行，并将在今年启动奥运电竞赛事的资格赛。这是

继去年首届电竞世界杯后，电子竞技在体育舞台又迈出的重要一步。从

2003年电竞被列为我国第99个正式体育竞赛项目，到如今首届电竞奥运

会确定举办时间，电竞已经走出了一条职业化、规范化、主流化的道路。

电竞奥运会的举办，势必有助于让人们见证电子竞技作为一项正规体育

运动的魅力，促进社会对电子竞技认知的转变。

如何用体育眼看电竞奥运会

体育精神在电竞领域的新诠释
声意重声意重

琴琴

在当今数字化浪潮下，电子

竞技已从小众爱好迅速崛起为

全球瞩目的新兴体育项目。它

不仅以紧张刺激的比赛和精妙

绝伦的操作吸引着无数观众，更

在其中深刻诠释了体育精神的

内涵。

在笔者看来，电竞与传统体

育的本质共性在于对“更高、更

快、更强”的追求。无论是《英雄

联盟》全球总决赛还是《DOTA2》

国际邀请赛，顶尖选手需经历数

千小时的训练，以提升反应速

度、战术决策与心理韧性。这种

“追求卓越”的精神与传统运动员

无异。

电竞的团队属性为体育精神

注入了新的内涵。在《王者荣耀》

或《CS:GO》等项目中，选手需通

过即时沟通、战术执行与角色互

补实现胜利，这与足球、篮球等传

统团队项目的协作逻辑高度一

致。更值得注意的是，电竞的“线

上协作”模式打破了地理限制，使

全球玩家得以在虚拟空间中形成

跨文化团队，这种“无国界协作”

进一步放大了体育精神中“团结”

的普世价值。无论载体如何变

迁，“超越自我、公平竞争、团结协

作”的体育精神，是人类竞技活动

的永恒内核。

而随着首届电竞奥运会进

入筹备阶段，电竞也为体育精

神开辟了新的传播路径。一方

面，电竞通过直播、虚拟现实等

技 术 手 段 吸 引 了 数 亿 年 轻 观

众，使体育精神以更贴近年轻

群体的方式传递。另一方面，

电竞与传统文化、教育等领域

的 跨 界 联 动 ，推 动 了“ 健 康 电

竞”理念的普及，挖掘了电竞文

化的正向价值。相信在不久的

将来，电竞能在“竞技性”与“娱

乐性”之间找到平衡，而成为体

育精神的长期载体。

（陈素琴）

核心观点：电子竞技的本

质与其他体育项目一样，都蕴

含着公平公正的体育精神。
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核心观点：首届电竞奥运

会为行业带来机会与风险，去

芜存菁方能最大化地趋利避害。

电竞“焕新”机遇与挑战并存

电竞奥运会之路将在今年

开启，着实令人感叹：起源于游

戏，兴盛于互联网大潮，得益于

政策助推，电竞产业一路走来，

如今步入行业发展快车道。今

天的电子竞技，已经成为集科

技、竞技、娱乐、社交于一身的体

育产业，拥有了独特商业属性与

市场价值。

初时，很多人把电子竞技和

“玩游戏”画上等号。经过一段时

间的发展，越来越多的人认识到，

电竞是一个有着广阔前景的产

业。早在 2003 年，电子竞技就被

国家体育总局批准为正式体育竞

赛项目；2017年，国家体育总局等

多部委发文，支持鼓励“各地举办

丰富多样的电子竞技演绎活动”。

今年，电子竞技运营师、电子竞技

员被人社部列为新职业……一系

列积极举措，推动电竞产业朝职业

化、规范化方向发展。

在这背后，电子竞技产业面

临的问题也不容忽视。快节奏、

强压力的赛事往往带给选手身

体与精神上的双重刺激，导致大

多电竞选手面临职业期短、职业

病困扰等问题。同时，游戏的成

瘾性及心理的不成熟极其容易

导致未成年人对游戏的沉迷，这

也招致了许多家长对电竞产业

的误解与否定，不利于产业的长

远发展。

尽管面临挑战，但人们对电

竞产业的探索仍未停止。既要发

挥电子竞技作为新兴产业的优

势，又要尽量解决电子竞技特性

带来的消极影响。电竞入奥便提

供了一份优质答卷。正如国际奥

委会主席巴赫所说：“电竞奥运

会是奥林匹克运动拥抱数字时代

的关键一步。”将电竞产业正式

纳入奥运赛事，不仅可以发挥其

巨大的经济效益，带动多方产业

发展，唤醒奥运活力，而且在一

定程度上为电竞正名，消减人们

对它的刻板印象。这一举措一举

两得，为未来电竞产业的发展提

供经验，也证明了电竞产业的潜

力无限。

回望来路，电子竞技产业磕

磕绊绊走到了现在，如今电子竞

技加入奥林匹克赛事，已向我们

释放出强烈的信号。我们应当对

电子竞技这一产业多倾注一些耐

心，静待它的发展。

（陆英健）


