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以脚步丈量江南春色

环浙步道系列赛第一站“开拔”
本报记者 潘笑坤

本报讯 3月16日，一场以脚步丈

量江南春色的运动盛典——2025环浙

步道系列赛余杭站暨径山徒步大赛在

杭州市余杭区径山镇开赛，2000多名

参赛选手开启一场活力赛事。

本次比赛分为 23 公里路线的山

地精英组（凌霄组）和 12公里路线的

大众欢乐组（春游组）。记者发现，有

不少是家人集体出动。唐女士一家三

口是第一次参加，“本次路线之前断断

续续走过，这次走 12公里，把之前的

路段串了起来。”还有参赛者特意从外

地赶来，王可可和她的朋友们就是其

中一组，他们组了 10人的小团体。第

一次参加大型徒步大会，沿途路线以

及现场活动安排让她们感到满意。

据悉，径山段是环浙步道的零号

起点，步道将沿途溪流、瀑布、竹林、茶

园等景色串珠成链，承载了体育、休

闲、文化、产业等多元功能，并于 2022
年获评环浙步道示范段。截至 2024
年底，余杭区已建成环浙步道 162公

里，在全省率先形成区县内山地区域

百公里大环线。此外，截至 2024 年

底，我省已建成“环浙步道”8358 公

里。今年年底实现建成一万公里的总

体目标。

值得一提的是，本次余杭站是

2025 环浙步道系列赛的第一站，系

列赛以精品赛事为引领，以群众赛

事为基础，用赛事积分为联通的赛

事体系，由徒步，越野和骑行三个项

目组成。

本次徒步大会除了运动，2025余

杭区春季运动休闲季也已开始，现场

的运动交友区、露营体验区，余杭美食

区，非遗茶艺区等多个版块，让参与者

尽享来自余杭区和径山镇的悠久文化

底蕴。

@宁波江北
本报讯 近日，宁波江北区慈

城景明社区、望京社区、浮碧社区

联合举办健康步行游园活动，设

置文化地标打卡，反诈宣传问答

等环节。此前，宁波市“永音杯”

女子门球赛在市全民健身指导中

心举行，吸引全市 20支队伍、160
余名门球爱好者参与。

（通讯员 杨佩贞）

@宁波镇海
本报讯 3月 16日，第十六届

老少同乐象棋赛在宁波镇海招宝

山街道西门社区举行，吸引 50多

名老少棋手同场竞技。

（通讯员 王 方 江明雷）

@绍兴越城
本报讯 3月 16日，绍兴市越

城区象棋协会换届大会暨第二届

会员大会召开，区教体局相关负

责人及协会会员代表共50余人出

席。会议审议通过第一届理事会

工作报告，选举产生第二届理事

会成员。

（通讯员 何新海）

近日，鹿鼎杯·2025浙江省中小

学生乒乓球冠军赛在新昌小球中心

举行。这是我省最高水平的中小学

生乒乓球赛事之一。事实上，这并非

新昌首次承办高水平体育赛事。近

年来，这座浙东小城已成功举办“林

丹杯”羽毛球赛、省第十四届乒乓球

等级积分联赛，下一个月还将迎来全

球华人羽毛球锦标赛等特色赛事。

在很多人印象中，大赛往往与一

线城市、雄厚资金联系在一起。作为

一座人口不足50万的县级城市，新昌

缘何吸引如此多高规格体育赛事纷

至沓来？答案就在新昌坚持多年打

造的“体育锦囊”——专业场馆、优质

服务、赛事品牌化运营。如今，“小城

办大赛”模式在新昌雏形初现。

以本次比赛举办地新昌小球中

心为例，体育馆于去年开馆，综合体

育馆面积约15000平方米，羽毛球、乒

兵球训练馆与部分场馆配套设施面

积约 25000平方米，同时配备专业羽

毛球、乒乓球体育设备及灯光照明设

备，达到国际、国内专业比赛场地和

训练场地标准。

新昌小球中心外形宛若展翅腾

飞的凤凰，由此看出，新昌是有“野

心”的。新昌县公共服务集团负责

人介绍，球馆将为新昌体育事业发

展注入新的活力，加快“小城办赛”

“全民运动”建设步伐。“未来还将引

进演唱会、论坛等活动，促进新昌经

济提质。”

舞台搭好，接下来就是如何“唱

戏”。如何运营赛事，新昌探索“体

育+赛事+经济”模式，于去年成立

了新昌县体育文化发展有限公司，

专门负责赛事运作、品牌推广以及

产业对接，以市场化方式提升体育

赛事经济价值，推动新昌赛事经济

高质量发展。据了解，新昌县体育

文化公司已与各级体育机构、品牌

赛事方深度合作，赛事组织体系逐

渐成熟，尤其是引进“林丹杯”“华人

杯”等特色比赛，让“小城赛事”走向

“大众视野”，做到“引得进来”“办得

出彩”。事实上，“小城大赛”的背

后，不仅是竞技体育的较量，更是新

昌城市综合实力的外延。从酒店、

餐饮、旅游到体育用品销售，赛事经

济的溢出效应日益显现，助力新昌

经济增长。

小县城如何承办高水平体育赛事？

新昌：引得进来，办得出彩
本报记者 陆一帅
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50层天际赛道点燃跑者激情
本报讯 3月16日，2025首届舟山

垂直天际挑战赛在港航国际大厦开

跑。本次赛事共有 450人参加，设个

人勇闯组和三人接力组两个组别，赛

道垂直高度 197.5 米，楼梯阶数 1235
级，楼层终点50层。

本次赛事以舟山港航国际大厦为

核心，全程贯穿1至50层顶楼天台，赛

道设计融合了技术性与观赏性。选手

需在有限时间内完成阶梯攀爬，考验

耐力与策略分配。赛事期间，摩天轮

灯光秀滚动播放赛事主题，将舟山的

海洋文化与体育精神交织呈现，吸引

市民与游客驻足打卡。

“我是第一次参加垂直跑，此前各

类马拉松已参加了十几次，听说这次

有垂直天际挑战赛，我和朋友都很感

兴趣，就来报名参加了。”来自岱山路

跑协会的董腰飞笑着说。

完成比赛后，不少选手来到位于

47层的云端会客厅，一边休息，一边与

其他选手交流心得，还能在舟山第一

高楼俯瞰舟山美景。

首届舟山垂直天际挑战赛的成功

举办，不仅填补了舟山垂直跑赛事的空

白，更以“天际线”为纽带，串联起城市

活力、文旅经济与体育精神，为舟山打

造了一张兼具挑战性与观赏性的“垂直

名片”。

（通讯员 沃逸茸 李豪烨）

““气气””势如虹势如虹

3 月 15 日 - 16

日，2025年金华市气

排球超级联赛第一

轮比赛在金东区开

赛，来自全市42支队

伍400多名运动员同

场竞技。

通讯员 陈炼钢


