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CBA春节大战时，浙江稠

州职业男篮曾安排过一

个感人的互动环节，

浙江男篮名宿余乐平

带着的新星余嘉豪一

起来看望教练——潘

坚平。

本赛季，潘坚

平 回 归 浙 江 男

篮，他曾作为助

理教练在四川男篮拿到过 CBA
总冠军，更在山西男篮有着丰

富的执教经验，因此，目标自

然是冲着总冠军去的。父子

俩效力同一支队伍，并且遇

到了同一位教练，这正是浙

江男篮薪火相传的一个缩

影，在篮坛也传为一

段佳话。

CBA联赛元

年，当时余乐平

正处于职业生

涯的黄金期，

他与郑武组

成的内外组

合 实 力 不

俗 ，余 乐

平的篮板

球 能 力 和

护筐能力让

他成为浙江男

篮 的 中 流 砥

柱。在他们的带

领下，浙江男篮的实力始终保持

在联赛中上游。1997年，16岁的

“小巨人”姚明出道，他职业生涯

第一场比赛就是对阵浙江万马。

虽然姚明当时身高达到了2米22，
但过于瘦弱，整场比赛他在和余

乐平的对抗中没有讨到半点好

处，足足摔倒了15次，最后时刻更

是被余乐平强打篮下遭到绝杀。

这段经历被姚明写进了个人自

传。回忆起这段过往，余乐平爽

朗地笑了：“好汉不提当年勇，都

已经是过去式了。”

余乐平退役后，他进入浙江

男篮青年队任教。如今在浙江稠

州效力的吴前、程帅澎、赖俊豪、

林孝天等年轻球员都曾是余乐平

的学生，包括儿子余嘉豪。

近两个赛季，余嘉豪也已经

成为国内冉冉升起的一名明星中

锋，并入选了国家队，多次跟随国

家队征战。

余乐平说：“受到潘指导敬业

精神的影响，就是要把篮球事业搞

好。”对于他来说。如今，他依旧耕

耘在浙江省青年队主教练的位置

上，为浙江篮球输送优秀人才。

浙江职业男篮：三十而立，期待未来
本报记者 易龙吟

2025 年，是

CBA 联赛的三

十周年。三十

而立，今年也是浙江职业

篮球的三十年。从首个赛

季第六名，到历史首次闯

进总决赛；从元年功勋教

练到余乐平、余嘉豪的父

子传承……每一位为这支

队伍奋斗过的人都心怀使

命，用行动诠释“生命不

息，奋斗不止”，共同铸就

了越砺越强的浙江男篮。

2009-10赛季 CBA开始前，

浙江男篮又一次进行了易帜。

已经“联姻”球队长达 11年的万

马集团，因为企业发展战略调整

的需要，主动结束合作。2009年

9月 1日新俱乐部宣告成立，由

稠州银行正式接手球队，以“浙

江稠州银行队”的名义征战CBA
至今。

2015年，方俊进入浙江稠州

男篮担任俱乐部总经理。提及

印象深刻的故事，他说就是浙江

男篮曾有意高薪求购3位国内一

线球员的事。

浙江男篮最初的目标是易

建联，为他开出了5年1.2亿元人

民币的高薪合同。结果，易建联

的回复是：如果我离开广东，那

就是退役了。

方俊和投资人接下来找了

辽宁男篮的韩德君，对方的答复

是：我们这帮兄弟是从小打到大

的，我想和他们一起拿总冠军。

浙江队的第三个目标是当

时是国家队主力的周鹏。电话

打给广东宏远的投资人陈海

涛，对方半开玩笑地回复说：您

想要买周鹏吧？不如把广东宏

远都买走吧！

正是这次的经历，让方俊有

所触动，也让投资人和他看到了

易建联、韩德君、周鹏这样的俱

乐部标志性人物的追求和价

值。也正因如此，浙江稠州男篮

更加坚定了走出了一条重视青

训、自己培养球员的俱乐部发展

道路。

2017年，浙江稠州俱乐部将

原本执掌青年队的少帅刘维伟

成为一队主教练，刘维伟率领的

一批年轻球员迅速成为主力，还

请来了名帅蒋兴权。吴前、程帅

澎、陆文博、王亦博等一批年轻

球员涌现，也让浙江稠州银行队

在 2019-2020 赛季掀起青春风

暴，联赛复赛后以全华班阵容强

势闯入CBA季后赛八强，在四分

之一决赛中惜败于辽宁队。时

至今日，浙江稠州金租男篮仍旧

是联赛最年轻的队伍。

本赛季，浙江稠州金租男篮

虽然不如前两个赛季那么强

势，但依旧稳定在季后赛队伍

中。方俊说：“常规赛排在前六

左右的队伍，都是比较重视青

训的队伍。那些花钱买人的俱

乐部，成绩波动比较大，效果并

不理想。”

方俊希望，更多的CBA俱乐

部加大青训力度培养本土球员，

为中国篮球培养更多可用之

才。并且要鼓励年轻球队走出

去，到国外高水平的联赛打球，

这样才能反哺国家队。

青训，浙江男篮的坚持

深一度·新闻

说起浙江篮球的历史，要追

溯到1953年，当时的浙江男篮的

不少队友如今都已经年逾 90。
时至今日，这支队伍已经走过了

72的风风雨雨。

1995年 9月 15日，浙江以省

队为班底，组建了浙江中欣男篮，

这也是国内最早由体工专业队向

俱乐部进行转型的球队，也是

CBA联赛中的首支俱乐部。

1995-96赛季CBA第一个赛

季，浙江中欣便组队参赛，队中

当时有处在当打之年的国手郑

武和篮板王余乐平，郑武多次代

表国家队征战世锦赛和奥运会，

是国家队的“关键先生”，屡次打

进关键球，在亚特兰大奥运会上

绝杀阿根廷挺进八强。这个赛

季的浙江男篮最终获得了联赛

的第6名。

作为浙江中欣男篮的首位

主教练，潘坚平可以说是浙江男

篮进入职业联赛的元老教练，在

浙江职业男篮 30年之际再度回

归，也有了更多情怀和感动。潘

坚平说：“浙江男篮精神，就是一

代一代篮球队，都为浙江篮球作

贡献。”

说起当初首次执教职业队，

潘坚平回忆道，进入职业队之后，

改变是全方位的。执教理念、管

理模式、后勤保障……球队还首

开先河地引进了 CBA 历史上第

一个外援——乌兹别克斯坦球员

萨文采夫。潘坚定开玩笑地说：

“当时我们工资一个月才三四十，

有了俱乐部投资后一下子有了更

多资金保障，大家都挺拼命。”

1998年中欣篮球俱乐部“解

体”，继承者浙江万马篮球俱乐部

正式“上线”。浙江篮球的队徽也

从可爱的“松鼠”换成了“旋风

马”，万马男篮挑起了浙江职业篮

球的“大梁”，但是球队拼杀CBA

多年，战绩并不突出，从 1998年

到2006年期间，万马男篮一直在

季后赛边缘游走。直到蒋兴权指

导2006年入主浙江万马，定下了

以培养年轻人为基调的策略，为

未来的崛起奠定了坚实的基础。

2001年 5月，浙江万马队又

开 创 了 CBA 联 赛 的 一 项 新 纪

元——以 60万元人民币的转会

费，从辽宁队引进前国手吴乃群，

性质为永久转会。这是 CBA 有

史以来第一位完成转会的国内大

牌球员，浙江男篮继首引外援之

后又一次“敢为天下先”。在前国

手郑武、吴乃群以及优秀外援高

德这样的“三剑客”组合下，浙江

万马队连续两个赛季拿下常规赛

第6名的优异成绩，2006-2007赛

季，丁锦辉从二队到一线队再到

国手的“三级跳”，职业化领域大

胆地尝试与付出终于收获了令人

满意的回报。

创新，浙江人骨子里的基因

传承，浙江男篮的底蕴

吴前
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