
关键词

报告原文：积极培育会展经

济、首发经济、银发经济、赛事经

济、演艺经济等消费增长点。

报告延伸：

2025年，丽水体育将持续激发

“赛事经济”活力：打造赛事矩阵，

编制全年赛事计划表，抓好大型赛

事，构建赛事体系。创建高质量户

外运动目的地，全面深化中国最美

户外运动天堂工程，重点运营丽水

马拉松、丽水国际轮滑公开赛等

IP。培育县域特色赛事，建立市县

赛事“五联机制”（规划联编、资源

联享、市场联动、服务联供、安全联

控），培育一批具有丽水地域特色

的品牌赛事，如“庆元廊桥跑”“云

和铁人三项”等；增加赛事经济效

益，构建“体旅商”融合生态圈，以

赛引流、引客入丽，加强与旅游、商

务等部门的合作，创新消费场景，

激活“赛事流量”。配套开展“跟着

赛事去旅行”等活动，提升体育助

力经济社会发展的贡献度。

重点做好 2025丽水马拉松赛

事筹办工作。今年的丽马共有超

20075人最终获得参赛资格，其中

马拉松报名人数4753人，半程马拉

松报名人数7139人，欢乐跑报名人

数8183人。参赛选手来自32个省

份和地区的，丽水选手 9868 人占

49.25%，外省选手占比 22.37%，比

去年提高16.53%。此外，还有来自

13个国家的 75名外籍选手参赛，

赛事影响力显著提升。

2025年是“十四五”规划的收

官之年，是开启“十五五”新篇的关

键之年，也是助推“体育强省”，加

快“体育强市”建设，全力推动体育

事业高质量发展的重要之年。丽

水体育将以“抓大事、解难事、办实

事、干成事”为目标，坚持问题导

向，聚焦重点，掌握关键，主动承担

责任，主动服务，主动引领。以“拼

尽全力跳起来摘桃子”的斗志，以

“没有门就从窗户爬进去”的闯劲，

把“时时放心不下”的责任感转化

成为“事事竭尽所能”的行动力，鼓

足干事创业的精气神，拼出丽水体

育高质量发展的加速度。

赛事经济

报告原文：加强学生心理健康、

体质健康建设，保障中小学生每天

综合体育活动时间不低于2小时。

报告延伸：

今年，丽水将进一步深化体教

融合。2025 年春季学期起，丽水

市将全面优化中小学课间活动安

排，保障学生每日综合体育活动时

间不少于 2小时。各校将结合校

情学情，科学调整作息时间、创新

课程编排，在不改变每日在校学习

总时长及严格执行教育部第一节

课上课时间规定的前提下，合理设

置课间休息与活动时段。截至目

前，丽水已有 166所小学、73所初

中保障每天综合体育活动时间不

少于2小时。

除此之外，还将新增 3至 5种

体育传统特色项目进校园，推动专

业队教练进校园，建立市、县（市、

区）、学校三级青少年体育竞赛机

制，推动举办全市青少年“三大球”

运动会等。

关键词 学生体育

20242024年丽水市中小学田径运动会年丽水市中小学田径运动会

报告原文：打好“引客入丽”组

合拳，举办丽水马拉松等系列赛事

活动，接待过夜游客1899万人次，

全域旅游综合收入增长6.9%。

报告延伸：

2024 年，丽水强力打造赛事

IP，组织多场国际性、全国性赛

事。赛事综合效益不断提升。经

第三方评估，2024 年赛事综合效

益同比增长 58.28%。积极开展

“体育赛事进景区、进街区、进商

圈”的“三进”活动，多部门充分利

用“赛事+”机遇，多维度策划推介

文旅资源和产品线路，全力推进

“赴一场比赛、游一座城市”等文体

旅深度融合发展，以赛事“流量”带

动经济“增量”。

其中，2024 丽水马拉松成功

举办，吸引了来自33个省份329个

城市的 15000余名国内选手及埃

塞俄比亚、肯尼亚等国的外籍选

手。赛事在南明湖畔、瓯江绿道举

行，综合效益达8366.57万元，抖音

话题量超810万，开跑视频播放量

超百万。丽水体育联合丽水文旅

开展“丽马旅游直通车”，为参赛选

手提供短信旅游推荐服务及凭号

码簿免费游丽水的优惠，拉动过夜

游增长。

关键词 大型赛事
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丽水擘画“体育强市”新蓝图
春潮涌动处，战鼓又催征。今年的丽水市政府工作报告多次提及丽水体育，充分体现了市委、市政府对丽水体育发展的高度

重视，更加坚定了丽水体育加快跨越式高质量发展的信心和决心。随后3月中旬召开的全市体育局长会议亮出“作战

图”——锚定体育强市战略目标，聚焦民生需求，深化体教融合，培育赛事矩阵，推动“体育+”融合发展，扩围增量促消费升级。

从政策蓝图到施工清单，从全民健身热潮到赛事经济新赛道，一座山水之城的体育发展新范式正在浙南大地加速成型。

关键词 全民健身

报告原文：广泛开展全民健身

活动，办好第六届市运会，申办第

十九届省运会。

报告延伸：

目前，全市人均场地面积达

3.16平方米；人均足球场地面积达

0.33平方米；国民体质监测合格率达

94.3%；经常参加体育锻炼人数比例

44.3%。2024年，丽水还完成113个

基层体育场地设施项目建设。其

中包括：38个百姓健身房、25个社

区多功能运动场、5个笼式足球场、

1个村级全民健身广场、1个体育设

施进公园、43个“国球”进社区。市

民动热情高涨，全年市体育中心各

场馆健身运动人次达172万。

2025年，丽水将持续办好全民

健身活动，丰富完善赛事活动体

系，提高赛事活动的参与度、群众

性。围绕“基础+品牌+特色”，办好

五人制足球联赛、全民健身日等群

众性体育赛事650场以上，构建“月

月有赛事、周周有活动、天天能健

身”的全民健身新生态。

当下，2025 年丽水市第六届

运动会筹备工作已全面启动，计

划于今年 5月至 10月举行，贯穿 6
个月。浙江省第十九届运动会将

于 2030 年举办，丽水市将积极申

办第十九届省运会，推进体育设

施升级，深化“体育+”融合，组建

专业化志愿者团队，多措并举提

升承办能力。
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