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垒球逐梦，绍兴“体育+文旅”绘新景
通讯员 陈万泉 本报记者 应宇康

4 月 28 日 晚 ，2025 年 中 国 垒

球 联 赛 在 绍 兴 棒 垒 球 中 心 垒 球

场 闭 幕 ，最 终 ，辽 宁 蓝 鲨 以 3∶0
战胜南工大美津浓获得冠军。

本届联赛一开始，运动员和教

练们就带着“逐梦”系列活动，来到

了鲁迅小学文源校区和中国轻纺

城小学两所棒垒球特色学校，与近

150名学生展开零距离互动。“棒垒

球就像一对无声的老师，教会我坚

持、勇敢和沉着，我相信它会一直

陪伴着我，让我收获更多的精彩。”

柯桥区中国轻纺城小学四年级学

生刘艺榣说。

2023 年至今，中国垒球联赛

连续三年走进绍兴校园，在拓展

联赛影响力的同时，积极做好棒

垒球项目在绍兴乃至浙江青少年

群体中的推广普及工作。如今，

绍兴已经有 81 所棒垒球特色校，

越来越多学生开始接触、练习棒

垒球。

与此同时，“奔跑吧少年”2025
全国青少年垒球投手训练营正式

开营，世界棒垒球联合会名人堂

成员、前中国女垒王牌投手王丽

红，带领教练团队对来自全国各

省市专业队的 30余名青少年投手

展开为期 5天的特训，通过技术动

作精修、专注力提升等专项训练，

为中国垒球储备投手人才。作为

2025 年首期集训，绍兴站聚焦下

肢功能性训练，通过慢动作视频

解析，重点强化年轻投手脚踝灵

活性及髋 关 节 发 力 链 条 的 系 统

优化。

中国垒球联赛竞赛主任杨刘表

示，中国垒球联赛持续深化“体育+”

战略，通过建立“中国垒球联赛+文

旅体验+校园推广”三位一体体系，

不断扩大垒球项目在群众中的影响

力。“我们正以垒球为支点，推动全

民健身、体教融合、体旅融合与城市

发展融合。”

本报讯 4 月 28 日，2025 中国

国际露营大会在金华国家 5A 级

旅游景区双龙风景旅游区（金华

山）举行。

本次大会聚焦政策引领、产业

升级与国际合作三大核心主线，设

置推介会、装备展、研策会三大板

块，吸引了来自日本、韩国、加拿大

等国家和地区的组织（协会）以及

29 个省市自治区的 300 多名嘉宾

参加。

金华拥有户外露营企业800余

家，服务全球 900多家一线户外品

牌，户外用品产量和出口量均占全

国40%以上。凭借优越的自然条件

与深厚的人文积淀，金华山成为备受

户外爱好者青睐的休闲露营胜地。

从山顶到山脚，高山、矿坑、湖畔、峡

谷、草甸等多元露营场景遍布全山，

构建起层次丰富的露营生态体系。

2024年，露营之家供应链全球贸易

中心成立，致力于打造国内领先的

户外美好生活一站式服务贸易交易

平台，为消费者提供高品质、多样化

的产品和服务解决方案。

大会期间，“露营之家”与来自加

拿大、日本、韩国，以及国际山地旅游

联盟等国内外知名企业、机构签署

了框架合约。尤其是国际山地旅游

联盟与露营之家供应链贸易中心共

建“中国露营产业出海服务协作平

台”的战略合作，为中国露营装备企

业融入国际采购体系搭建全链条赋

能通道。

展会现场，全球前沿露营装备、

智慧营地设施及多元化的户外生活

场景集中亮相，尽显“浙江制造”在

户外露营产业领域的国际竞争力。

特卖会成功达成41项B2B业务，将

促成现场交易0.8亿元。

此外，大会还安排了露营市集、

露营产业考察、中国青少年户外运动

巡回赛等系列活动。相关负责人介

绍，本次大会不仅践行文旅融合发展

理念，更以景区为核心载体，发挥“母

体”聚合效应，探索出一条兼具区域

特色与产业深度的发展路径。

（通讯员 刘泽楷 金海燕）

金华：从“山水胜境”
到“产业高地”本报讯 4 月 29 日—5 月 1 日，

2025 杭州市第六届青少年体育超

级联赛艺术体操公开赛在杭州举

行。来自浙江、上海、广东等 5 地

共 800 余名选手参赛。比赛设置

规定动作等多个组别，覆盖幼儿

组到高中组，让各项目选手各展

所长。

“比赛是提高训练质量、检验训

练效果的最好办法。”杭州市青少年

活动中心艺术体操教师梁雨婷介

绍，赛事经过多年发展，不仅参赛选

手人数呈现增长态势，动作质量的

提高也十分明显。“较之往年不同的

是，今年还设置了小集体规定动作，

除了要求动作质量的同时更加考验

选手的配合程度。”

近年来，我省艺术体操社会俱

乐部的诞生和发展为这项相对小

众的运动带来更多关注度。爱丽

国际艺术体操中心此次率包括学

校 和 俱 乐 部 在 内 的 多 支 队 伍 参

赛，负责人王曼亲介绍，越来越多

的家长认同艺术体操运动蕴含的

教育、美育和体育价值，越来越多

校园将其列入课后服务内容，也

有更多家长愿意支持孩子走进俱

乐部参与学习，不仅锻炼孩子的

身体素质，在发展柔韧性、力量

性、协调性和身体灵巧性的同时，

还能提高艺术素养和美学造诣，

涵养内在气质。”

据悉，超级联赛倡导“低门槛、

高质量”，广大青少年体育爱好者可

以在这一展示自我、公平竞技、友好

交流的平台上以运动会友，引导和

鼓励广大儿童青少年“走下网络、走

向操场、走近自然”，促进儿童青少

年身心健康、体魄强健。

800余名青少年演绎“地毯芭蕾”
本报记者 洪 漩

@杭州
本报讯 4月27日，杭州市求知

小学第二十五届运动会落幕。本届

运动会以“立志健体养正气 真知乐

行向未来”为主题。

（通讯员 蒋 滨 张 慧）

@宁波奉化
本报讯 4月28日，宁波市奉化

区老年人门球交流活动在萧王庙

街道剡江体育公园门球场收杆，来

自全区各镇（街道）、村（社区）的 17
支代表队 125 名男女门球高手参

加。同日，2025年宁波市奉化区中

学生排球联赛在溪口武岭中学体

育馆收官。

（通讯员 周 力）

@宁波镇海
本报讯 4月28日晚，2025年宁

波市镇海区全民健身系列活动之吾

悦爱健康嘉年华正式启幕。

（通讯员 王 方）

@宁波江北
本报讯 近日，宁波市江北区甬

江街道组织 100余名企业职工前往

余姚户外活动基地开展企业职工趣

味运动会。此外，街道还对体育经

营场所进行安全检查行动。

又讯 近日，在江苏江阴飞马水

城举办的全国U系列青少年轮滑巡

回赛中，宁波至诚高级中学轮滑队

洪语瞳在自由式轮滑花式绕桩U18
女子组决赛中夺冠。此外，江北区

老年人体育协会在甬云篮球公园举

办嗒嗒球交流活动。

（通讯员 杨佩贞）
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团队PK
4月28日，嘉兴市南湖区

新嘉街道栅堰社区举办“团队

PK赛 协作展锋芒”运动挑战

赛。本次挑战赛以团队赛形

式开展，共设俯卧撑、靠墙静

蹲、跳绳、平板支撑 4 个运动

项目。

通讯员 吴萍萍


