
亲爱的妈妈：

母亲节快到了，我心里满是对

妈妈的感恩。小时候，我被老师发

掘进了排球校队，开启了我的排球

之路。后来，我进入国家队，训练

和比赛更加忙碌，常年在外，和妈

妈聚少离多。但每次打电话，您总

是关心我累不累、吃得好不好，让

我安心打球。

如今我也为人母，谢谢您一直以来的理解与支持。我也

将带着这份爱做一个合格的母亲。

爱您的女儿 单丹娜（中国女排队前队员）

亲爱的妈妈：

今天是母亲节，每年这个时

候，您都嘱咐我不要乱花钱，担心

我给您买贵重的礼物。可是再贵

重的物品，也抵不上这些年您对我

的付出和陪伴。

从踏进这个泳池开始，我就经

历了那么多的起起伏伏，是您教会

我坚持与豁达，放下光环，重拾对游泳的热爱。去年我再一次经历波折

拿到奥运会资格后，您紧紧地抱住我，当场落泪，那是心疼的眼泪，也

是骄傲的眼泪。我当时累得说不出话来，但非常想对您说：您给我的

安全感，是我最坚实的盾牌，让我重新站上向往的那个赛场。

母亲节快乐，我的“首席后勤官”。

最爱你的女儿 叶诗文（浙江游泳队运动员）

体育之光
周 岩

在时光的旷野，体育照亮健康的

征程。

跑道上，脚步丈量坚韧。每一次

冲刺，是对自我的超越。

球场中，协作演绎精彩。每一次

传球，是心与心默契交融。

跳跃间，触摸梦想的高度。每一

次环湖，激情熊熊燃烧。

老与少，同享运动的美好。每一

个社会体育指导员始终传递能量。

（作者系长三角十佳全民健身达人）

5月11日是母亲节，体育界硬核又温柔的母爱闪耀台前幕后，

听听运动员们怎么说。

亲爱的宝贝：

每当我扬帆破浪训练时，心

中最牵挂始终是你。作为帆船队

队员，我在风浪中学会了坚韧与

果敢，也希望你能在成长路上，像

勇敢的水手一样直面挑战，把挫

折当作推动前行的风。

妈妈会一直守护你，就像灯塔

永远指引归航的船，希望你的生活，能带着勇气与热爱，驶向属于自己的

广阔天地。

爱你的妈妈 陈莎莎（浙江帆船队运动员）

母亲节的一封信
本报记者 陈素琴

当 今 农 村 ，遍 及 各 地 的“ 村

BA”，正迸发着巨大的生机和活力，

为乡村振兴、共富共享助力助威。

球场上阵阵脚步声、阵阵欢呼声，

不时激起我的往事回忆，因为我也

曾经是一名 50 多年球龄的“铁杆

球迷”。

我的家乡在诸暨东和，一个叫

“大林”的山村，20世纪70年代称作

“大林大队”，村下面有 10 个生产

队。那时，农村文化生活较为贫

乏，没有电视机，广播定时播放，看

场电影很难得。篮球，成了村里青

年人的“热门”。每当劳作之余，青

年人都会不约而同地去篮球场拼

一场、吼几声。

那时，山村的所谓篮球场，都

是现成的晒谷场上架起一副篮球

架。虽说泥地一块，面积大小不

一，够不上“国标”，却是真正意义

上的因地制宜、因陋就简。平日

里球场连基本的线型也不划定，

如遇重要一点的赛事，则沿晒谷

场边缘撒上一条石灰线算作边

线。限于当年条件，安装球架、购

买篮球，是无法从村或生产队集

体账目中开销的，都依赖于青年

人自行筹集。那年，我们生产队

几个青年人谋划建个新球场，特

意向队长要求批几株树木做球

架，队长满口答应：“只要用得着，

集体山上任意挑选。”那时正值年

边，为了过年能比赛，我们冒着大

雪上山斫树，再一棵一棵背到村

里，由队里的木匠加班赶制。与

此同时，全队青年义务劳动，把晒

谷场的柴草杂物清除。这样，球

架一装，便有了新球场。说到球

服，现在都是统一式样的运动品

牌。那时使用布票买布的年代，

队员穿什么的都有。我们当年用

“五花八门”来形容还嫌欠缺，鞋

子呢，草鞋、布鞋、军鞋、雨鞋……

更是各式各样。

在我们村，打篮球好的后生

哥，不仅被村里人高看一眼，还特

别受姑娘们的青睐，“篮球明星”找

对象比一般人容易得多。我们这

里还有个不成文的规定，村民女婿

可以代表本村篮球队上场参赛，其

他客师（即“外援”）则不能请的。

每逢年过节，村与村之间举行篮球

赛是保留节目。

而今，我从50多年前的一名山

村篮球青年，转眼成了退休人员。

这当中，我对篮球仍是“球心”依

旧、“铁杆”在身。

（周云祥）
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诸暨篮球，我骨子里的爱

诸暨村诸暨村BABA比赛现场比赛现场
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