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情系老区飞镖“结亲”

本报讯 5月 15日，革命老区温岭市坞根

镇率先在全省推出了飞镖结亲新模式，通过一

对一配对培训指导的方式进行飞镖项目的交

流以此达到共同提高的目的，最后以双人赛的

比赛方式检验学习成果，收效明显，本次活动

50余人参加。 （通讯员 毛毓林）

本报讯 日前，为积极响应全市“健走湖

城 迈向健康”万步有约健走激励大赛，德清县

启动仪式在地理信息小镇市民广场举行，共有

来自机关、企事业单位以及各类社会群体 500
人参赛。本次大赛历时 100天，活动将通过团

队合作，互相监督激励，帮助参赛人员养成健

康生活习惯。 （通讯员 李建波 陈 炜）

“万步有约”健身大赛启动

本报讯 5月 15日上午，中国男排主

教练海宁带领中国男排部分队员走进宁

波市北仑区博平小学，在校体育馆与博平

小学排球队员的小队员们展开面对面交

流与切磋。中国男排队员江川受聘成为

博平小学“排球名誉教练”。

活动现场，中国男排主教练海宁代表

国家队与博平小学交换礼物，北仑区慈

善总会和北仑区排球协会共同向博平小

学捐赠一套排球器材。校排球队队员们

展示了排球技巧，垫球、传球、交叉传球、

扣球等技术动作的展示，让中国男排主

教练海宁不禁深感欣喜，全程站在小队

员身边给予鼓励指导。中国男排队员也

自发融入展示过程，与小队员们互动垫

球，既是简单的技术交流，也是中国排球

精神的传承。海宁对小队员们的表现给

予了充分的赞赏，并寄希望小队员们不

断增强队友之间的默契度、凝聚力和团

结协作能力，全身心地享受排球运动带

来的快乐。

中国男排主教练海宁表示，他在小队

员们的身上看到了他们对排球运动的热

爱，这也令他非常欣喜。同时，也希望通

过此次活动，能够让小队员们近距离感受

排球运动的魅力，激发他们参与排球运

动，参与体育运动的热情，并拥有充满阳

光、快乐的生活。

此次中国男排进校园活动是进一步

推动北仑区青少年排球项目发展的重要

举措，激励引导北仑区青少年排球运动

员更加奋发向上，推动青少年排球项目

影响力持续扩大，吸引更多青少年参与

排球运动。 （通讯员 李欢腾）

中国男排走进宁波一小学送教

回浦男篮卫冕赛区冠军

本报讯 5月15日，2024-2025中国初中篮

球联赛（浙江赛区）落下帷幕，全国卫冕冠军临

海市回浦实验男篮以绝对优势，夺得新赛季

浙江赛区男子组冠军。作为过去十年间唯一

完成卫冕的球队，回浦实验男篮本赛季卷土

重来，并在浙江赛区的比赛中展示出强大统

治力。 （通讯员 陈 宇）

“一人一技”展实力

本报讯 5月 15日晚，2025年宁波市奉化

区“一人一技”体育技能公益培训班羽毛球项

目在奉化区体育中心羽毛球馆顺利开班。本

次培训面向全区各镇（街道）、机关企事业单位

工作人员及广大市民，共吸引了 70余名羽毛

球爱好者参与。 （通讯员 周 力）

本报讯 5月 15日，2025丽水市体育

赛事计划新闻发布会召开，向社会各界通

报2025年丽水赛事计划。

2025年丽水计划共举办各类体育

赛事活动 650 场以上，其中举办市级赛

事 120 项、省级及以上赛事 113 项，体

育赛事活动总数、高等级体育赛事数

量均创历史新高，全年贯穿各类赛事

活动。

国际赛事方面，7月浙江国际传统武

术赛、8月丽水国际轮滑公开赛、11月世界

国际跳棋快棋锦标赛将汇聚全球高手；国

内赛事方面，全国青少年航海模型锦标赛

等重磅赛事也将相继登场。

丽水赛事热潮席卷全域。10月的八

百里瓯江桨板赛贯穿最美赛道，33 公里

的超长距离冠绝全国，青田桨板瑜伽、云

和水上嘉年华也将纷纷登场，勾勒出丽

水动静皆宜的体育画卷。针对中老年朋

友的全市健身气功交流展示大赛及面向

小朋友的全市幼儿体育大会将持续半年

时间。针对中小学生的赛事内容更加丰

富多样，涵盖了三大球、啦啦操、体育舞

蹈、橄榄球、轮滑、街舞、航海模型等高等

级时尚类赛事。

值得一提的是，丽水文旅商体等部门

协同联动，重点做好赛事期间文旅体验、

推荐，推动赛事“三进”——进景区、进街

区、进商圈，打造“体育+文旅”新体验，让

游客与选手“跟着赛事游丽水”，充分释

放体育赛事的引流效应。同时，创新赛

事举办机制，政府搭台、市场唱戏，引导

社会力量深度参与，本年度所有体育赛

事均实现“政企社”三方联动，让体育赛

事既接地气又具活力。

（通讯员 王 蓓）

丽水端出2025年“体育大餐”

国际帆船赛在浙江两地启航
通讯员 史俏一 本报记者 郑润鑫

本报讯 5 月 16 日上午，“东海杯”

2025嵊泗列岛帆船赛新闻发布会暨潮动

浙江帆船运动推广普及启动仪式在浙报

集团举行。记者从发布会获悉该赛事将

于 6月 17日至 20日在嵊泗县举行。来自

全球各地的 20支帆船队、130位选手将在

美丽的东海海面上乘风破浪，展开激烈

角逐。

据悉，本次比赛分为场地赛和拉力

赛两个项目，共包含三个赛段，20支参赛

队伍将统一使用 J80 级高水平龙骨帆船

作为比赛用船，在两天的时间里决出最

终的冠军。同时大赛依托嵊泗优质的海

洋资源，设计了一条兼具挑战性与观赏

性的“东海最美帆船赛道”，运动员将穿

梭在泗礁岛和花鸟岛之间，感受不同岛

屿的秀丽风光。

近年来，嵊泗地区积极举办各类帆船

赛事和活动，推动帆船文化与海洋旅游的

深度融合。嵊泗列岛国际海钓大赛等活

动的举办，吸引了众多国内外游客和帆船

爱好者参与。嵊泗县委常委、常务副县长

李进城表示：“本届‘东海杯’帆船赛，是嵊

泗向全省乃至全国展示海洋运动魅力、海

岛秀丽风光的重要窗口，也为广大帆船爱

好者搭建一个专业、开放、共享的运动交

流平台。”

此外，5月21日至26日，2025中国-中

东欧国际帆船赛暨宁波国际帆船赛将在宁

波象山亚帆中心举行。比赛以象山亚帆

中心水上运动基地的设施为依托，以体育

为纽带深化中国与中东欧国家合作，赋能

宁波国际化城市的高质量发展，致力于将

宁波打造成为全球帆船运动标志性站

点。本届赛事汇聚了36支赛队参赛，其中

包括来自克罗地亚、希腊、德国、俄罗斯等

14个国家的15支海外赛队和21支国内高

水平赛队。


