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赛诞生新王！

第三次闯入总决赛的浙江方兴渡，

在2025年CBA总决赛第六场比赛中客

场击败北京北汽，以总比分4∶2将冠军

鼎高高举起。

这是这支拥有 20 年队史球队的

首座 CBA总冠军奖杯，也是浙江职业

篮球 30 年来在 CBA 首次登顶。三十

而立，浙江篮球，雄起！

回眸浙江职业篮球之路，要回

溯到三十年前。1995年，浙

江中欣篮球俱乐部成立，首次有浙江球

队参加CBA联赛。三十年弹指一挥间，

眼下的CBA大军中，只有广东和浙江各

拥有3支球队，同为CBA球队最多的省

份。浙江稠州金租、浙江方兴渡、宁波

町渥，共同组成了“CBA浙军联盟”。

浙江作为中国民营经济的发祥地，

社会力量办体育具有独特的优势。由

社会资本组建的浙江方兴渡（广厦）球

队，2005年成立以来一步一个脚印，逐

渐成长为CBA联赛中的佼佼者。这支

球队独具慧眼，又有着纳贤招士的雄

心，多年来坚持从五湖四海聚集精英，

被誉为“三少”的胡金秋（新疆）、赵岩昊

（河北）、孙铭徽（吉林）等都招至麾下。

从“三少”再到朱俊龙、赵嘉仁，浙江方兴

渡（广厦）青训体系日臻完善，这也是屡

次打进季后赛的最大底气。2018年和

2022年，浙江方兴渡（广厦）两次杀入总

决赛，遗憾的是双双与冠军失之交臂。

本赛季，与球迷们所期待的一

样，浙江方兴渡再度登顶常

规赛，在半决赛打破“逢辽必败”的魔

咒，成功翻越了这座大山。为球队登顶

积累了巨大的信心，也为总决赛五战四

胜从心理上、战术上，奠定了良好的基

础，并最终夺得冠军创造历史。

浙江男篮并非“一支球队在战

斗”。作为CBA联赛的创始球队之一，

浙江稠州金租同样可圈可点、可敬可

佩。这支球队深耕青训多年，在梯队建

设上同样下足功夫。现役球员吴前、程

帅澎、陆文博、余嘉豪等均入选过国家

队。2023年，浙江稠州金租实现总决

赛征战史“零”的突破。

宁 波 町 渥 的 前 身 是 原 八 一 男

篮。宁波作为八一男篮征战 CBA 多

年的主场城市，有着浓厚的篮球氛

围。在原八一男篮的基础上，2021年

新组建宁波町渥男篮俱乐部并全新

亮相。建队以来，作为新军重在练

兵，每个赛季胜场数均有提升，正处

于厚积薄发的过程中。

如果把这3支CBA球队比作金

字塔塔尖，那么很“燃”的全

民篮球热，则是浙江篮球的金字塔塔

基。全民篮球热与职业篮球强，两者相

互促进、相得益彰。以“全国篮球城市”

诸暨为例，这座县级市拥有20万“篮球

人口”，遍布城乡的篮球场达到2000多

片，省内唯一的篮球专业馆、1.8万座的

诸暨篮球中心即将开放。从本世纪初

以来，诸暨也是浙江多支 CBA球队的

主场之一，球市十分火爆，常常是一票

难求。

诸暨的全民篮球热，只是浙江篮球

的一个缩影。近年来，浙江以创新赛事

体系为突破口，不断满足各年龄段篮球

爱好者的需求，以浙江省男子篮球超级

联赛为龙头，省助力山区 26县篮球联

赛、省小篮球联赛等赛事满足老百姓的

多元需求，如持续开展七年的省小篮球

联赛，去年参赛总人数超 6万，让篮球

爱好者有更多获得感、幸福感。

篮球赛事的火爆，倒逼场馆资

源迭代升级。作为老百姓

喜闻乐见的运动项目，篮球场、体育馆

在各地体育场地设施建设中享有绝对

的“优先级”。截至去年底，全省共有

篮球场地 55051 片，每万人篮球场地

数 8.25片，衢州、金华、丽水和绍兴每

万人篮球场地数均突破 10 片。这其

中还出现了篮球场中的中还出现了篮球场中的““航空母舰航空母舰””：：

除诸暨篮球中心外除诸暨篮球中心外，，已建成的杭州奥已建成的杭州奥

体中心体育馆体中心体育馆、、正在建设中的杭州国正在建设中的杭州国

际体育中心体育馆际体育中心体育馆，，均拥有均拥有 11..88 万个万个

座位座位，，具备承办国际篮球赛事具备承办国际篮球赛事、、甚至甚至

对标对标NBANBA 标准标准。。

荣耀浙军 CBACBA联赛终登顶联赛终登顶
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一场“慢变量”的胜利
从1995年CBA元年浙江中欣

男篮的青涩起步，到2025 年方兴

渡（广厦）登顶巅峰，当浙江终于迎

来了职业篮球30年的圆梦时刻，

这不仅是一支球队的胜利，更是浙

江篮球一场“慢变量”的胜利。

从“输血”到“造血”的青训

革新。浙江篮球的崛起始于对

青训体系的深刻认知。广厦俱

乐部早在 2013 年便建立起覆盖

U15 到 U21 的 完 整 梯 队 ，引 进

NBA 训练模式，构建了“选材—

培养—输送”的闭环系统。另一

个关键是，浙江将青训与教育深

度融合：余嘉豪父子传承、回浦

中学篮球传统、海亮教育“体教

融合”模式，打破了“体校封闭培

养”的旧格局，让球员在学业与

训练间找到平衡。

从“聚餐”到“盛宴”的生态跃

迁。冠军奖杯，根植于深厚的群

众基础。全省220万篮球人口构

成了庞大的“人才蓄水池”，每年

超 200 万人次参与各级赛事，从

村 BA 到浙超联赛，从青少年锦

标赛到路人王城市赛，形成了

“金字塔式”参与结构。球员中

既有农民、工人，也有教师、学生，

这种全民参与的热度，真正实现

了“篮球融入生活”。政府与民间

力量的协同发力，让群众篮球从

自发行为升级为系统工程。省体

育局通过“赛事体系全覆盖”战

略，将篮球活动下沉到乡镇社区，

同时引入商业赛事IP激活市场活

力。这种“政府搭台、市场唱戏、

群众参与”的模式，使浙江成为全

国篮球人口密度高的省份之一。

从“孤岛”到“立体”的赛事进

化。浙江篮球的成功，得益于多层

次赛事体系的协同效应。在职业

层面，浙江有三支球队征战CBA，

这种良性竞争倒逼球队持续进

化。在次级联赛层面，浙超联赛通

过引入CBA退役球员和CUBA明

星，将赛事水平提升至准职业级别，

成为连接基层与职业的关键桥

梁。更具创新性的是“赛事金字

塔”的纵向贯通。从幼儿园阶段

的 NYBO 联赛到 U21 俱乐部青

年联赛，从社区草根赛到省级超

级联赛，浙江构建了覆盖全年龄

段的竞赛网络。这种体系化设

计不仅为球员提供了上升通道，

更通过赛事转播、球迷互动等环

节，培育了成熟的篮球文化。

浙江方兴渡（广厦）夺冠代表

的不仅是一支球队的荣耀，更是

浙江篮球生态的胜利，背后的成

功密码，藏在青训体系的“造血功

能”、群众篮球的“土壤肥力”、赛

事体系的“金字塔结构”和职业俱

乐部的“战略定力”之中。当篮球

真正成为生活方式，当人才培养

形成完整生态，浙江发生的篮球

故事，便成了中国体育改革的一

个缩影。 （郭必文）
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