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渔趣运动会燃动舟山白沙

本报讯 5月22日，“逐浪而行·悦动白沙”

渔俗趣味运动会在舟山白沙岛举行，设置环岛

徒步、锚点投击、渔篓接力、缆绳角力等项目，

为参赛人员提供了一个亲近自然、感受渔俗文

化的机会。 （通讯员 刘 磊）

本报讯 5月 22日，浦江县老年人体育协

会在县体育馆举办 2025年老年人太极功夫扇

培训班，来自全县 25个太极类活动站的 83名

骨干参加。 （通讯员 张道钢）

太极功夫扇培训促提升

本报讯 5月 22日，2025年第十九届

“中国杯”国际软式网球锦标赛在台州市

体育中心开赛，来自中国、日本、韩国、马

来西亚、朝鲜、泰国共 6 个国家的 7 支代

表队参赛将在台州展开为期 5天的激烈

角逐。

据介绍，此次锦标赛分男女团体、男

女单打、男女双打和混双 7个项目，各国

选手将通过两百余场比赛，共计决出 7枚

金牌。

“‘中国杯’国际软式网球锦标赛作

为国际软式网球领域的重要赛事，是各

国软式网球选手交流切磋、增进友谊的

重要平台。本届赛事是该项赛事第十次

落户台州，这既是国际软式网球组织对

我们办赛能力的认可，也是推动台州体

育事业迈向国际化、专业化的重要契

机。”台州市体育中心有限公司赛事部

负责人潘蓉说。

“之所以能承接众多高水平网球赛

事，除了便利的交通、完善的接待能力、

优秀的办赛素养外，更重要是，台州拥

有高规格赛事场地。”潘蓉介绍，网球中

心位于台州市体育中心东南角，占地近

100亩，拥有一座网球中心比赛场、一座

网 球 训 练 馆 以 及 24 片 室 外 比 赛 训 练

场，所有场地均符合国际网联规定的场

地标准。

近年来，台州积极举办国际赛事、文

化节展等活动，持续提升城市国际影响

力。此次“中国杯”国际软式网球锦标赛

的举办，不仅强化了台州与亚洲国家间的

体育文化交流，更向世界传递了台州开放

包容、活力创新的城市形象，为“体育强

市”建设注入新动能。“未来我们将持续引

进高水平体育 IP，推动台州体育产业高质

量发展。”潘蓉说。

（通讯员 王 涵 丁 鼎）

国际软式热浪第十次席卷台州

丽水市第六届运动会开赛

本报讯 5月 22日，丽水市第六届运动会

开赛仪式在丽水体育中心体育馆举行，本届运

动会参赛人数1.22万人，设大众体育部和竞技

体育部，将持续至10月。据悉，丽水市运会每

四年举办一届，是丽水参赛人数最多、参与面

最广、规模最大的综合性运动会。

（通讯员 王 蓓）

国民体质监测培训新昌开班

本报讯 5月 22日，浙江省第六次国民体

质监测（省级点）培训在新昌县举行，来自宁

波、金华、台州等 8个地市的 200余名体育部

门负责人、监测业务骨干及技术团队参加。

培训采取“理论+实操”相结合的方式，涵盖国

民体质监测技术规范、科学健身指导方法、监

测方案解读等内容，并设置考核环节确保培

训实效。 （通讯员 张益东）

本报讯 5月 22日，杭州奥体AT天地

招商发布会透露，这座曾承办亚运会赛事

的标志性场馆，将转型为集运动、娱乐、餐

饮于一体的“都市自然社交中心”，计划于

2025年第四季度正式开业。

作为杭州亚运会核心场馆群之一，杭

州奥体AT中心曾承担亚运赛事训练、指

挥及金牌诞生重任。后亚运时代，场馆凭

借专业运营团队经验，转型为集“赛演、运

动、商业、生活”于一体的全民共享空间。

作为杭州亚运会的重要遗产，奥体

AT天地的改造备受关注。项目负责人

介绍，希望通过市场化运营，让亚运场

馆持续发挥价值，成为市民日常消费的

新选择。

据悉，改造后的场馆保留了原有的体

育功能，同时新增了大量商业配套。最引

人注目的是 15000 平方米的 PARTYDAY

运动乐园，这里不仅保留了专业级的运动

设施，还引入了 VR 电竞、攀岩等新兴业

态。在业态规划上，奥体AT天地主打“体

育+”概念。除了运动场馆外，还将引入国

内首个立交式隧道跃层卡丁车赛道，奇迹

高尔夫等高端体育品牌。

值得关注的是，奥体AT天地将重点

打造夜经济。暑期开业的“皓月星晴”

Livehouse，将是杭州首家度假风音乐现

场，还有星夜剧场、脱口秀等年轻人喜爱

的娱乐社交活动。

随着 PARTYDAY 等主力品牌的入

驻，杭州奥体AT天地计划于 2025年第四

季度正式开业，届时“24小时不打烊”的运

营模式，将无缝衔接市民的日常生活节

奏，无论是清晨的晨跑健身，还是深夜的

美食慰藉，都能在这里得到满足。

（通讯员 周慧慧）

亚运场馆变身“不打烊潮玩地”

全国举重大赛搬进皮革交易市场
通讯员 谢福成 本报记者 郑润鑫

本报讯 5月23日，2025 年全国青年

举重锦标赛在海宁开赛。作为国内最高

规格的青年举重赛事，吸引了来自全国

36支队伍的四百余名运动员同台竞技。

浙江队派出了二十余人参赛，在女子

40公斤级、64公斤级及男子67公斤级、73
公斤等多个组别具备竞争优势。比赛首

日，浙江队小将倪宝莉在女子40公斤级比

赛中以抓举55公斤、挺举68公斤、总成绩

123公斤分别斩获3枚银牌。

值得一提的是，本届大赛突破传统模

式，将竞技舞台搬进亚洲最大皮革交易

市场——海宁皮革城。赛场四周与商品

陈展毗邻，随着比赛渐入佳境，此起彼伏

的呐喊声吸引了不少来商场“扫街”的市

民驻足观看。“以前只是在电视上凑个热

闹，近距离接触举重比赛还是第一次。”

虽然对举重运动了解不深，但应女士仍

看得津津有味。

“海宁皮革城不仅是国家 4A 级景

区，也是海宁的标签之一。将比赛场地

设置在这里，既可以让市民近距离感受

举重运动的独特魅力，又可以依托体育

赛事的流量扩大消费场景，可以说是一

举两得。”赛事负责人、省举重协会副主

席朱敏华介绍，此次创新实践除了可以

实现体育赛事和皮革市场的相互引流

外，还可以带动餐饮、酒店等圈内其他业

态的发展。

近年来，海宁锚定体育赛事之城、活

力之城目标，致力于挖掘各类特色体育赛

事资源，释放“赛事经济”新动能，已逐渐

形成了“体育+”模式的优秀样板。将赛事

流量转化为城市“留量”，进而形成经济增

量，这也是海宁积极推动体育赛事进商圈

的初衷所在。


