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水光潋滟、碧波荡漾。位于杭嘉湖平原上的水乡平湖，一

如往昔的宁静。不过，一声声铿锵的吆喝声，一艘艘如

箭前行的赛艇，让这座小城动起来、闹起来。

赛艇作为一项发源于欧洲的时尚运动，正悄然引进到平湖。

这才过去五六年，这里的老百姓已经从陌生到熟悉，从新奇到司空

见惯，东湖之畔已然打造了一座“国际范、水乡韵、活力劲、田园风”

的赛艇小镇。

东湖畔，国际竞渡

5月 18日，一场人声鼎沸的赛艇

比赛在东湖之畔举行。正是周末闲暇

时光，这项时尚赛事吸引众多市民驻

足欣赏。

参加赛事的 24支队伍并非专业

选手。他们因热爱赛艇运动而聚集，

在竞渡中交流与切磋。这天是“嘉兴

人才日”，比赛名称为“嘉兴赛艇精英

赛”暨平湖赛艇公开赛，已经连续办了

三届。以体育为纽带，将竞技精神与

招才引智深度融合，开创“以赛引才”

新模式，吸引海内外高层次人才“与城

市同舟共进”。

来自各行各业的海内外高层次人

才组成的金平湖飞龙博士赛艇队是

12支精英组成的队伍之一，还有12支

队伍集结了清华大学、北京大学、上海

交通大学、西安交通大学等高校硕博

人才，他们参加的是高校组公开赛。

“2023 年刚到平湖不久，首次接

触赛艇就有一种相见恨晚的感觉。”金

平湖飞龙博士赛艇队队长郭建侃从事

生物医药行业，他认为这项运动既得到

身心愉悦，又能广交朋友，一举多得，这

是他第三次参加该比赛。除此之外，这

支队伍还多次代表平湖参加长三角赛

艇邀请赛、浙沪学子赛艇对抗赛、中国

赛艇大师赛等赛事，赛艇运动给他们

的工作和生活带来满满的元气。

金平湖飞龙博士赛艇队的队员清

一色是海归博士，来自五湖四海。之

前，除了紧张忙碌的工作，业余文化生

活匮乏，也缺乏交流。组建这支赛艇

队后，始终保持一周一训的节奏。虽

然队员高矮胖瘦不同，导致重心、桨频

把握难度更大，一次次的磨合中，让这

支队伍从晃晃悠悠到所向披靡，享受

到了成功的喜悦与运动的乐趣，也感

受到了这座城市温暖与时尚。

曹兑港，千艇竞发

平湖市区的东湖，是“赛艇小镇”

的基地之一。距这里二十分钟车程的

曹桥街道马厩村，是赛艇小镇的又一

场所。如果把东湖比作是大家闺秀，

那么马厩村的曹兑港就是小家碧玉，

各有各的精彩。

马厩村位于平湖市西南，是春秋

时期齐景公驻军养马之地，一马平川、

河道纵横。曹兑港平均河面宽 45.8
米，河道一眼望不到头，非常适合开展

赛艇运动。从平湖走出的赛艇名将吴

林，退役后回乡一眼相中了这片水

域。家乡人也慧眼识珠，逐渐把这里

打造成“赛艇小镇”。

马厩是古老的，赛艇是新兴的；马

厩是宁静的，赛艇是热闹的。以赛艇

运动为载体，这里正在书写一篇体文

旅农深度融合的文章。

2020 年，马厩村以曹兑港为载

体，通过与合木体育文化公司（合木赛

艇俱乐部）合作的方式引入赛艇运动，

开发周边餐饮、住宿、游乐等配套业

态。很快，这项时尚运动受到游客的喜

爱。通过培训、推广与普及，赛艇运动

成为独特的运动休闲项目，不少家庭、

各类企业，周末或闲暇时光选择到这

里度假、团建。“我是第一次划赛艇，一

开始有点害怕，但在赛艇划行过程中，

教练全程带领指导，给教练点赞！”初次

体验的游客顾怡婷表示，下次还想来。

“赛艇小镇让马厩村蝶变为远近

闻名‘低碳＋运动’的乡村振兴‘网红

村’。”平湖市曹桥街道党委委员宋佳

介绍，赛艇小镇引进后除吸引游客外，

还先后举办过首届长三角陆上赛艇挑

战赛、浙沪学子友谊赛、嘉港青年友谊

赛等，累计举办的赛事活动达到 300
场。2024年累计接待游客约 58万人

次，旅游收入达 2300万元。前不久，

赛艇小镇还成功入选 2024年幸福河

湖“十佳滨水户外运动场所”优秀案例

名单。

金平湖，“艇”进校园

平湖赛艇小镇的出现，也让这座

小城的孩子们眼前一亮。“什么时候，

我们也能体验这项充满激情、时尚酷

玩的运动？”

孩子们充满向往的眼神，受到了

平湖市教育局的关注。并且很快回应

了孩子们：“艇”进校园。平湖市教育

局采用“学校+俱乐部”服务方式，与合

木赛艇俱乐部合作，尝试让青少年走

进赛艇小镇，体验赛艇运动。

记者了解到，目前俱乐部与行知

小学、行知中学、东湖小学、文涛中学

等学校形成合作，通过赛艇文化宣讲、

赛艇特色社团训练、赛艇校队培养等

方式，让赛艇运动在校园生根，加速该

项运动的普及。

赛艇俱乐部的教练走进学校，普

及理论知识，开展陆上测功仪体验环

节，模拟划船动作训练，通过实际操作

感知赛艇运动对身体各方面力量的要

求。与此同时，孩子们也会走进赛艇

小镇，赛艇体验课成为了“第二体育课

堂”。对于有一定天赋、且对赛艇运动

有着浓厚兴趣的孩子，俱乐部还会配

合学校组建赛艇队，到了周末与寒暑

假，组织训练提高技能，不仅为学生们

提供了一个展示自我、锻炼能力的平

台，也为选拔优秀运动员打下了坚实

基础。目前，合木赛艇俱乐部联合教

育、体育部门培养输送的运动员苏月

笛，曾在全国赛艇青年锦标赛上斩获

金牌。

自两年前参加合木赛艇俱乐部夏

令营开始，平湖南市学校 6年级学生

姚俊琪变化很大。“以前胖得上不动体

育课，现在整个人都大变样，瘦了、结

实了，也变得自信。前段时间嘉兴体

校来选苗子，他一眼就被教练相中。”

母亲黄丽自豪地向记者展示孩子在市

赛艇比赛上荣获的奖牌。同时，为了

让孩子延续热爱，黄丽还专门将离家

较远的文涛中学列入择校选项，“因为

孩子很期望能加入赛艇校队，希望，能

有越来越多学校开展赛艇运动，让更

多孩子从中获益。”

平湖市曹桥街道马厩村

的蜕变，恰似一叶赛艇破浪前

行，以“低碳+运动”的双桨，

划出了一条乡村振兴的崭新

航道。曾经的生猪养殖污染

之地，如今碧水环绕、赛艇争

流，成为长三角水上运动的

亮丽名片。这一转变，不仅

得 益 于 生 态 治 理 的 坚 定 决

心——如“碧水绕村”工程、

稻田退水“零直排”技术的应

用，更在于创新思维的驱动：

旧厂房变身文创空间，闲置农

屋化作特色民宿，赛艇文化与

低碳理念深度融合，让乡村焕

发持久活力。

此外，赛艇小镇的成功，

更在于“流量”与“留量”的智

慧平衡。通过赛事吸引游客，

再以多元业态留住人心——

咖啡店、尺糕工坊、低碳科普

馆等，让游客从“看热闹”到

“享生活”。而“党建联建”“共

富工坊”等模式，则让居民共

享发展红利，实现生态效益与

经济效益的双赢。如今的赛

艇小镇，不仅是运动爱好者的

乐园，更成为青年创业的热

土，吸引着青年们扎根乡村，

用创意延续小镇的生机，也让

赛艇运动在孩子们心中生根

发芽。

展望未来，赛艇小镇的航

程仍在前行。它提醒我们：乡

村振兴并非一蹴而就，而是需

要生态筑基、产业赋能、文化

铸魂的久久为功。平湖的故

事证明，只要找准方向，哪怕

曾深陷泥泞，也能以绿色为

帆、以创新为桨，驶向更广阔

的共富蓝海。
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