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5月25日，当这座钱塘江畔的城市刚

刚醒来时，5000 选手已经奔跑在西子湖

畔，开启一场全长 21.0975 公里的美丽邂

逅。首届西湖半程马拉松起终点均设在

浙江省黄龙体育中心，赛道步步皆是湖光

山色，步步令人怦然心动，依次穿越黄龙

吐翠、断桥残雪、平湖秋月、南屏晚钟、雷

峰夕照等西湖地标性景点，被誉为“最华

贵美丽的马拉松线路”。

心跳在心跳在左左 湖山在湖山在右右
50005000跑者与西湖半马的美丽邂逅跑者与西湖半马的美丽邂逅

孙杨、叶诗文、汪顺、潘展乐、

徐嘉余五位奥运冠军在列，浙江

泳军无疑是所有队伍中最豪华的

一支。赛场上，21 岁的奥运冠

军、男子 100 米自由泳世界纪录

保持者潘展乐再次证明了“中国

飞鱼”的称号实至名归——包揽

男子 50米、100米、200米、400米

自由泳所有金牌，以及 5 个接力

金牌，成为冠军赛“九冠王”和史

上单届冠军赛夺金数最多选手。

其中，他在 400 米自由泳决赛游

出个人最佳成绩 3:45.34，这也是

今年亚洲选手最快成绩。即便如

此，潘展乐对自己的成绩评价却

是“一般般”。

吴卿风在本次比赛收获8金，

包括三个单项和五项接力，为继

潘展乐之后队内金牌数第二多的

选手。“劳模”余依婷身兼 7 个单

项、5 个接力，每场发挥都很“在

线”，收获 7金 1铜。在王伟看来，

小余的“团魂”言论，正是浙江游

泳队凝聚力的缩影：这种将集体

使命看得远高于个人荣誉的境

界，让浙军在接力赛场实现了对

其他对手的“降维打击”。

另外，柳雅欣、钱心安、费立

纬等运动员也有出色表现，成

为极具挑战的新生力量，交出

了令人满意的成绩单，展现了

浙江游泳扎实的训练基础和深

厚的底蕴。

强势
5月24日晚，为期

8 天的 2025 年全国游

泳冠军赛落下帷幕。

在34项个人赛、8项接

力赛中，92 名运动员

组成的浙江游泳队获

得22金8银8铜。

老将稳定发挥、

中生代强势表现、新

星惊艳亮相，“浙江元

素”几乎贯穿了整场

赛事的始末。“这是浙

江游泳建队以来冠军

赛的最佳战绩！”浙江

体育职业技术学院副

院长、游泳系主任王

伟说：“浙江游泳队全

队上下都拧成了一股

绳，燃烧的‘团魂’，就

是我们的制胜密码。”

1991年的孙杨，1994年的汪

顺，1995年的徐嘉余，1996年的叶

诗文，这些被定义为“高龄”的选

手，依然坚守在泳池。其中，汪顺

和徐嘉余分别包揽混合泳和仰泳

全部单项冠军，用实际行动打破

了“游泳是青春饭”的刻板印象。

男子 200米混合泳，汪顺以 1
分 56秒 38的成绩摘得金牌，达到

世锦赛 A 标（1 分 59 秒 05）。自

2013年以来，他已赢得冠军赛该

项目 12 连冠！在最后一日的男

子 400 米混合泳决赛中，他游出

4:10.64创造了新的赛会纪录。

30岁的徐嘉余本次比赛毫无

悬念包揽 50 米、100 米、200 米仰

泳的金牌，并在 50米仰泳半决赛

上 追 平 自 己 保 持 的 全 国 纪 录

24.38。在经历了 100米、200米仰

泳之后，徐嘉余对于能够追上“曾

经最好的自己”表示满意，“随着

50米仰泳进入奥运会项目，一切

都在往好的方向发展。”

作为所有报名选手中最年长

的老将，孙杨在 6天内完成了 6场

高强度比赛，以复出后的最佳战

绩3分47秒53，获得男子400米自

由泳季军，并携手汪顺、潘展乐、费

立纬，为浙江摘得男子4×200米自

由泳接力金牌。“在高原训练时我

看了《哪吒2》这部电影，我非常希

望能有哪吒这种精神，有一个‘我

命由我不由天’的状态。”孙杨说。

坚守

本届全国游泳冠军赛，中国

泳坛三代领军人物——孙杨、汪

顺、潘展乐首次同场竞技。这场

跨越 12年奥运周期的对决，是顶

尖运动员之间的惺惺相惜，也是

浙江游泳队的代际传承。

央视锐评：最好的传承，莫过

于让后浪与前浪共同掀起时代的

巨浪！

王伟透露，浙江游泳曾面临

“25岁人才断档”的隐忧，但如今

2005前后的一代，如潘展乐、余依

婷、费立玮、吴卿风等人已挑起大

梁，同时“10后”梯队逐渐崭露头

角。“除蛙泳外，几乎每个项目都

有3人左右闯进决赛，这是其他省

份难以企及的人才厚度。”

（下转7版）

传承
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游泳浙军何以劲刮强旋风
本报记者 汤怡虹

全国游泳冠军赛的数据“独白”——
浙江游泳队92人参赛，夺得22金8银8铜
潘展乐9金、吴卿风8金，分别是男女运动员金牌数之最
与此同时，包揽8个接力项目的所有冠军


