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足球需要的不是沉迷在过去辉
煌中“回忆”，也不是来自舆论场的
“同情”，唯有靠双脚踢出实绩。
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国际乒联选举乌龙事件，需
要的不仅是后台系统的技术补
丁，更是深层的制度重构。
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5 月 24 日 20 点，武汉车谷江

大女足在点球大战中以 6 比 5 的

战绩捧起亚洲赛事奖杯。

武汉车谷江大女足此次在点

球大战中夺冠，正是凭借队员们

坚韧不拔的毅力和出色的脚下

技术。在点球大战这种高度紧

张的时刻，每一个罚球都考验着

队员的心理素质和技术水平。

她们顶住压力，用实际行动诠释

了什么是靠实力说话。国内其

他足球俱乐部也应以此为榜样，

在日常训练中刻苦钻研技术，提

高战术素养，在比赛中全力以

赴，用一场场漂亮的比赛和过硬

的成绩来证明自己。更重要的

是，女足姑娘们在决赛赛场上展

现出来的百折不挠、勇于拼搏的

精神面貌，再次让人们看到了足

球精神的魅力所在。

回顾过往，女足姑娘们曾有

过铿锵玫瑰绽放世界的辉煌，

“世界杯亚军”的荣耀至今仍被

许多人铭记。然而，辉煌只能代

表过去，若一味沉浸其中，只会

停滞不前。如今，亚洲足坛格局

不断变化，日本、韩国、澳大利亚

等队实力强劲，新兴力量也在崛

起。女足姑娘们若想在国际赛

场上继续保持竞争力，就必须放

下过去的包袱，以全新的姿态迎

接挑战。这并非是对过往成就

的否定，而是基于现实的清醒认

知，只有直面当下，才能在未来

走得更远。

舆论场中的“同情”，乍看之

下，满含温情与善意，实则可能

成为束缚足球前进脚步的无形

枷锁。这种同情虽出于好意，但

却可能在潜移默化中让球队产

生依赖心理，进而降低对自身的

要求和标准。目前的足球环境

真正需要的，并非外界的怜悯与

同情，而是对自身实力进行客

观、理性的审视，并通过不懈努

力实现持续提升。唯有凭借过

硬的成绩，才能在国际足坛赢得

真正的尊重与认可。

未来，她们的足球之路依然

充满挑战。但只要队员们始终

保持拼搏精神，脚踏实地，一步

一个脚印地前行，用双脚踢出漂

亮的比赛，用汗水换取过硬的成

绩，就一定能在国际赛场上绽放

出更加耀眼的光彩。

（陆英健）

眼下，第十五届运动会预赛

激战正酣。来自上海的沃霞芬，

今年 77 岁她参加了乒乓球项目

上海市选拔赛女子 70 岁及以上

组别选拔，目标是参加自己的第

三届全运会、在门球、足球、羽毛

球项目中，也有不少老年健身爱

好者参与其中……如今，可他们

在赛场上展现出的活力与冲劲，

让人不禁感叹：退休后的他们正

是闯的年纪！

时间回到 2017 年第十三届全

运会首设群众项目，让更多人参

与这项全国性体育赛事中来，其

中也不乏众多老年体育爱好者。

又比如在天津、四川等地的乒乓

球选拔赛中，70 岁以上组别采用

3 局 2 胜的赛制设计，既保障了

赛事安全，又充分尊重了老年选

手的竞技需求。这种精细化的

年龄分组，打破了“一刀切”的参

赛限制，让银发群体从健身活动

的边缘走向全运会这一国家级

舞台中央。正如沃霞芬的经历

所 示 ：从 2017 年 69 岁“ 搭 末 班

车”参赛，到 2021 年 73 岁勇夺金

牌，再到 2025 年 77 岁参加第三

届全运会，全运会的政策演进与

社会发展形成了温暖共振。这

种跨越年龄的参与，不仅赋予老

年人以“运动员”的身份，通过体

育这一载体，将银发群体从“被

照顾者”转变为“社会价值创造

者”。更让他们在“更快、更高、

更强——更团结”的奥林匹克精

神中找到了新的人生坐标。

对于他们本身而言，参与者

们勇于尝试新的运动项目，挑战自

我极限。这一代在训练中刻苦努

力，克服年龄带来的身体局限，从

基础技能练起，不断提升自己的竞

技水平。在比赛中，面对年轻选手

的冲击，他们毫不畏惧，凭借丰富

的经验和顽强的斗志，与对手展开

激烈角逐。正如一位选手所说：

“年龄只是一个数字，只要心中有

热爱，有目标，什么时候都能拼搏

一番。”

他们用实际行动证明，年龄

不是界限，而是人生的起点。在

全运会的赛场上，他们尽情挥洒

汗水，展现出老年团体的独特风

采，为年轻一代树立了榜样。

（陈素琴）

5 月 27 日，2025 年国际乒

联在多哈举行代表大会，选举

新的国际乒联主席和执行委

员。国际乒联宣布，佩特拉·索

林当选国际乒联主席，但现场

参会人员发出质疑，在点名投

票协会时线上数量为16 人，但

最终公布的线上票数出现了21

人，国际乒联执委的选举因此

乌龙事件延期。这场看似偶然

的技术故障，暴露的不仅是技

术漏洞，更是该国际组织制度

建设的滞后。

初始统计的16个线上投票

协会，在最终结果中神秘增至21

个，这5个“幽灵票仓”的出现，

直接动摇了选举结果。在笔者

看来，技术缺陷背后是制度设计

的粗放。比如国际足联采用区

块链技术的投票系统，每次投票

生成不可篡改的数值，国际乒

联在技术防护层面落后不止一

个身位。更值得警惕的是，当

现场代表质疑“为何不展示实

时投票数据流”时，技术团队未

能给出合理解释，这种程序透

明度的缺失，使得技术故障升级

为信任危机。

国际乒联现有架构中，执

行委员会同时掌控规则制定与

选举监督的双重权力，“既当裁

判又当运动员”，在遭遇争议时

自然自我纠错能力不足。就像

2018年国际举重联合会的选举

丑闻重演，当组织内部缺乏独

立监督机制，技术故障极易演

变为制度危机。更深层的矛盾

在于全球化进程中权力格局的

失衡，欧洲乒协拥有37 个会员

协会，非洲却有54个，但投票权

重并未与区域乒乓球运动发展

水平动态挂钩。

这场选举风波恰似一面棱

镜，折射出国际乒联更深远的改

革在于治理理念的重塑。真正

的解决方案需要双向突破：在

技术层面，应建立由第三方机

构托管的投票系统，借鉴电子

投票系统的“双盲验证”机制，

实现数据生成与存储分离；在

制度层面，应设立独立的选举监

督委员会，将规则解释权与争议

仲裁权分离。

（余敏刚）

声意重声意重
琴琴

当《全民健身计划》提出“到2025年，经
常参加体育锻炼人数比例达到38.5%”的目
标，老年健身爱好者正以亲身实践证明：人
生的每个十年，都可以是“闯”的年纪，都值
得用汗水书写新的传奇。

逆境夺杯为球迷强心

乒联需双向突破解困局 他们跑出全运新赛道
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