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百余健儿散打“武”动衢州

本报讯 近日，衢州市第七届运动会武术

散打比赛在江山市体育馆举行，吸引衢州市各

县（市、区）百余名武术健儿参赛。赛事按年

龄划分为 7个组别，通过高强度对抗，检验运

动员竞技水平，为第十八届省运会选拔后备

人才。 （通讯员 徐晨尔 储缦绮）

本报讯 5月28日，杭州市拱墅区全民健身

系列赛启动仪式暨“国球进社区”乐享荟在拱墅

区康桥街道举行，来自全区 200多名中老年人

参加。活动中，爱心企业为居民提供体质检测、

科学健身指导等惠民服务。省体育局群众体

育顾问带来《你好，健康》主题讲座，为居民送

上实用“运动处方”。 （通讯员 罗 琦 潘国峰）

“国球进社区”送健康

本报讯 5月 30日，2025年杭州市青少年排

舞锦标赛在拱墅区运河体育公园体育馆启幕，

180余所学校的逾 3000名学生将在为期 3天的

赛事中展开激烈角逐。

作为杭州市排舞协会成立后举办的首届青

少年赛事，本次比赛全学段覆盖，设置了幼儿组、

小学组、中学组、特教听力组等 10个组别，涵盖

单人规定、双规定、集体项目、校园排舞课间操、

开放项目等七大竞赛项目。

特教学生以独立组别参赛，成为赛场上一

道动人的风景，听障学生在手语老师的悉心引

导下，通过敏锐的触觉感知节奏，完成一次次

整齐划一的队形变换；智力障碍学生则用灿

烂的笑容和认真的神情，传递着对排舞运动

的无限热爱。值得关注的是，杭州市排舞协

会最新创编的首套校园排舞课间操也纳入竞

赛体系，将日常大课间活动升级为专业竞技

舞台，推动“教会、勤练、常赛”的校园体育生

态建设。

杭州市排舞协会始终致力于构建“赛事+培

训+创编”的立体化发展格局。协会常务副会长

章敏说：“协会积极探索校园排舞的推广，创编

首套校园排舞课间操，为学生们提供丰富校园

体育内容，培养终身锻炼的良好习惯和健康的

生活方式。”

赛事相关负责人介绍，未来，校园排舞将持

续深耕人才培育，通过构建“课程研发—分层训

练—实战提升”三位一体的培养体系，为排舞运

动培育更多优秀后备力量。同时，进一步深化体

教融合的“加法”效应，将排舞运动融入校园文化

建设、素质教育体系，为青少年的全面成长注入

强劲动能。

杭州3000名学子共舞青春梦
本报记者 潘笑坤

怀旧运动会点燃运动热情

本报讯 5月29日，“重拾童年·轻赢健康”

怀旧运动会在嘉兴市秀洲区新城街道东升社

区开场，50余位居民代表“穿越”时光隧道，在

滚铁环、跳房子、丢沙包等经典游戏中，重温

“8090”后童年记忆，畅享趣味健身的快乐。

（通讯员 戴瑞雪）

省体育局党组理论学习
中心组举行专题学习会

本报记者 高玲玲

本报讯 5月28日，省体育局党组理论学习

中心组召开专题学习（扩大）会，深入学习习近

平总书记关于体育的重要论述和关于“体育强

省”建设的重要指示批示精神。局党组书记、局

长金志主持并作中心发言。局党组成员、副局

长朱启南与廖洪钰分别结合工作作交流发言。

会议指出，要深刻领会习近平总书记关于

体育的重要论述和指示批示精神，锚定体育强

省建设目标，将习近平总书记对竞技体育、“三

大球”、群众体育、体育赛事、体育产业、体育改

革等重要指示批示，尤其是在浙江工作期间对

建设“体育强省”指示批示精神作为体育战线

开展各项工作的根本遵循和行动指南，持续深

化理论学习，通过常态化对照研读、系统化学

思践悟，精准把握其科学内涵与实践要求，切

实将理论成果转化为推动体育事业高质量发

展的强大动力。

会议强调，在习近平新时代中国特色社会

主义思想和“八八战略”的科学指引下，浙江体

育始终坚持把决战决胜奥运会作为首要任务，

狠抓科学训练、人才梯队建设、备战参赛管理；

坚持把足球振兴作为“国之大者”“省之要事”，

强化政治担当，体系化推进足球改革；坚持深

入实施全民健身国家战略，努力营造“人人爱

体育、健康靠体育”的社会风尚；坚持积极培育

新质生产力，体育制造业和体育服务业两端发

力，推动体育产业高质量发展；坚持问题导向，

围绕难点堵点卡点，充分发挥有为政府、有效

市场、有机社会作用，加快重塑体育治理格局。

高水平建设体育强省是一项系统工程。

会议要求，必须始终坚持党对体育的全面领

导，确保“总书记有号令，中央和省委有部署，

体育见行动见成效”；必须持续提升体育公共

服务水平，以“两个一万”为抓手，推进全民健

身提质优享，构建更高水平的全民健身公共服

务体系；必须不断提高竞技体育综合实力，理

顺竞技体育管理体制和运行机制，优化竞技体

育项目布局，扛起体育大省挑大梁的责任担

当；必须大力推进体育产业发展，将其打造成

为我省经济发展新的增长点；必须切实增强体

育治理能力，体系化推进足球改革，进一步理

顺足球管理体制机制；必须扎实做好体育领域

系统整治，并将之与深入贯彻中央八项规定精

神学习教育、巡视整改贯通起来，同步推进学

习、查摆、整治，提升各项工作。

局党组成员、其他局领导与派驻纪检监察

组、局机关处室负责人，直属单位主要负责人

和专职副书记参加。

宁波一小区“众筹球场”出圈
5 月 27 日，宁波市海曙区高桥镇新桥社

区绿地观堂小区的乒乓球场地里不时传来欢

呼声。

在社区的联系下，国家一级运动员陈景瑜

来到社区球场，为居民提供专业的乒乓球教

学。现场，30余人轮流和他对练，气氛热烈。

“这里的训练条件很好！还有彩虹球台，我们

训练的时候也用这种。”陈景瑜感叹。

据悉，在球场改造前，绿地观堂小区就有

一支乒乓球队。居民王红波因为热爱，和志趣

相投的小伙伴组建了球队，每天相约打球。然

而因为小区没有活动室，他们只能去 2公里外

的球场打球。正好那时，售楼中心的房子闲置

了出来，王红波和球友们便向社区提出了筹建

活动室的申请。社区很支持，然而经费问题却

阻碍了建活动室的步伐。

2023年，一则众筹信息引爆了业主群，听

说要把闲置用房改造成球场，居民们都很支

持，短短4小时，就募集善款12168元。在居民

的支持下，短短一个月，闲置房就变成了家门

口的专业乒乓球室。两年来，这份热情仍没停

止，乒乓球场地的各种设备在居民们的捐赠下

不断更新换代。

随着设备越来越“先进”，时常会有其他

小区的“球界大佬”来交流，各校区之间的友

谊赛经常开展，观赛也成了小区居民的一件

大事。“我们社区的乒乓球赛就像村 BA 一样

火。”王红波说，每次比赛，现场都会在视频

号“观堂乒乓球队”进行直播，小区总共 1700
多户常住居民，比赛直播却能吸引超过 5000
人次观看。

（通讯员 王昱汀 何玉雨琦 梁 艳）

维动赴战总决赛宁波打响

本报讯 5月28日，2025年维动赴战3.0全

国总决赛在宁波北仑体艺中心打响，来自全国

的12支厂牌队伍，以及曹芳、程鑫凯等近百名

网红篮球运动员齐聚。该赛事自 2025年 2月

在广西百色启动，之后分别在郑州、揭阳、沧州

等城市举行了6站分站赛，最终决出12支球队

闯进总决赛，总冠军将于6月1日晚决出。

（通讯员 李欢腾）


