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6月1日，“2025世界少儿田径日暨中国少儿田径月系列活动——浙江省少儿体能（酷跑田径）系列赛嵊州

站”在嵊州体育馆开赛。吸引了全省11个地市30家单位近500名小选手齐聚“剡城”。此外，杭州市钱江外国

语实验学校开展了以“矢志创新发展 建设科技强校”为主题的第二届智力运动会。 通讯员 李芷逸 孙嘉悦
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300组亲子家庭
“趣”跑衢州古城

“五、四、三、二、一，出

发！”5月31日，随着泡泡机喷

出 漫 天 晶 莹 的 泡 泡 ，参 加

2025衢州“趣乡村”系列活动

柯城篇“趣柯城·跑古城”活

动的 300组亲子家庭冲出起

点，共同奔跑。

据了解，此次活动以“亲

子趣味跑”为核心，全程 3.5
公里，串联了衢州古城文化

旅游区水亭门历史文化街

区、礼贤桥、信安湖等诸多标

志性景点，并在终点处设置

“趣柯城·村游会”，将“南孔

文化+古城新韵+文化乡村”

熔铸成沉浸式体验长卷，古

今交融。

在小西门广场上，孩子

们与立春鼓社默契配合，咚

咚鼓声仿佛敲响节气文化的

千年脉搏。步入“鹿鸣大草

坪”，身着戏服的孩童们粉

墨登场，用古老唱腔诉说衢

州故事。抵达衢州市民公

园万人广场，活力四射的儿

童乐队则奏响动感旋律，为

冲 刺 的 家 庭 注 入 满 满 能

量。“好多年没有这么开心、

放 松 了 ，不 仅 是 孩 子 们 过

‘六一’，家长也找到了童年

的回忆。”身着汉服的王先

生笑着说。本地网络达人

小武带着妈妈、妻子和孩子

一家三代来参加活动，“平时

我们都爱运动，这样的活动

可以全家参与，在运动中感

受浓浓亲情。”

值得一提的是，完成任

务的家庭可兑换由柯城特色

米酒、竹编工艺品、卡通香囊

等 组 成 的“ 趣 乡 村 文 创 礼

包”。“一边跑步一边给孩子

讲古城故事，还能体验这么

多 乡 村 特 色 活 动 ，满 载 而

归。”捧着磁吸奖牌的参赛者

李女士，在终点拍摄全家福

时感慨。

作为2025衢州“趣乡村”

系列活动的开篇之作，本次柯

城站将文化元素转化为亲子

互动游戏与赛事场景设计，形

成集“文化浸润、旅游体验、家

风美德、运动健康”四大因素

为一体的文化盛宴。

（通讯员 戴雍伦 吴铁鸣）

六一运动六一运动““连连看连连看””

近千名长三角跆拳道小将激战海宁
通讯员 谢福成 本报记者 潘笑坤

5月31日至6月1日，2025年长

三角跆拳道精英赛暨嘉兴市大众跆

拳道公开赛在海宁市体育中心体育

馆举行。本次赛事吸引了来自上海、

江苏、浙江三地中小学体育俱乐部、

青少年宫、培训中心、跆拳道馆的36
支队伍、近千名跆拳道选手参赛。

来自上海青浦藏龙一队的邓睿

炎11年前因为身材瘦小开始练习

跆拳道，如今的他身体结实，并在此

次比赛中拿到个人品势男子A组第

一名。“我觉得练习跆拳道之后，身

体素质、心理素质都提高了不少，不

仅可以掌握各种踢法和拳法，对身

体的自信也让我的性格变得更加坚

韧。”如今，他有了新目标，希望通过

不断参加各类赛事，提升竞技水平，

努力站上更大的赛场。

来自湖州市格斗士俱乐部的

教练左俊杰第五次带队参赛，他最

大的感受是参赛人数越来越多，队

员的竞技水平也越来越高。“参赛

俱乐部中很多都是老牌俱乐部，培

养出来的部分高水平队员甚至可

以跟专业运动员媲美。”不过，他认

为这项赛事最吸引人的地方在于

普及性，“参赛门槛不高，为很多新

手学员提供了上场比赛的机会，为

跆拳道运动普及提供了一个很好

的平台。”

英姿飒爽英姿飒爽

@温州
本报讯 6月1日，温州市第十

八届运动会（青少年部）首个比赛

项目——攀岩比赛在瓯海区梦多

多小镇七喜攀岩馆火热开赛。作

为四年一届的全市综合性体育盛

会，市运会一直备受市民瞩目，当

天攀岩赛拉开活动序幕。

（通讯员 陈敏洁）

@宁波江北
本报讯 日前，2025年全国幼

儿手球嘉年华宁波站比赛在江北

区全民健身中心举办，吸引了全市

14支幼儿园代表队200多名小选手

同场竞技。当天图片直播围观人

数突破10万。 （通讯员 杨佩贞）

@台州椒江
本报讯 6月 2日，台州市青少

年霹雳舞锦标赛在椒江区青悦

城外广场启幕，来自全市各县

（市、区）的 200 多名青少年选手

齐聚一堂。 （通讯员 倪海建）

这个小长假恰逢六一儿童节，浙江多地举办了丰富多彩的体育活动，为孩子们送

上了一份别开生面、充满挑战与激情的六一儿童节礼物。

小鬼当家小鬼当家

童趣无限童趣无限

小小篮球“转动”大大梦想
6月 2日下午，2025台州市小

篮球俱乐部联赛U11组别决赛打

响，预赛排名前二的台州骏宇圣

狮、协和体育两支队伍争夺冠军。

决赛采用三场二胜制。在大比分

1∶0领先的情况下，骏宇圣狮在第

二场比赛的后半段因球员体能下

降出现较多失误，被协和体育抓住

机会反超比分，最终以43∶58不敌

协和体育。

比赛伊始，小球员们迅速进入

状态，他们灵活地运球、巧妙地传

球、果断地投篮，展现出扎实的篮

球基本功和默契的团队配合，每一

次精彩的进攻和防守都赢得了现

场观众的阵阵欢呼与掌声。场边，

教练们全神贯注地观察着比赛局

势，不时大声指挥、调整战术；家长

们则化身啦啦队员，为孩子们加油

助威。整个赛场气氛热烈，充满了

青春的活力与激情。小球员王泽

熙说：“这里打球、比赛很开心！”

根据决赛规则，双方战至大比

分 1∶1时须通过罚球定胜负。在

关键的“点球”大战中，骏宇圣狮顶

住压力，比对手多罚进了几个球，

最终夺得冠军，该队球员杨镇宇拿

下该组别赛事的MVP。

“小篮球俱乐部联赛是为U6
至U12的青少年儿童搭建的逐梦

舞台。”赛事承办方负责人表示，比

赛不仅注重竞技成绩，更关注小球

员的成长体验，通过规范的赛制、

专业的裁判团队和温馨的赛事服

务，让孩子们在比赛中学会尊重规

则、团结协作，真正享受篮球运动

的快乐。

据了解，本次比赛来自全市

13家篮球俱乐部33支各年龄段队

伍的小球员们赛场逐梦。赛事共

设 7个组别，分为精英赛、育苗赛

及邀请赛。精英赛、育苗赛中获得

团体成绩优秀的俱乐部将获得邀

请赛参赛资格。值得一提的是，赛

事特别设置“20 分友爱规则”和

“分组阵容轮换”机制，让每个孩子

都能享受比赛。

（通讯员 李明锦）


