
本报讯 6月5日，金华市第十届青少

年空竹比赛在志和小学举行，赛事设有个

人、团体竞速赛，个人、团体舞台表演赛和

团体空竹操赛等多个项目，吸引了全市

500余名小学生参赛，通过赛事搭建空竹

展示与交流平台，展现中华传统体育运动

的魅力。 （通讯员 沈 超 胡 铿）

金华少年比拼“斗”技

本报讯 6 月 4 日，“羽动新昌·邻聚

精彩”新昌县首届社区街区羽球争霸赛开

幕。这场以社区居民为主角的赛事活动，

吸引了来自羽林街道、南明街道、七星街

道及城南乡的25个社区选手同场竞技。

（通讯员 夏炯炯 俞沣城 向新春）

新昌社区“羽”见活力

本报讯 6月 4日，“燃动湾区”企 BA
男子三人篮球赛在宁波湾区集团篮球场

激开幕，共有 16支企业代表队上百名球

员参赛。 （通讯员 王聪颖）

宁波鄞州“企BA”开打

本报讯 6月 5日，舟山 350余名海岛

居民、产业工人及健身爱好者汇聚蚂蚁

岛，参加“YUE动千岛”舟山市全民健身

公共服务流动驿站第四站（蚂蚁岛站）

活动。 （通讯员 沈慧萍）

“体育大篷车”进岛服务

国际网球少年决战湖州红土赛场
本报记者 陆英健

本报讯 6月 1 日至 7 日，2025 年 ITF
国际青少年网球巡回赛·湖州站（J100）
举行。本次湖州站的比赛是 ITF 青少年

巡回赛中的重要一站，设有男子单打、男

子双打、女子单打、女子双打四个项目。

来自中国、韩国、日本、塞尔维亚等 12 个

国家和地区的网球少年们向冠军奖杯发

起冲击。

在 5 日的男子单打比赛中，赛事 8 号

种子、浙江选手杨元程苦战 2盘不敌头号

种子韩国选手高敏镐，遗憾止步三轮。

“我觉得双方打得都很好，但对手在耐心

方面更胜一筹。”赛后杨元程总结道，在

红土赛场，自己的一些机会球处理得还

不够到位，面对球的不规则弹跳还要更

沉稳，不能着急。

虽 然 没 能 更 进 一 步 ，但 对 出 生 于

2007年的杨元程而言今年上半年依旧是

收获满满：2 月在 ITF 国际网球巡回赛·

马鞍山青少年网球公开赛夺冠；3 月的

ITF国际网球巡回赛·山水武宁公开赛再

夺男子单打冠军；4 月的 ITF 国际网联青

少年U18网球巡回赛深圳光明站（J60）收

获男单、男双两个冠军。此外，在全运会

网球资格赛中他作为浙江男团的一员成

功晋级男子团体决赛阶段。对此他也非

常期待：“全运会是重要的比赛，你击出

的每一颗球都带有责任，希望能把训练

的水平打出来。”

另一位浙江选手、赛事 5号种子康凯

高歌在首轮与来自塞尔维亚的德拉戈维

奇大战 2 小时 36 分钟后，1-2 惜败对手，

无缘第二轮。

近年来，湖州网球事业发展迅速，已建

成网球场地 159片，先后举办了澳网中国

业余挑战赛、长三角城市网球邀请赛、湖州

国际网球公开赛等赛事。据场馆相关工作

人员介绍，下一步，湖州国际红土网球中心

还将引入WTA赛事，并将陆续举办 ITF国

际网联轮椅网球大师赛、中国青少年红土

网球大满贯、中国城市女子红土网球团体

赛等各类别赛事。

桐庐459公里绿道织就休闲运动长廊
晨光熹微，富春江畔的绿道上掠过一

道道骑行车影。“乐享 trek”骑行队队员们

的语音在风中荡漾：“这里的风都是甜

的！”脚下这条 18.2公里的富春江绿道，正

是杭州桐庐县 459公里绿道网络中跃动的

“绿色动脉”。在 6 月 5 日世界环境日之

际，纵横交织的 109 条绿道，正悄然重塑

着“中国画城”的低碳生活图景。

骑行爱好者李铭琦曾是依赖汽车的

“老司机”，如今却沉迷于绿道上的四季轮

转：“车轮碾过的每一寸风景都治愈心灵。”

桐庐县自行车协会会长孙豪见证着桐庐绿

道的巨变：“早年机动车与自行车混行险象

环生，如今绿道自成体系，安全又畅快。”

这份安心，源于桐庐日益完善、安全友

好的绿道网络，这也正是Cityride（城市骑

行）在桐庐火爆兴起的关键。桐庐近年来

持续推进绿道建设。459公里绿道如绿色

脉络，串联起小区、村庄、公园等公共空间，

在城区形成了“5分钟可达绿道网”，将绿色

生活延伸到百姓家门口。

这些绿道不仅是休闲廊道，更是生态

屏障。在桐庐县城乡建设管理处副主任

徐云丽看来，绿道本质是搭建人与自然

的桥梁：“未来我们将深挖绿道禀赋，让

群众在健身休闲中感受‘绿水青山就是

金山银山’的桐庐实践。”

（通讯员 吴筱莎 刘 杰）

全国青少年“壁上舞者”约战海宁
本报记者 郑润鑫

本报讯 昨日，2025年全国青少年U系

列壁球比赛（海宁站）拉开帷幕。据悉，本

届大赛为期三天，设项涵盖男女U9—U19
等多个组别，共吸引了来自全国十四个地

区的176名选手同台竞技。

赛场之上，青春力量已然奔涌。选

手们屏息凝神，一次次精准的截击、迅捷

的跑位和及时的救球，屡屡博得场边观

众的高声喝彩。趁着比赛间隙，杭州市

壁球队总教练秦晋不住向小队员面授机

宜，耐心传授临场技巧。作为曾经培养

过 20 余名全国冠军的优秀教练，秦晋此

番共率 13 名队员征战，力争在家门口一

举夺魁。“浙江壁球在全国范围内起步较

早，实力也一直位于第一梯队。不过随

着近年来壁球运动的逐渐普及，各地的

技战术水平也与日俱增，我们希望借助

这次机会以赛带练，让队员们感受国内

最高水平的竞技氛围，为今后的成长积累

宝贵经验。”

作为系列赛中报名人数最多的一站，

参赛选手中不乏全国青少年赛事中崭露头

角的新星小将，激烈程度可见一斑。裁判

长王磊介绍，相较于往年，本届大赛角逐名

次由前四名扩展为前八名，最大限度地提

升了选手的参与度。“长三角地区历来是壁

球项目的竞技高地，为了让青少年选手有

更好的参赛体验，我们在赛制设置上保证

每一名选手至少能够完成两轮比赛，让他

们有更多机会和年龄相仿的对手进行充分

交流。”

王磊表示，“自举办以来，U系列赛事

始终与国际主流大赛看齐，已经成为发掘

壁球项目‘明日之星’的重要媒介。希望通

过搭建这样一个高水平的竞技平台，进一

步推广壁球这项运动，形成发现和培养潜

力运动员的良性机制，为中国壁球冲击奥

运赛场奠定坚实基础。”
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