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围棋课来了“AI教练”孩子越玩越过瘾
本报记者 郑润鑫

当家长、孩子和AI一同坐在

围棋棋盘前对弈，是怎样的体

验？6月 7日下午，“智趣围棋·AI
同行”——亲子围棋AI机器人体

验日活动在杭州师范大学东城实

验学校和杭州市东润外国语学校

举行。孩子、家长以及AI机器人

共同开启了一场别具一格的围棋

学习之旅。

活动现场，围棋老师讲解了

围棋基本规则，随后，家长执白

子、孩子执黑子进行“接力战”，

孩子们凭借敏锐的洞察力和出

色的协作能力取得胜利。接着，

家长与孩子在棋盘上展开实战

对弈，孩子们凭借所学知识与家

长切磋，棋盘上黑白交错，气氛

紧张而热烈。同时，孩子们与AI

对弈，规则为吃掉五子获胜。AI
机器人提供语音指导，帮助家长

和孩子逐步学习规则。这种新

颖的学习方式极大地激发了孩

子们的学习热情。

就读于杭州市东润外国语学

校二年级的陈礼鳌和爸爸一起参

加了活动，陈爸爸说，儿子学围棋2
年多，“学了围棋后，专注度提高

了，学习的思维也拓宽了。目前一

周一次课跟着老师，其余时间就在

家自己练，或者我陪着练。”谈及人

工智能引入围棋教学的趋势，陈爸

爸则坦言：“AI解放了家长，也比家

长更专业，AI教学对孩子的围棋

成长肯定更有利。”

此次体验活动以亲子互动形

式开展，旨在增进家庭与学校联

系，提升家庭教育质量，同时借

助 AI 展示科技与教育融合的创

新模式。杭州师范大学东城实验

学校副校长赵宏斌表示，AI介入

后，激发了孩子的学习兴趣，给

孩子们提供了更多选择和可

能性。智能化设备引入围棋

训练后，提高了效率和学生

的积极性，AI机器人能根据

孩子棋力精准设定难度，还

能在孩子失误时给予重新思

考的机会。杭州市东润外国

语学校副校长钱佳丽则认为，

人工智能发展迅速，孩子们与机

器人对弈，可以锻炼全局意识和

应变能力，这是紧跟前沿科技发

展的需求，教学与AI结合能助力

教学、激发学生兴趣。

以玩促动

6 月 7 日，浙江省幼儿

体育大会暨浙江省第三十

四届幼儿基本体操嘉年华

在慈溪市体育馆举行，共有

21支队伍300余人参加。

通讯员 沈丹萍

“我带爸妈向前冲！”

宁波百户家庭挑战“十项全能家庭”
6月 7日上午，宁波市青少年

宫新城活动中心运动馆充满欢声

笑语，随着主持人一声令下，“我

带爸妈向前冲”亲子趣味运动会

正式拉开帷幕，几百户家庭在加

油和呐喊声中进行着各类趣味

挑战。

本次运动会设计了篮球、羽毛

球、体适能、乒乓球、网球、武术等

十项趣味横生的运动项目，旨在通

过亲子间的互动与合作，增进家庭

成员间的情感交流。家长李为先

笑着说：“平常工作忙，很少有机会

和孩子这样尽情玩耍。这次活动

每个都需要我们和孩子密切配

合。像最佳拍档那个项目，孩子平

时也没打过网球，但慢慢地，我们

通过不断地沟通、调整节奏，然后

取得进步的感觉太棒了。”孩子们

同样兴奋不已。小朋友林林说：

“我最喜欢迎篮而上，以前我投篮

总是投不进，这次和爸爸妈妈一

起，他们教我怎么瞄准、怎么用力，

我投进了好几个！”

为了让运动会更加富有挑战

性与趣味性，宁波市青少年宫还

特别设置了集章抽奖环节。每户

家庭在完成一项运动项目后，可

获得一枚特色印章，集齐十枚印

章的家庭将荣获“十项全能家庭”

称号，并有机会参与抽奖活动。

作为青少年校外教育的重要

阵地，宁波市青少年宫始终致力

于推动青少年体育事业的发展，

通过举办各类丰富多彩的体育活

动，激发青少年对体育的兴趣与

热爱，培养他们的运动习惯与健

康生活方式。

（通讯员 李稼辉 包蕾敏）

@宁波
本报讯 6 月 8 日，2025 年

“奔跑吧·少年”宁波游泳少年主

题推广活动暨“甬动童年”宁波

市少幼儿体育大会游泳表演分

别在鄞州明州游泳馆、北仑强大

体育小港游泳馆、慈溪海睿体育

公园同步举行，400多位小泳将

泳池逐梦。

（通讯员 李永清）

@湖州
本报讯 6月 8日，中国体育

彩票 2025世俱杯公益系列活动

暨“我们的世俱杯”湖州市首届大

学生校园足球联赛在湖州市奥体

中心开赛，当天有5所高校6支队

伍分为三组展开对决。

（通讯员 张 欣）

@舟山
本报讯 6月 7-8日，舟山市

第十一届中小学生阳光体育运

动会游泳比赛暨ZSSL浙江省第

十届中小学生游泳联赛（舟山赛

区市级赛）在岱山县全民健身中

心游泳馆举行，共有近 150名选

手角逐32项比赛。

（通讯员 李飞杰）

@诸暨
本报讯 日前，诸暨市第五届

学生武术健身操比赛在市体育馆

开赛。全市 67 所中小学（幼儿

园）共70支队伍、920余名师生齐

聚一堂，以武会友，参赛队伍和参

赛选手数量均创新高。

（通讯员 周 青）

@嘉善
本报讯 日前，2025年嘉善

县幼儿体育趣味运动会在县体

育中心体育馆举办，来自全县30
所幼儿园的630余名萌娃参赛。

（通讯员 沈民豪）

热血和梦想！杭州钱塘校园足球战火重燃
本报讯 6 月 7 日下午，2025

年杭州市钱塘区“区长杯”校园足

球联赛在景苑中学落幕。此次校

园足球联赛分为小学男子甲、乙、

丙，小学女子甲、乙、丙，初中男子

组、女子组共八个组别156支参赛

队伍。

活动现场，伴随着一声哨响，

初中男子组决赛开始，足球小将

身姿矫健、神采飞扬、奋勇拼搏，

一次次精准的传球配合，一轮轮

精彩的攻防转换，处处彰显着热

血燃动、青春激昂的运动精彩。

最终观澜中学夺得冠军。一位

队员说：“这份成绩，是对大家无

畏拼搏的肯定，凝聚着我们对于

足球的热爱。”观澜中学足球老师

李伟介绍，学校积极探索校园足

球与阳光体育活动的机制与形

式，通过富有特色，富有活力的校

园足球活动，切实保障每天一小

时的体育活动时间，实现校园足

球普及率达 100%，力争在体测成

绩、体育竞赛、校本教研等方面

形成特色。

据悉，杭州作为全国足球发

展重点城市之一，去年提出“建立

青少年足球人才成长体系”。今

年，钱塘区加快建设区“631”青少

年足球人才体系，明确6所小学、3
所初中、1所高中的“一条龙”足球

人才培养通道，加快完善校园足球

人才招生政策。截至目前，钱塘累

计建成省校园足球基地学校2所，

国家级、省市级足球特色学校 37
所，“市队联办”“区队校办”基地

40个以上；摘得全国U15男子足

球冠军、省U8女子足球冠军等市

级以上荣誉 12 项次，并在 2024
年成功入选“省深化校园足球改

革试点区”。

（通讯员 赵一霖）


