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为纪念“发展体育

运动，增强人民体质”

题词 73 周年，6 月 7 日，

新昌作为全国六个主会场之

一,组织开展全民健身主题活

动。开幕式现场，东京奥运

会体操冠军管晨辰发起全民

健身倡议，点燃了民众参与

热情。

作为本次活动的重头戏之

一，2025 年浙江省大众定点投

篮争霸赛迎来总决赛。经过

近一个月的激烈角逐，从六大

赛区海选中脱颖而出的 120 位

“民间球王”会师决赛。据统

计，前期海选吸引了近 3000 名

群众踊跃报名，参赛者年龄跨

度从 10 岁到 65 岁，生动诠释

了“零门槛、广覆盖”的全民健

身理念。

值得一提的是，赛事奖励机

制充分体现了全民共享理念。

所有晋级决赛的选手均获得组

委会准备的特色农产品及大佛

寺等景点免费游览券，巧妙融合

了体育与文旅元素。专程带着

孩子从诸暨赶来为丈夫加油的

张女士表示：“比赛后我们一家

正好准备在新昌逛逛景点、尝尝

美食。”

除激烈的定点投篮争霸赛

外，康乐广场上热闹的体育市集

成为主会场的另一大亮点，市集

内包括运动健身展示、国民体质

监测、运动体验、体育用品展示

等多项活动。

省体育局相关负责人表示，

希望通过本次活动，结合省体

育局开展的社区运动会、幼儿

体育大会、生态运动会、跟着赛

事游浙里、送体育下乡等活动，

将一系列贴近群众、方便参与、

形式多样的赛事办到群众身

边，将公共服务送到群众身边，

不断满足群众日益提高的多元

健身需求，传递科学健身理念，

推动全民健身在基层的普及，

切实提升群众参与全民健身的

获得感和满足感。

三省一市共育区域品牌赛事

体育首次入选长三角“民生实事清单”
本报记者 陈素琴

本报讯 6 月 7 日，在第七届

长三角一体化发展高层论坛上，

沪 苏 浙 皖 三 省 一 市 共 同 发 布

《2025年长三角一体化发展实事

项目清单》。这是继去年首创该

机制后，长三角推出的第二批 10
个跨省域实事项目，将面向全体

“长三角人”打造更便捷的“同城

化”生活圈。其中，体育领域项

目首次被纳入该清单，明确提出

将重点培育一批具有影响力的

区域品牌赛事活动。

每年一届的长三角一体化发

展高层论坛，是长三角地区主要

领导座谈会的重要环节之一，今

年以“协同提升长三角区域创新

能力 更好发挥高质量发展动力

源作用”为主题，围绕一体化发

展的新使命、新愿景进行深入探

讨。此次发布的实事清单对每

个项目均明确了具体内容、目标

和牵头单位。其中，“共同举办

长三角体育重大赛事活动”成为

10大实事项目之一，内容包括围

绕田径、水上运动、球类等不同

种类，共同举办首届长三角青少

年篮球联赛、2025第十三届环太

湖国际公路自行车赛暨长三角

穿越赛、长三角运动休闲体验季

和长三角绿水青山运动会等赛

事，培育一批有影响力的区域品

牌赛事活动。

如何打造并培育？省体育局

体育竞赛处相关负责人告诉记

者，品牌赛事要与时俱进，要贴

近老百姓需求和时代发展。近

年来，浙江通过打造一系列跨区

域、高规格的体育赛事，成为长

三角体育一体化发展的重要引

擎。今年，全省区域性合作体育

赛事（长三角、海峡两岸、四省边

际）共有 38 项。如长三角“王者

之战”街舞挑战赛、长三角啦啦

操挑战赛、长三角曳步舞公开赛

等赛事，不仅成为长三角体育竞

技的舞台，更成为了长三角“高

质量一体化”的生动实践，为全

国区域协同发展提供体育解决

方案。

自 2012年起，三省一市协作

共享、互利共赢。2020 年，长三

角三省一市体育局联合印发《长

三角地区体育一体化高质量发

展的若干意见》，这是第一份长

三角区域体育领域全面协同发

展的指导性文件，其体育产业也

正迈向一个更强盛的未来。“突

破地域限制，强强联合。”省体育

局体育经济处相关负责人介绍，

当前体育产业已经成为助力区

域实现新旧动能转换的重要引

擎之一。刚结束的第五届长三

角体育节科技体育嘉年华，就由

四地电竞协会联合打造，以城市

为单位，从市赛打到省赛，获胜

后进入更高水准的国际赛。

此外，更多体育惠民、利民活

动纷至沓来，赛事“流量”转化为

人流“留量”。如已成功举办五

届的长三角体育节，累计参与人

次超 10万人，成为长三角全民参

与的体育盛会。

围棋课来了“AI教练”
孩子越玩越过瘾
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纪念“发展体育运动，增强人民体质”题词73周年之际，“民间
球王”上演投篮巅峰对决

全民健身热潮涌新昌
本报记者 章 程 组委会供图

奥运冠军管晨辰发起全民

健身倡议


