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踢上全国校园足球最高舞台

杭九中女足16年的坚守与绽放
本报记者 谢嘉伟
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近日，2025年温州

龙湾区“区长杯”校园

足球班级联赛总决赛

在温州奥体中心圆满

落幕。作为温州市首个

以“区长杯”命名、以班

级为基本参赛单元的校

园足球联赛，本次赛事

为期两周，吸引了全区

16所足球特色学校的 74
支班级队伍、共 741名四

至六年级小球员同场竞

技，点燃绿茵激情。

本次联赛是龙湾区

落实足球新政、推进后备

人才培养的重要举措。今

年 5月，温州湾新区、龙湾

区在全省率先出台《促进

足球事业高质量发展十条

政策（试行）》，为温州市争

创全国足球发展重点城市

迈出关键一步。

联赛创新采用“联盟

赛—特色校赛—总决赛”三

级递进赛制，将竞争单元深

入至每一个班级。经过层

层选拔，32支优胜班级队伍

会师总决赛，角逐冠军。“每

支总决赛队伍都是班级间的

‘冠军’，这能让更多普通学

生踏上专业赛场，感受足球

魅力。”龙湾区体育事业发展

中心副主任朱持表示。

为提升赛事品质和参赛

体验，总决赛特邀温州职业足

球俱乐部队员牵手球童，陪伴

小球员们入场，传递足球薪火

的同时，也让这支中乙联赛新

军为更多人所知。有意思的

是，赛事组委会还为每位小球

员定制个性化的上场介绍视频

和专属“球星卡”，记录下他们

的高光时刻。“这个创意是我们

学习了其他赛事。参赛的都是

小学生，他们对球星卡这种形

式很喜欢。”朱持说。

此外，总决赛场内还设置

直播机位全程捕捉，配合专业

解说员的精彩评述，通过线上

线下的方式，将赛场上的每一

个精彩瞬间、每一次激情呐喊，

全方位呈现给广大市民和未能

到场的师生家长。包括张玉

宁、王钰栋等在内的多位知名

国字号球员为本次联赛录制了

暖心视频寄语，送上诚挚的鼓

励与祝福，激励他们勇敢追逐

足球梦想。

“今年是首届比赛，参赛范

围只选定了四到六年级的孩

子，不过取得的总体效果还是

不错的。”朱持称，有了今年打

下的基础，明年的赛事可能会

扩大范围，使参赛人数达到四

位数，吸纳区内幼儿园和初中

的足球少年参与。

近两年，龙湾先后举行温

州全民足球赛、中超俱乐部邀

请赛、“亚平宁环球杯”中国赛

区预选赛、温州市首届“强城

杯”全民足球赛、首届八人制足

球赛及 LONG3 三人制足球赛

等形式多样的足球赛事。去年

在龙湾进行的中国足协杯决

赛，更是将全民参与的足球氛

围推到高潮。朱持透露，今年

龙湾还将继续举行 LONG3 三

人制足球赛，此外正与有关各

方积极对接，争取更多省级和

国家级足球赛事落地龙湾。

11 次获得杭州市校园足球联

赛高中女子组冠军、9次获得浙江

省校园足球联赛高中女子组冠

军 、多 名 球 员 入 选 国 字 号 队

伍……杭州第九中学女子足球队

是一支硕果累累的冠军队伍。前

不久，在全国青少年校园足球联

赛高中女子组全国总决赛中，杭

九中女足披荆斩棘，挺进全国总

决赛，今年 7 月，她们将角逐全国

总冠军的桂冠。

这支始建于 2009年的女足队

伍，从刚开始连组队都遭遇困难，

到如今在全国舞台中闪耀，16年历

史背后，是一段有关坚持、拼搏的

青春热血故事。

作为杭九中足球队教练，王峥

峥毕业于武汉体育学院，足球专业

的他来到杭九中任教后，一手组建

起这支队伍。“刚开始，学校的女生

基本没有足球基础，加上训练风吹

日晒、磕磕碰碰在所难免，同时高

中阶段，学生面临着升学压力，不

但让很多女孩子望而却步，也有一

些队员中途退出。”面对这些困难，

王峥峥从多种方式入手，一方面合

理制定训练计划和时间，让足球训

练避免与学生正常学习产生冲突，

另一方面，在训练安排上加入更多

趣味性课程，在克服足球训练的枯

燥同时，一步步培养姑娘们对于足

球运动的热爱。“只有热爱才能坚

持。”在王峥峥看来，这不仅是自己

能够一直坚守这支队伍成长的关

键，也是杭九中女足能够长久发展

的原因。

2012 年，杭九中和杭州市体

育发展集团体育中心、杭州市足

球运动管理中心携手组建“市队

联办”女子足球培养模式。有了

创新体制的支持，为这支女足队

伍不断注入源头活水，王峥峥表

示，通过体教融合模式助力，不少

具有一定天赋基础的优秀苗子能

够汇聚到杭九中，女足队伍的力量

也不断壮大。

随着队伍力量的不断壮大，杭

九中女足的实力不断提高，在省市

比赛中崭露头角，接连获得优异

成绩。在女足队伍的带动下，杭

九中校园足球氛围也愈发浓厚，

不仅每年定期举办班级联赛，让

广大学生都参与进足球运动中。

男足队伍也随之建立，成绩正一

步一个台阶。此外，近年来不少

女足队员也通过足球，得以进入

上海体育学院、杭州师范大学、

西南大学等学府，在高校中继

续足球之路。一系列的成果，

体现了杭九中“做好人、读好

书、踢好球”的人才培养理念。

作为队长，王艺涵自小学

五年级接触足球运动之后，就

深深喜欢上这个项目。她坦

言，足球运动塑造了更好的自

己。“足球让我在身心方面都

获益匪浅，一方面让我拥有

更强健的体魄，另一方面也

培养了我永不言弃的精神。”

今年高三的王艺涵，在高考

中以专业第一名考上了杭州

师范大学，对于自己未来的

道路，王艺涵希望能够继续

在足球上深造，让自己的足

球道路能延续到职业生涯，

从事足球相关工作。

对 于 校 园 足 球 的 未

来，王峥峥表示，希望随着

各类有关校园足球的政

策不断落到细处，能有更

多学生通过足球解决出

路问题，不仅让这些热

爱足球的孩子未来能够

有更好的发展，也让后

面的学生以及家长不再

有后顾之忧，这样才能

让更多优秀的足球人

才涌现出来。

温州龙湾足球新政育苗

“区长杯”班级联赛新火燎原
本报记者 郭乐天


