
北极星足球队参加2024年首届拱宸桥杯足球赛。2019年12月，大雪也阻挡不了爱踢球的心。
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北极星20年追球之路
本报记者 陈素琴 文/摄 部分图片由受访者提供

上周末，一周一次的足

球训练在杭州左岸花园社

区的球场如约进行。这片

铺设了人工草皮的灯光球

场，是队友们多年前集体出

资，将网球场地改造而成

的。此后，它就成了北极星

足球队雷打不动的主场，也

成了二十年来两代球员的

青春坐标。

他们与足球的缘分，始

于论坛盛行的年代。“那时

我刚搬进了新家，加入了左

岸论坛。”今年 47 岁的“雾

风”是公司的职员，也是队

里的领队。他回忆，那时

候，左岸论坛的线下活动已

非常丰富：每周的桌游、定

期的聚餐、户外活动……在

一次次聚会中，邻里渐渐熟

络起来，因为都是相识于论

坛，所以一直叫的都是网

名，后来时间长了才慢慢知

道真名。

2006年，为了丰富活动

内容，他们开始讨论开展新

的活动。之前论坛并没有运

动项目，在大家的提议下，先

后组织了羽毛球和足球活

动。足球的发起人是“葱花”

和“大眼”。

据了解，球队成员大多

是60后、70后和80后，大家

都是在 20 多岁时的年头就

加入球队的。从单身到成

家，从婚礼到育儿……有的

队友甚至还在校园里的时

候就加入了球队，现在也步

入了而立之年，结婚生子。

而今，他们也在球场上见证

了彼此孩子慢慢长大，北极

星足球队的友情也在下一

代延续。

80后球员“有一颗前锋

的心”，供职于某大型连锁

医学检验机构。“出差都会

尽量避开每周两场训练时

间。”他说，“足球对我来说

不仅是运动，更是和兄弟们

相聚、放松的时刻，已经成

了一种生活习惯。希望能

一直踢下去，只要团队还

在，就不会放弃。”去年，北

极星足球队还开展了公益

青少年培训。

“大眼”对十年前球队

的“辉煌时期”依然津津乐

道：“出去踢比赛，二三十人

的队伍浩浩荡荡的。”队员

“雾风”说：“早些年，我们几

乎包揽了冠亚季军，虽然参

赛球队数量不多，但那份一

起参与获得的荣誉感和团

队精神，至今难忘。”

2006年8月，北极星足球队成立。

2024年，球队开展少儿足球公益教学。

每周日下午3点到5点是球队锻炼的时间。

左岸新球场


