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近段时间，“我爱足球”中国民

间足球争霸赛（宁波站）暨 2025小

甬超联赛正火热进行。本届赛事将

持续至 7月 25日，上演百余场绿茵

少年对决。

2016年，宁波市足球超级联赛

（简称“甬超联赛”）正式亮相，如今

已成为宁波水平最高、影响最大的

十一人制赛事。而为了将甬超联赛

品牌进一步拓展，自 2018年起，宁

波开始面向各支甬超联赛足球俱乐

部的青训营小队员，以及所有宁波

青少年足球爱好者举办小甬超联

赛。随着赛事连年举办，小甬超联

赛规模也在不断扩容，从2018年首

届比赛的两个组别共 22支球队参

赛，到如今涵盖 U8 至 U11 四个组

别，共计 40支球队 600余名小球员

参与其中。

“创办小甬超联赛，一方面是为

了给青少年足球爱好者一个表演交

流、提升竞技水平的平台，另一方面

也是为了不断挖掘甬超联赛市场潜

力，助力宁波足球青训工作的发展，

也为甬超联赛和宁波足球培养和储

备更多的‘希望之星’。”宁波市足协

常务副秘书长俞学丰介绍。

此外，今年的赛事有超过 50余

场次将进行网络直播，吸引了广大

家长以及青少年足球爱好者的广

泛关注。“从已经结束的 U11 组比

赛来看，影响力还是不错的。明年

我们计划设置更多组别，利用这一

赛事继续加大与其他地区的交流，

让小甬超在全国范围内拥有更大

影响力。”

在宁波，只要会踢球、想踢球、

愿踢球，总能找到适合自己的舞

台。目前，宁波已形成全龄段足球

赛事体系，全市常年参加足球健身

活动的人次超过50万，每年市级和

区县级赛事多达上百项，比赛队次

过千，基本实现了“月月有项目、周

周有赛事、天天有活动”。

此外，俞学丰透露，今年下半

年，新一届的宁波市八人制足球超

级联赛和宁波市足协杯将相继举

行。“这两项赛事在宁波的业余足球

圈都有着不小的影响力，相信能在

球迷间掀起新一波的热潮。”
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7月11日，第三届“余杭杯”

青少年足球精英邀请赛暨“足校

联盟杯”（U11）杭州站的比赛，

将在中泰足球基地拉开战幕。

2015 年，浙江绿城足球学

校、山东泰山鲁能足球学校、广

州恒大足球学校、广州富力足球

学校等四大足校共同发起“足球

联盟杯”，旨在弥补国内 U9 至

U12 年龄段缺乏高水平全国性

大赛的空缺，同时加强各俱乐

部、足校、基地之间的相互交流，

促进国内青少年足球人才培养

的不断进步。

作为国内青少年高水平品

牌赛事，“足校联盟杯”在 2023
年与“余杭杯”强强联合，赛事规

模不断扩大，从首届的 12支队

伍参赛，发展到今年 20支省内

外队伍、280 名足球小将参赛，

不断吸引更多的精英梯队和优

秀的校园足球队参与其中的同

时，赛事质量也连年提升。

当前，杭州正加快全面推进

杭州全国足球发展重点城市建

设，在此前发布的《杭州市加快

推进全国足球发展重点城市建

设若干措施》中，足校联盟杯成

为杭州完善青少年足球竞赛体

系的一部分。在浙江绿城足球

学校副校长吴剑辉看来，高水

平、高质量的足球赛事，是培养

更好足球人才的基础之一。此

外，类似足校联盟杯这种将优秀

青少年球员汇聚的比赛，也能为

他们搭建上升的平台与通道。

“例如去年的赛事中，就有中国

足协大区青训中心的教练团队

前来考察，为更多优秀青少年人

才通过足校联盟杯赛事被挖掘

成为可能。也希望通过未来发

展，足校联盟杯能够成为足球人

才培养、成长的摇篮及通道。”

值得一提的是，在往届比

赛经验的基础上，今年的足校

联盟杯无论是赛事组织还是内

容上都有所升级。一方面，今

年的赛事直播除主机位外，增

加了 3个副机位，使比赛能够进

行全场次、多角度直播。另一

方面，除了常规的最佳射手和

最佳守门员奖项外，还将根据

比赛情况遴选出赛事的最佳阵

容，增强参赛青少年球员的参

与感和体验感。

记者注意到，在本次足校

联盟杯的参赛队伍名单中，除

了绿城足校、鲁能足校以及恒

大足校这些老牌青训梯队之

外，还有不少足球特色学校、社

会足球青训机构也参与其中。

作为杭州校园足球的佼佼

者，杭州江南实验学校曾在省

市两级的校园足球比赛中屡获

佳绩，今年该校足球队首次参

与到足校联盟杯的赛事中。在

江南实验学校小学男子足球队

教练李洋看来，能与职业梯队

的小球员同台竞技，是为孩子

们提供了很好的学习机会。“之

前队伍主要是和其他学校队伍

进行比赛，这次和职业梯队的

比赛，能够让孩子们感受职业

梯队的比赛强度，拓宽他们的

‘足球视野’。”

金华拓宇体育的创始人彭

宇则认为，参与这样高水平的青

少年足球赛事，一方面能够让参

赛的小球员认识到自己的不足，

明确未来的努力方向。另一方

面，作为社会足球青训机构，希

望通过参与赛事，为那些怀有足

球梦想，并有一定天赋的孩子提

供展示自我的平台，为他们未来

走向职业道路打下基础。

谈到赛事未来发展，吴剑辉

表示，通过赛事规模等级的逐年

提升，在明年的赛事中，除了国

内强队外，希望能够邀请到国外

足球俱乐部的青训梯队参赛，为

广大青少年搭建更高水平的赛

事交流平台。此外，随着当前省

内各地足球青训的良好发展，未

来参赛队伍将在目前的报名和

邀请制的基础上，逐步建立省

内选拔赛机制，让省内足球特

色学校、社会青训机构参与其

中，为更多青少年提供赛事交

流、展示自我的平台。

编者按：
在足球青训人才培养体系中，除了让广大爱好足

球的青少年能够得到专业训练外，搭建高水平赛事平

台，让青少年球员以赛事检验训练成果、拓展眼界也是

不可或缺的一环。在这个7月，两项青少年足球赛事

相继开展，并各有亮点，不仅为小球员们提供了一个展

示自我、交流技艺的舞台，也为他们未来的足球道路埋

下梦想种子。


