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贺 信

杭州第九中学：

欣闻你校女足队在 2024-
2025全国青少年校园足球联

赛高中组比赛中团结拼搏、奋

勇争先，荣获亚军，为浙江校

园足球树立了榜样，为我省争

得了荣誉！在此，向你校女足

队全体运动员、教练员和工

作人员表示热烈的祝贺和诚

挚的慰问！

全国青少年校园足球联

赛高中组是国内举办时间最

长、影响力最广的校园足球赛

事之一，代表着全国高中学生

足球的最高水平。你校女足

队一路披荆斩棘，敢抢敢拼，

首次杀入决赛圈。比赛中，女

足姑娘们发扬了顽强拼搏、永

不言弃的体育精神，以出色的

战术素养和团队协作充分彰

显了我省校园足球的蓬勃发

展和育人成果。

自 2009 年建队以来，你

校“十六年磨一剑”，深耕体教

融合，坚持科学训练，服务保

障有力，为全省校园足球和青

少年足球运动发展探索了有

益经验。希望你校以此为契

机，继续发挥体育在立德树人

中的重要作用，深化体教融

合，培养更多高素质体育人

才，为我省高水平建设体育强

省和教育高质量发展作出新

的更大贡献！

浙江省体育局

2025年7月11日

浙浙群女孩凭什么化身黑马斩获全国亚军群女孩凭什么化身黑马斩获全国亚军
本报记者 谢嘉伟

横渡钱塘江
定档8月3日
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提升弹跳力
抢占高空优势
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钱塘浪更高
7 月 11 日，2025 淘宝闪购浙江

省城市篮球联赛（“浙 BA”）杭州赛

区开赛。揭幕战中，钱塘队以84∶76

战胜临平队。

组委会供图
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在 7 月 9 日落幕的 2024-2025 全国

青少年校园足球联赛高中组（CHFL）全

国总决赛上，杭州第九中学女足化身“黑

马”一路闯至决赛，最终斩获全国亚军，

为浙江校园足球刷新历史高度。

7月 11日，省体育局向杭州第九中

学发来贺信，祝贺杭九中女足队在比赛

中团结拼搏、奋勇争先，荣获亚军，为浙

江校园足球树立了榜样，为我省争得了

荣誉！

“黑马”的决赛路

9次拿下浙江省校园足球联赛高中

女子组冠军，11次蝉联杭州市同组别冠

军——在浙江校园绿茵场，杭九中女足

是公认的“常胜将军”。但放到全国赛

场，她们曾是鲜为人知的“新兵”。

作为全国最高水平的校园足球赛事

之一，本次联赛集结 31 支队伍、近 700
名运动员，每支都代表着所在区域的顶

尖水准。从小组赛到总决赛，杭九中女

足连闯六场——踢两场休整一天的密集

赛程里，体能与强敌成了双重关卡。淘

汰赛阶段更是硬仗连场，她们却凭着一

股韧劲，硬生生“抢”下决赛入场券。

队长王艺涵是队伍的“灵魂”。回忆

晋级之路，她认为是团队的力量和求胜

的渴望支持着队伍一直走下去。决赛当

天，她半决赛留下的伤病尚未痊愈，却咬

着牙站在了场上：“都和队友一起走到这

一步了，再怎么样也要咬牙坚持下去。”

在淘汰赛对阵上届亚军保定一中，

门将张子雅在点球大战两度扑救成功，

为队伍的胜利奠定基础。“扑出那两球

时，感觉时间都变慢了。”她说。日常训

练时，张子雅总是队伍中最刻苦的队员

之一，很多时候她还会给自己加练。“对

我来说，每天的训练就跟吃饭睡觉一样，

哪天不练就浑身难受。”

“这群孩子能够一路走到最终舞台，

克服了许多的困难。”杭州市体育事业发

展中心教练赵燕最感慨的是她们的团队

劲，“通过这些年的训练和比赛，这群孩

子已经形成了‘团队力量可以战胜一切’

的良好观念，这种观念帮助她们一步一

个脚印走到现在。”

众人“拾柴”火焰高

虽然杭九中女足最终未能登顶，但

能走到如此高度，本身就已经了不起，浙

江此前在该赛事高中女子组最佳战绩为

全国第六名。所谓“众人拾柴火焰高”，

这份突破的背后，是各方力量的托举。

自 2009年杭州市“体教融合、市队

联办”模式开展以来，一张覆盖小、初、高

的女足人才培育网络便悄然铺开。2012
年，杭九中联合杭州市体育事业发展中

心、市足球运动管理中心，将这一模式落

地生根。有了创新机制的支持，为这支

女足队伍不断注入源头活水，不少具有

一定天赋基础的优秀苗子能够汇聚到杭

九中，队伍实力持续壮大。

在训练上，杭州市体育事业发展中

心派专业教练驻队，市体育局从装备到

食宿提供全方面支持，成了姑娘们追梦

的“定心丸”。在学业上，杭九中以“做好

人、读好书、踢好球”为理念，既保障训

练，更确保教育质量不打折，铺就“踢球

升学两不误”的成长路。

“从职业道路到个人品格，足球运动

塑造了一个全新的我。”王艺涵就在今年

通过体育单招，以第一名的成绩被杭州

师范大学运动训练专业录取。

除王艺涵外，今年高三毕业的队员

们也捷报频传：张子雅考入上海体育学

院，孙果、方源、陈思绮等队员也分别被

西安体育学院、西南大学、重庆师范大学

录取。她们将在高校继续深造，延续自

己的足球之路。

据了解，通过“体教融合、市队联办”十

余年的努力，杭州女足输送省队50余人，考

取高校的近80人（录取率80%以上），升学

与职业足球双路径成材率超90%。

“实际上今天的成绩不代表我们教

练，也不代表孩子，而是体现着体教融合

的良好成果。”赵燕说，通过这些孩子们

的故事，让更多家长看到了通过足球而

产生的多元化路径，从而能够让更多有

爱好、有天赋、有梦想的孩子能够投身这

项运动。

家庭支持正是这股力量的重要一

环。“每逢我有比赛，只要我父亲抽得出

时间，不管多远他都会到现场为我加

油。”队员叶梓涵向记者表示，她的父亲

也是运动爱好者，对于自己踢球总是倾

力相助，运动也成了父女俩日常交流感

情的方式。

校园足球的“生态密码”

当前，杭州正加快建设全国足球发

展重点城市，青少年足球人才培养是其

中关键一环。杭九中女足的总决赛之

路，正是杭州多年探索足球人才培养的

缩影。

打破学业与足球的对立，给青少年

球员铺就畅通出路、解决发展后顾之忧，

是破解青少年足球“12岁退役”难题的核

心。近年来，除深耕“体教融合、市队联

办”模式，杭州还着力于建立健全青少年

足球人才体系，各区（县、市）正逐步构建

6所小学、3所初中、1所高中的“631”人

才培养通道，完善足球特长生灵活学籍

制度，推进高水平足球队伍成建制输送

的同时，以大课间活动为载体增加足球

课时，夯实校园足球基础。

在高等教育层面，去年创新设立的杭

州足球学院已招收首批学生，预计9月入

学。未来，学院将着力打通足球人才“大

中小一体”培养堵点，畅通“进口”“出口”

衔接通道，依托“教学、科研、训练”三位一

体模式，发挥人才智力优势，为足球人才

提供更多高质量职业发展路径。青少年

足球是足球发展的根基，其“塔基”牢固度

决定着发展上限。杭州的探索，亦是浙江

作为全国首批足球改革发展试点省份，近

年深耕青少年足球的缩影。

今年 2月，浙江省足球运动管理中

心正式成立，聚焦整合资源、完善青少年

训练体系、畅通球员成长通道，在全省建

立多层次、一体化青训网络，构建完备体

系。该中心相关负责人表示，杭九中女

足的故事，既是浙江青少年足球向好发

展的成果缩影，更将成为榜样，激励各地

持续探索，为提升全省青少年足球水平、

培养更多人才提供现实借鉴。

看看宋代的运动
有多“潮”
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