
两岸青年平湖“挥棒”会友

本报讯 7月11日，2025首届“海峡杯”两

岸名校棒垒球精英赛在平湖市徐家埭村落

幕。14支海峡两岸名校代表队、287名棒垒球

选手走进平湖乡村比赛交流、参观游览。

（通讯员 孙杨洋）

800名足球小将逐梦温州

本报讯 7月 11日，2025年第四届中国

青少年足球联赛（浙江赛区）暨 2025年浙江

省青少年足球联赛男子小学年龄段U8组在

温州开赛，吸引了全省69支青少年队伍、800
余人参赛，足球小将们将在接下来的 5天里

展开激烈角逐。

（通讯员 魏 华）
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2025横渡钱塘江定档8月3日
本报记者 谢嘉伟

本报讯 7 月 10 日，记者从

2025横渡钱塘江活动暨钱塘江公

开水域挑战赛新闻通气会上获

悉，今年的横渡钱塘江活动将在8
月3日鸣枪，活动在延续经典的同

时，更以创新之姿，期待吸引更多

市民与游客的目光。

今年的横渡钱塘江活动起点

与终点依旧设在钱塘江南岸起

点与北岸城市阳台终点之间。

广大期待挑战自我的游泳爱好

者们，7月 11日至 13日可在浙里

办 APP 首页搜索杭州体育在线

服 务 ，进 入 后 点 击 页 面 上 方

“2025 横渡钱塘江”图片入口进

行报名。

为满足更多游泳爱好者的需

求，今年横渡钱塘江活动总参与

人数达到3500人。同时为避免报

名系统拥堵，确保报名公平，将在

7月 14日采用摇号抽签的方式确

定测试资格。参赛者需在规定时

间内提交报名信息，并等待摇号

结果。中签者将收到短信通知，

并需按照要求，在7月18日至7月

19日参加游泳技能测试。测试通

过后，方可获得参赛资格。

主办方在安全保障方面下足

了功夫。与往年相比，今年的保

障船只包括快艇、皮划艇、水上摩

托、桨板等数量均有所增加，每条

船上都配备了专业且经验丰富的

救生员。杭州市体育局党组成

员、二级巡视员漆宪忠介绍，若因

台风、暴雨等突发事件，经研判后

会启动“熔断”机制，考虑暂停或

终止活动。预计在活动开始前48
小时可以公布相关消息，以便参

赛选手和市民提前做好准备。活

动现场也会配备相应的应急物资

和设备。

本次活动还将在 7月 28日到

8月 3日在杭州城市阳台同步举

行嬉水嘉年华活动，为广大市民

观众送上一场“泼水节”狂欢，驱

散夏季暑热。杭州嬉水嘉年华项

目负责人陆星介绍，活动将通过

昼夜双场景的模式，实现全年龄

覆盖。

据了解，此次嬉水嘉年华活

动门票将于大麦、抖音、美团等主

流平台同步开售，并推出限时限

量早鸟票，以超值优惠回馈广大

市民游客。

精英选手“西马”特训营开“卷”
本报记者 洪 漩

本报讯 7月 10日晚，黄龙公

开赛系列之“西湖马拉松特训

营”启动仪式在省黄龙体育中心

体育场举行。本次特训营活动

从 7 月 10 日开始至 9 月 24 日结

束，为期三个月，每周开展一次

特训，吸引了省内 200 名跑步爱

好者参加。

特训营首次活动当天，全体

跑者分批在黄龙体育中心体育

场内进行万米测试。“听说参加

这个特训营，有更大机会能参加

‘西马’，我就报名了。”赵黎是拥

有 12年跑龄的跑友，已参加上百

场马拉松赛事，PB为“327”，“在训

练营里可以找到水平差不多的

人，互相‘卷’起来会更有动力。”

“一直以来，跑友圈都有呼声

希 望 组 织 专 业 的 马 拉 松 训 练

营。本次特训营是公益免费，限

定 200 个名额，10 分钟内就抢完

了。”省黄龙体育中心主任王振

璋说，这次“西马”特训营是首届

“西马”的延展，也是杭州马拉松

的前奏。

作为杭州马拉松的承办、运

营单位，目前黄龙体育中心已经

正式进入了杭州马拉松的筹备

时间。“接下来我们马上要启动

‘杭马训练营’，同时要举行‘路

跑进社区’‘跑友分享会’等一系

列活动。”此外，他还透露，“今年

的杭马，我们在奖金设置上将会

大幅提升，目前初步计划是按照

国内马拉松最高的奖金来进行

设置，敬请大家期待。”

马术项目“登陆”杭州市运会
本报记者 易龙吟

本报讯 7月 11日，杭州市第

二十一届运动会马术比赛在余杭

区伯骏仁和马术馆落幕，这也是

马术项目首次进入杭州市运会。

赛事设盛装舞步和场地障碍两个

项目，分为青少年甲、乙、丙三个

组别，吸引了超过 80对人马组合

参赛。

沈弋音是一名准初中生，上

午参加了 0.9米场地障碍赛资格

赛的角逐。今年刚满 12岁的她 3
岁就上马背了。一开始父亲并没

有让沈弋音从事马术运动的想

法，但随着沈弋音和马相处的时

间越来越长，她也逐渐爱上了这

项运动。在她眼里，马儿通人性，

又坚韧不拔，有很多值得她学习

的地方。

不过，沈弋音真正进入杭州

市队开始马术训练才一年多。

目前，已经参加不少省、市一级

的马术比赛，虽然马上要进入初

中了，但她希望能在兼顾学业之

余继续马术训练，“目前我都是

周末来训练，梦想是能够去省运

会上拼一次。”

马术是一项融合竞技性、艺

术性与教育性的特色运动。现场

一位家长表示，马术所倡导的“人

马合一”理念，不仅能提升孩子的

身体素质，也有助于塑造自信、责

任与尊重的价值观。

“马术进入市运会，是一次城

市体育结构的优化升级。”杭州市

体育局相关负责人表示，马术项

目的“破圈”入列，不仅丰富了市

运会的内涵，也成为杭州建设“全

民健身先行城市”和“中国式现代

化城市范例”的生动实践。未来

将进一步推动特色项目与旅游、

文化的深度融合，构建更具包容

性和可持续性的城市体育生态。
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300名青少年天台比试拳脚
通讯员 胡敏慧 本报记者 钟 樑

本报讯 7月10日，浙江省青少年空手道

锦标赛在天台县全民健身中心落幕。本次

锦标赛涵盖了个人组手、团体组手、个人型、

团体型等多个项目，吸引了来自全省13支代

表队的300余名青少年运动员同台竞技。

200名高尔夫球青少年绍兴挥杆

本报讯 7月9日，2025年浙江省青少年

高尔夫球锦标赛在绍兴宝业会稽山高尔夫

球场收杆，共有来自 10个地市的 10支代表

队伍一共223人参赛。

（通讯员 冯建华）

“冷”冰雪掀起绍兴柯桥文旅“热”
本报讯 7 月 11 日，以“柯桥

多巴胺 酷玩趣无限”为主题的

“2025柯桥夏日欢乐冰雪季”在绍

兴启迪乔波冰雪世界启幕。

开场表演以“冰雪+科技”的

独特魅力惊艳众人。舞者与造型

酷炫的机器人同台演绎《雪龙

吟》，让游客近距离感受科技带来

的趣味。随后，现场小朋友在机

器人的“引导”下走进乔波冰雪文

化展厅，开启兼具趣味与知识的

冰雪探秘之旅。

近年来柯桥区依托独特的文

旅资源，精心打造了“跟着赛事去

柯桥”等特色文旅 IP和“柯桥多巴

胺 酷玩趣无限”夏日欢乐冰雪季

等品牌活动，不仅为市民游客提

供了避暑好去处，更成为展示柯

桥城市活力与魅力的名片。

值得一提的是，柯桥区推出

了一系列暑期惠民活动，涵盖无

人机秀、乐队表演、市集、亲水互

动、鉴湖音乐嘉年华等内容。

（通讯员 李尉莲）


