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除此之外，洛杉矶奥运会

在赛程方面还有多项重大的

改变，比如洛 杉 矶 奥 运 会 的

第一周就开启田径项目，第

二 周 则 是 游 泳 项 目 。 这 两

个 基 础 大 项 都 是 美 国 队 的

传 统 优 势 项 目 。 而 在 此 前

多项奥运会时，第一周进行

游泳比赛，第二周则是田径

比赛，马拉松依旧保留在奥

运会尾声阶段。

对于追求观赛体验的观

众来说，当地时间 2028年 7月

29 日将是不可错过的一天。

这一天将进行 16 场集体项目

的金牌与铜牌争夺战，以及 19
项个人项目决赛，堪称“超级

星期六”。

洛杉矶奥运会游泳比赛

定于 7 月 22 日至 30 日举行，

共 9 个比赛日。预赛在当地

时间 9:30开赛，对应北京时间

次日 0:30；决赛时间分两种，

前 8 日为当地 18:00（北京时

间次日 9:00），最后 1 日为当

地 15:00（北京时间次日6:00）。

作为本届奥运会最后产生金

牌的项目，游泳将在 7月 30日

决出最后一块金牌，当天18:00
举行闭幕式。

游泳最后一金将在闭幕式当天产生
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在 2028 洛 杉 矶

奥运会倒计时三周年

之际，洛杉矶奥运会

官方正式公布首版详

细赛程。本届奥运会

将于2028年7月14日

开幕，7月30日闭幕。

这届奥运会将产生 351枚

金牌，与此前多届奥运会的赛

程安排不同的是，首金项目不

再是射击项目，而是铁人三

项。该项目将于 2028 年 7 月

15日清晨进行，中国队在铁人

三项项目上并不具备夺金的

实力。在奥运首日，仍有射击

项目的比赛，具体小项还未公

布，但该项的决赛时间是在下

午开始。

中国射击队对此进行回

应，他们表示：“是不是赛会首

金都是一枚金牌，从队伍角度

来说，我们是同样会付出跟备

战东京、巴黎奥运首金一样百

分之百的努力和细致准备，为

祖国荣誉全力拼搏。”

过往几届奥运会，奥运会

首金项目都是在射击项目中

产生，只是射击小项有所不

同。比如，2004 年雅典奥运

会时是射击项目的女子 10 米

气步枪，但在 2024 年巴黎奥

运会时，则变为了射击项目

的气步枪混合团体。但无论

小项如何变化，中国射击队

都有夺金实力，他们也多次

出色完成了夺取奥运首金的

艰巨任务。

首金将诞生在铁人三项

开幕式将在两个场馆举行

据 奥 林 匹 克 官 网 介 绍 ，

2028年 7月 14日星期五，将成

为奥运迷、运动员和表演者们

难以忘怀的一天——2028 年

洛杉矶奥运会将首次在洛杉

矶纪念体育场和英格尔伍德

体育场一同拉开帷幕，开启一

场令人难忘的开幕式。

开幕式将于当地时间 7月

14 日 17:00 开始，恰逢洛杉矶

“黄金时段”的傍晚，预计将迎

来一场壮丽的落日，为“天使

之城”带来绚丽光影。

洛杉矶纪念体育场（Los⁃
AngelesMemorialColiseum），是

位于美国加利福尼亚州洛杉

矶大学公园内的一座大型室

外体育场馆，是世界上唯一

作 为 三 届 奥 林 匹 克 运 动 会

（分 别 是 1932 年 、1984 年 及

2028 年奥运会）主场馆的体

育场。场馆曾两度主办超级

碗决赛（分别是 1967 年、1973

年），现 可 容 纳 9 万 余 名 观

众。该场馆于 1984 年 7 月 27
日（即 1984 年夏季奥林匹克

运动会开幕翌日）被定为美

国国家历史地标。

英格尔伍德体育场（Stadi⁃
uminInglewood），即 索 菲 体 育

场（SoFiStadium），是位于美国

加利福尼亚州英格尔伍德的

露天体育场和娱乐综合体，于

2020 年 9 月正式启用，由美国

富商斯坦·克伦克的克伦克体

育娱乐公司耗资超过 50 亿美

元兴建，是全球造价最高的体

育 场 馆 ，设 有 超 过 7 万 个 座

位 ，最 高 可 容 纳 逾 10 万 观

众。该场馆是美国全国橄榄

球联盟（NFL）洛杉矶公羊和

洛杉矶闪电的主场，曾承办超

级碗、摔角狂热等重大体育赛

事及各种大型演唱会、音乐节

等娱乐活动。

洛杉矶纪念体育场是本届洛杉矶奥运会开幕式主体育场之一


