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老友组团体验运动乐趣，全民健身热潮席卷杭城
本报记者 潘笑坤

本报讯 8月2日-3日，作为第十

七个“全民健身日”主题活动的核心

板块，杭州市“7+1”全民挑战赛在全

市13个区（县、市）同步开赛。这场覆

盖全城的体育盛宴以“全民健身你我

同行”为主题，紧扣国家“体重管理

年”战略部署，融合科学健身理念与

趣味竞技元素。

本次“7+1”全民挑战赛的 7个规

定项目聚焦“科学健身+基础体能”，

涵盖力量、柔韧、协调等核心素质训

练。“+1”特色项目则以“杭州元素+全

民参与”为核心，立足城市文化基因

与体育资源优势，整合亚运遗产活

化、宋韵体育传承等主题。

在滨江赛区，知识问答、飞盘跃

动、百步穿杨、球桶挑战等 8 个挑战

项目迎接数百名参与者。现场，下

至小学生，上至退休老人，在这场充

满挑战和新奇的项目中，尽享运动

之乐。

来自丹枫实验小学的史榆涵和

史榆彤是一对双胞胎，在体验完 8
个项目后兴奋地表示：“这些项目设

置太有趣了，好几个都是第一次尝

试 ，以 后 我 们 要 参 与 更 多 体 育 项

目。”妈妈童佳乐告诉记者，平时就

很注重培养女儿们的运动习惯，“跑

步、游泳、跳绳这些运动她们都很喜

欢，妹妹史榆彤一分钟能做 60 个仰

卧起坐，姐姐也能做 50个。”今年 61
岁的朱列带领社区十多名老友组队

参赛。这支健身队伍平时经常参加

柔力球、健身操、徒步、登山等运

动。在挑战赛中，射箭项目成为她

们的新挑战。

活动现场同步设立“体重管理科

普宣传”，将赛事参与和健康管理有

机结合，呼应国家“体重管理年”计

划。未来，杭州将继续以“全民健身

日”为契机，推动更多专业场馆向公

众开放，打造更多全民参与的品牌赛

事，让体育成为市民生活的“必需

品”，助力杭州建设具有国际影响力

的体育强市。
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@建德
本报讯 8月1日-3日，2025中国

汽车飘移锦标赛（CDC）华东赛区系列

赛在建德航空小镇DRS汽车公园举

行。比赛采用多车同场抽签 PK 赛

制，汇聚国内顶尖飘移军团。

（通讯员 陈启浩）

@宁波奉化
本报讯 8月 3日，宁波市奉化区

橄榄球协会举行一届二次会议，来自

全区各镇（街道）、机关企事业单位及

协会理事会的 70余位会员参加。同

日，2025—2026年宁波市六县市区象

棋联谊赛（奉化赛区）在奉化区萧王

庙街道青云村文化礼堂举行，来自北

仑、镇海、鄞州、象山、余姚、奉化的 6
支队伍、42位象棋爱好者以棋为媒会

挚友。

（通讯员 周 力）

@宁波镇海
本报讯 7月31日-8月2日，宁波

镇海区第十七届机关运动会“三人

制”男子篮球赛举行，来自全区各机

关、街道的24支代表队参加。

（通讯员 余可歆 王 方 徐张玲）

本报讯 8月 2日，第二届平阳

海西百人夜骑大会举行，500多名来

自温州各地的自行车骑手相约平阳

县海西镇，在骑行中体验海西之

美。据悉，这是今年温州举办的规

模最大的骑行活动之一。

海西镇的西湾绿道是一条风景

优美的骑行路线，受到平阳当地和

温州骑友的青睐，沿途风景优美，空

气清新。骑行活动分男女组别，男

子组骑行里程 42千米，女子组骑行

里程33千米。

骑手途经的西湾景区湾多、滩

广、洞幽、礁岩密布，绿道全长 17千

米，沿海公路沿线还设有几个观景

平台。此次活动因为参加人数众

多，为兼顾骑行安全，骑行线路设计

成环形，单圈里程约4千米。

温州市体育总会相关人士表

示，骑行活动受到越来越多健身爱

好者的认可。活动还可串联景点、

民宿等，实现不同业态优势互补，满

足参与人群的多元化消费需求，推

动当地文旅体融合发展。

（通讯员 刘 曦）

500余骑手
体验海西之美

8月2日-3日，2025年亚轮联

速度轮滑场地系列赛暨第十一届

中国·海宁国际速度轮滑公开赛在

亚洲首座国际标准专业室内轮滑

场馆——海宁国际轮滑运动中心

举行。来自中国、泰国、阿联酋、印

度等十多个国家和地区的58支代

表队，超过500名顶尖轮滑运动员

在赛道上展开速度与技术的激烈

较量。

通讯员 褚晓强

风驰电掣

本报讯 8月 1日-9日，“奥秘·李

斯·库洛克球杆”独牙传奇中式九球

临海大师赛在临海灵湖体育馆举行，

来自全球 25个国家和地区的 384位

运动员跨越山海、齐聚临海，竞逐中

式九球荣耀。

揭 幕 战 在 蓝 宝 石 赛 场 激 情 打

响。付函硕和赵汝亮两位中国选手

率先出战，围绕台球桌展开激烈攻

防。精准的走位、凌厉的击球，每一

次落袋都引发观众的阵阵惊叹。二

人围绕关键球展开多回合争夺，杆法

的运用层出不穷，低杆、高杆、偏杆等

技巧展现得淋漓尽致，将中式九球

“更快节奏、更高对抗、更强中盘”的

运动内核体现得十分到位。

“这是我第二次来临海参赛，这座

城市的体育赛事很发达。”来自伊朗的

选手Sina Valizadeh坦言，每次来临海

都能收获惊喜，“赛场环境很好，赛事

保障也特别周到。吃住都安排得很

妥当，让人感觉特别亲切、暖心。”据了

解，本次赛事共分为四个阶段，最后的

优胜者将获得200万元冠军大奖。

浙江亿辰台球有限公司总经理

李康迪表示：“去年的赛事很成功，今

天独牙传奇新赛季再启，是临海台球

产业硕果，也是临海体育活力的体

现，希望这项中式九球运动能够成为

临海发展的亮丽名片。”

近年来，临海秉持“赛事营城”理

念，以举办高规格、特色化体育赛事为

契机，融合产业优势、文化优势、山水优

势，撬动“体育+”融合引擎，成功举办柴

古唐斯括苍越野赛、安基山滑翔伞国际

邀请赛、尤溪极限铁人三项赛等各项赛

事，实现了体、旅、农、商融合发展，吸引

了众多体育爱好者“跟着赛事游临海”，

让临海这座小城在全国“出圈”。

值得一提的是，临海台球产业底

蕴深厚，是全球知名的英式和美式台

球杆生产基地之一。全市有 20多家

台球相关制造企业，近3000家俱乐部

（工作室），出杆量占全国 60%。当地

众多台球企业在设计、制造等领域不

断创新突破，成绩卓著，为赛事的成

功举办提供了坚实的产业支撑。

（通讯员 葛佳宁）

全球台球大神齐聚，独牙传奇大师赛点燃临海

浙江省体育集邮协会
通知债权人申报债权的注销公告

浙江省体育集邮协会（统一社

会信用代码：51330000501875972N）

经会员代表大会表决通过，决定注

销，清算组已成立，望债权人接到

通知之日起三十日内，未接到通知

的自本公告日起四十五日内，向清

算组申报债权。清算组电话：

13588828013。
特此公告

浙江省体育集邮协会

2025年8月5日


