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8月23日，2025年宁波

市奉化区“一人一技”体育

技能公益培训班桨板项目

在宁波湾天妃湖水上训练

基地举行，来自全区机关

企事业单位、镇（街道）的

100 名桨板爱好者分两批

参与培训。

（通讯员 周 力）
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@宁波奉化

本报讯 8 月 24 日，宁波市奉

化区乒乓球协会八届一次会员代

表大会在开元名庭举行，来自全

区各机关、镇（街道）、企事业单位

的乒乓球爱好者，及区乒协七届

会员代表、理事会成员等 110余人

参加。

（通讯员 周 力）

@嘉兴南湖

本报讯 8月23日，2025年嘉兴

南湖区职工乒乓球比赛在健硕乒乓

球馆开赛，吸引15支代表队、150余

名职工参赛。

（通讯员 周明丽）

@天台

本报讯 8月 23日，以“悦动天

台山，武扬南拳魂”为主题的浙江

省南拳交流赛在天台白鹤镇皇都

村举行。吸引了来自台州、温州、

金华、嵊州等地的两百余名南拳爱

好者参与。 （通讯员 陈 煜）
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浙军扬威全运赛场

气排球夺首金，保龄球历史性摘银
通讯员 龙 欣 本报记者 郑润鑫

本报讯 8月23日，2025年全民健

身日皮划艇主题活动（宁波站）在宁波

市江北区甬江街道星湖公园举办，来

自全国各地的俱乐部、社会团体、退役

军人代表队及本地市民等，共计180余

名皮划艇爱好者展开角逐。

作为国家体育总局水上运动管

理中心、中国皮划艇协会联合打造的

全国性特色赛事，本次活动旨在通过

皮划艇运动进一步推广全民健身，让

更多群众感受体育带来的快乐。

除了激烈的赛事比拼，活动现

场还设置了运动康复户外诊断、安

全急救知识公益宣讲等环节，让市

民在观赛之余收获实用技能。

“本次赛事项目设置丰富多样，

除了常规的皮划艇比赛，还有1.5公

里桨板迷你马拉松，多样性和趣味

性也激发了选手们的拼搏热情。”赛

事相关负责人介绍。

“教练手把手纠正握桨姿势，细

致拆解发力技巧，还带着大家一遍

遍练习划桨节奏，把专业知识讲得

明明白白。”带着孩子一同登船的刘

先生难掩兴奋，本来只是抱着“试试

看”的想法，没想到一上船就彻底沉

浸其中，“从没想过能以这种特别的

方式参与体育赛事，不仅真切感受

到全民健身的火热氛围，更沉醉于

星湖的美景，太有意思了。”

随着赛事的圆满落幕，宁波江

北星湖的水上运动热潮仍在延续。

江北区体育局相关负责人表示，“我

们致力于将体教融合贯彻于青少年

成长路径，将水上运动融入市民生

活，未来还将在星湖继续推进体育

与文化产业联动，打造区域皮划艇

赛事品牌。”

（通讯员 吴天云 罗秋玲）

将水上运动融入市民生活

皮划艇主题活动点燃全民健身热

我们的我们的全运会全运会

赛事经济激活衢州新动能
（上接 1 版）不仅场外有市集，城

内的商家更是敏锐地抓住了“赛事经

济”的脉搏。多家本地餐饮如“不老

神”等店推出“浙BA套餐”，许多酒吧、

烧烤店设置大屏幕直播赛事，自发化

身“第二现场”。据不完全统计，赛事

周末期间，周边商圈客流量平均增长

40%，餐饮类商户营业额普遍提升

50%以上，部分酒吧和烧烤店甚至出

现翻倍增长。

激活全域经济，实现区域协同发展

赛事带来的经济红利并不局限于

主城区，更通过“观赛+旅游”模式辐射

至衢州全域。通过推出“观赛+旅游”礼

包，在比赛前3天至后3天期间，凭“浙

BA”衢州场次门票，可免费游览烂柯

山、江郎山、龙游石窟等 14个核心景

区，并可免费乘坐全市公交车。来自苍

南的球迷张先生表示：“本来只是来看

球，发现凭票还能免费游这么多5A级

景区，立刻决定多住两天。”此外，衢州

市还配套推出“浙BA”衢州文旅专属打

车券，球迷可领取最高价值 80元的打

车券包覆盖多个赛事场馆、第二观赛

点、14个核心景区、高铁站、部分商圈

及其周边区域，实现“一张票通衢”。

江山、常山等地也积极推出观赛

住宿与餐饮优惠，承接赛事外溢客

流。衢州市商务局同步发放线上、线

下消费券，衢州市商务局相关工作人

员介绍：“‘浙BA’争霸赛阶段将发放

200万元的消费券，含盖住宿、餐饮、商

超、数码等多种方面，面额包括满 300
减30、满100减10，预计将拉动消费超

2000万元。”通过“一张票通衢”的整合

营销，实现了从赛场到景区、从城市到

乡村的消费闭环。

终场哨响，虽然衢州队未能取胜，

但赛事经济拉动消费、传播城市品牌

的作用才刚刚显现。衢州正借助“浙

BA”赛事，打通“赛场—商圈—景区—

乡村”的消费链，实现从“一场比赛”到

“一座城的机遇”的华丽转身。

在第十五届全运会群众赛事舞

台 上 ，浙 江 省 代 表 团 迎 来“ 开 门

红”。浙江女子老将组队伍斩获气

排球项目冠军，为浙江取得了本届

全运会群众赛事活动的首枚金牌，

也是本届全运会浙江代表团的首枚

金牌；而在保龄球赛场上，浙江选手

黄小坚亦表现抢眼，摘得银牌创下

历史，展现出浙江群众体育的深厚

基础和拼搏精神。

8月25日，全运会群众比赛气排

球项目决赛女子老将组在广东江门

台山市迎来收官之战。浙江队以

2∶0战胜山东队，夺得该组别冠军。

这枚金牌不仅是浙江在本届全运会

群众赛事活动中的首金，也是浙江代

表团斩获的本届全运会首枚金牌。

浙江女子老将组队伍在比赛中

经历了严峻考验。小组赛中，她们曾

以0∶2不敌东道主广东队；而山东队

在淘汰赛阶段以2∶1力克广东，展现

出强劲实力。决赛中，浙江队以

21∶12先下一城。第二局后半段，浙

江队一度出现体能下降、进攻受阻的

情况，但凭借关键发球稳住局势，最

终以21∶14再胜一局，锁定胜局。

在 8月 24日结束的全运会群众

比赛保龄球项目中，浙江选手黄小坚

以 1329分的总成绩获得男子个人亚

军，以 10分之差惜败于湖北选手张

平，为浙江队摘得全运会保龄球项目

的历史首银。

决赛中，黄小坚首场即状态出

色，打出单局 236分的高分，并在第

五、六局连续打出247分和246分，领

先成绩榜长达12小时。直至当晚第

三场最后一球落定，张平才以 1339
分实现反超。“保龄球不到最后一球

永远不知道结果，这就是它的魅力。”

黄小坚赛后表示。

50岁的黄小坚来自温州瑞安市

交运集团，常年利用深夜和周末业

余时间坚持训练。这枚银牌是他二

十余年业余训练的成果。浙江保龄

球队中多为“兼职运动员”：全队 7
人（2男5女）中有 4人来自温州。张

俊君、李春梅在温州佳鑫保龄球馆

从事夜班工作，常在后半夜抽空训

练；黄晓苗就职于温州市区一家教

育机构。

这枚银牌被视作浙江保龄球项

目的新起点。带队教练之一的白希

祥表示，将以本届全运会突破为契

机，积极推进“政府+社会资本”共建

训练基地，加强项目普及与青少年

梯队建设，为未来取得更好成绩奠

定基础。


