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当静默的智慧在牌桌上交

锋，当活力的呐喊在海滩边回荡，

浙江用两种截然不同的运动形态

诠释了体育的多元魅力。

8月 24日，浙江省第五届体

育大会桥牌比赛决赛在台州市黄

岩区举行。决赛现场静谧中弥漫

着无形的硝烟，每一次叫牌都蕴

含着精妙的计算，每一轮出牌都

见证着智慧的碰撞。

这场持续 3 天的脑力角逐，

既是对选手技术水平的考验，更

是对心理素质和团队协作能力的

全面挑战。来自全省各地的参赛

选手中，有年过花甲的资深牌手，

也有初出茅庐的年轻爱好者，其

中来自杭州的浙江钟声体育协会

代表队表现尤为亮眼，分别获得

行业女子组团体冠军和男子组团

体亚军。

“这场比赛让我们圆了一个

冠军梦！”浙江钟声体育协会代表

队领队赵丹在领奖后难掩激动，

“特别是最后一天的决赛，每一局

都扣人心弦。感谢黄岩出色的赛

事组织和专业的场地安排，提供

了良好的比赛环境，让我们能够

完全沉浸在桥牌的世界里。”

“我们致力于打造一个既专

业又包容的竞赛平台，让桥牌运

动从竞技赛场走向大众生活。黄

岩作为承办地，为赛事提供了全

方位的保障，这也是比赛能够圆

满成功的重要基础。”赛事负责人

陈耀龙表示。

本次比赛汇聚全省 39 支代

表队、345名选手。比赛首创“全

民竞技+专业分级”双轨模式，将

桥牌赛事组别扩容至 10大项组

别，并首次设立无门槛社会公开

组，降低了参赛门槛，吸引更多业

余爱好者参与。裁判长罗列琥表

示：“希望通过分组设置的变化，

推动桥牌运动走向大众，让不同

年龄、不同水平的爱好者都能找

到适合自己的舞台。这正是桥牌

运动推广的重要方向。”

同一日，浙江省第五届体育

大会沙滩体育嘉年华在台州临海

白沙湾景区举行，累计数万名市

民和体育爱好者到场参与。

在竞技赛场，沙滩腰旗橄榄

球赛作为核心赛事亮点纷呈，各

支代表队展现出了高超的技战术

水平和良好的体育精神。最终，

宁波代表队荣获混合组和男子组

冠军。

“秘境解码计划”为广大参与

者准备了丰富的互动体验。潮流

运动区提供沙滩橄榄球、飞盘、篮

球及轮胎趣味活动，儿童寻宝区则

面向家庭客群，成为亲子家庭的欢

乐天地，孩子们在沙滩上尽情挥洒

创意与汗水，为周末宝爸宝妈“无

痛带娃”提供了绝佳体验。

“潮汐舞台秀”成为另一大亮

点。泼水狂欢、落日瑜伽、百人团

操、电音派对、露天影院等环节轮

番上演，营造出热烈而多元的滨海

嘉年华氛围。泼水狂欢活动中水

花四溅，欢声笑语不绝于耳；落日

瑜伽环节让参与者在海天之间感

受身心合一；百人团操展现出力

与美的完美结合；电音派对将现

场气氛推向高潮；海风影院则为

参与者提供了休闲放松的美好体

验。现场还有充满夏日活力感的

多巴胺能量站，为所有参与者提

供了充足的营养补给，各类特色

小吃和饮品琳琅满目，备受好评。

“通通摆‘瓶’，‘窑’遥领先！”

“中泰来赛！泰来噻！”

8 月 23 日，余杭首届“未来

杯”足球冠军联赛在北航杭州国

际校园足球场火热开赛，瓶窑镇

“窑”遥领先队迎战中泰街道泰有

IN力队，开场前，两队的口号就先

“斗”了起来。

瓶窑队玩转谐音梗，妙趣横

生；中泰队则搬出了带劲的方言

口号，接地气又响亮。简短几句

话，就让赛场气氛立刻升温，赢得

全场观众的欢呼。

看台上的啦啦队同样“火力

全开”，无论是手舞足蹈的孩子，

还是头发花白的阿姨大伯，都融

进了这片热烈的绿茵场中。有人

挥舞着旗帜，有人带头唱起助威

歌，还有人带动起一阵阵人浪。

呐喊声、拍手声、加油声汇成一股

巨大的能量，把所有观众紧紧连

在一起。

比赛一开始，面对中泰猛烈

的进攻压制，瓶窑展开了防守阵

型，上演了多次禁区内的极限解

围。在瓶窑紧密的防守下，中泰

多次尝试远射，终于在 8分 59秒

率先完成远射破门。第 17分钟，

瓶窑守门员出击化解单刀球，将

球击出禁区，但危机并未解除。

中泰队球员在禁区线上停球调

整，踢出的球划出一道完美的弧

线，直挂球门死角。瓶窑守门员

虽然奋力扑救，但角度过于刁钻，

鞭长莫及，望球兴叹，比分来到

2∶0。全场比赛，双方球队都拼尽

了全力，激烈的拼抢使得双方都

有球员倒地，最终，中泰街道以

2∶0赢下比赛。

首届“未来杯”，不仅是一场

足球比拼，更是一场全民共享的

体育盛会。现场，来自大观山村

的景阿姨和她的姐妹团，穿着应

援服，拿着拍手器，坐在观众席上

特别显眼。姐妹团平均年龄 60
岁，但比年轻人还要有活力。“我

们都是第一次看足球赛，太激动

了！”景阿姨边拍手边笑着说，“就

是要为瓶窑队拼命喊加油！”一句

话引来看台上一片共鸣，气氛瞬

间又被点燃。

与此同时，在瓶窑老街的第

二观赛空间，同样热闹非凡。大

屏幕同步直播赛事，街上人头攒

动，市集摊位、泼水狂欢、互动演

出轮番登场。

游客们一边看球，一边逛市

集，手里拎着小吃，嘴里喊着“进

啦！”还有月老红娘穿梭在人群里

送祝福，皮影戏演员与小朋友现

场互动，笑声不断。

老街变成了一个融合足球激

情与市井烟火的欢乐舞台，让更

多人以自己的方式，加入到这场

足球盛宴里。 （通讯员 周辰璐）

台州演绎多元体育魅力，从静谧牌桌到热力沙滩
本报记者 陆英健

多国乒乓高手齐聚“浙”里

“切磋完了要把中国技术带回家”
8月 23日，一场别开生面的

乒乓球交流比赛在杭州李菊乒乓

球俱乐部拉开帷幕。来自南非、

保加利亚、波兰等多个国家和地

区的乒乓球选手们与“浙”里乒乓

球高手们齐聚一堂。

55岁的吴伟清是一名律师，打

乒乓球已经40多年，与外国选手对

阵，吴伟清十分有信心，“与不同肤

色的球员交流球技，是一种不同的

体验。乒乓球是我们的国球，底

蕴很深厚，民间技术也很好，希望

有更多国家的乒乓球爱好者能来

中国，感受乒乓球的魅力。”

SHANE 一上场就抓住了全

场的目光，球风凌厉，“比赛很精

彩，我一开始没适应对手的节

奏，后来及时调整，获得了胜利，

非常开心。”

来自南非的 SHANE 出生于

1979年，既是教练员又是运动员，

13岁就开始打乒乓球了，“在南非，

有很多中国教练教我们。”SHANE
说，他最开始是踢足球的，后来发

现自己并不合适足球，就开始打乒

乓球了。“我非常喜欢中国，这里

就像我的第二故乡，这已经是我

第八次来中国了。”SHANE会把在

这里学到的乒乓球技战术带回南

非，“除了担任教练，我也是一名

运动员，会代表国家出战。”

发展中国家乒乓球教练与

运动员培训班主教练、斐济乒乓

球国家队原总教练茅波介绍，

“培训班从 2012 年就开始开展

了，平时大家在杭州市区莫干山

路上一个球馆训练。这次比赛

我们来了 34人，也是为了大家相

互交流、增进友谊的同时，提高

大家的水平。”

此次比赛在杭州李菊乒乓球

俱乐部进行，这个只有 300 多平

米的体育馆，曾经星光熠熠，刘

诗雯、张怡宁、王励勤都曾经在

这里打过球。

“我之前组织起乒乓球超级

联赛的队伍，鼎鼎大名的张怡宁

就是我们的队员，在这里待了 4
年，还学会了临平话。”俱乐部负

责人应富积说，“我们现在主要致

力于青少年培训，2017 年的时

候，乒乓球世界冠军王励勤还来

这里为小球员进行技术指导。”

（通讯员 王萍琴）

杭州余杭“未来杯”
绿茵场上的全民狂欢

奋泳前进
8 月 23 日，2025 年舟山

市社区（村）运动会暨“跃动

两廊 竞享海山”定海区游

泳公开赛在乐动力定海体

育中心举行，吸引了全区11

个镇（街道）代表队近百名

游泳爱好者同场竞技。

通讯员 秦 丽
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