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有高招，中国女排世锦赛能否突围？
本报综合报道

在本次世锦赛小组赛，中国女

排在前两场比赛均以 3∶1战胜了

墨西哥女排和哥伦比亚女排。最

后一场小组赛中，大比分 3∶0战胜

了多米尼加女排，以全胜战绩晋级

16 强淘汰赛。从小组赛的表现

看，这支平均年龄刚过 23岁的年

轻队伍正处于“持续进化”的状态。

通过小组赛的比赛，中国女排

打出了气势和信心。王媛媛在拦

网方面表现非常突出，队长龚翔宇

领头作用明显。王梦洁替代倪非

凡重回首发位置之后，表现也是可

圈可点。最令人惊喜的是张籽萱、

陈厚羽、唐欣等新人朝气蓬勃的表

现。16岁的张籽萱首次为成年国

家队征战就担任主力二传，展现了

超出自己年龄的成熟度。主攻吴

梦洁更是在对阵多米尼加的比赛

中贡献了全场最高的 16分，表现

抢眼。赛后，吴梦洁坦言，全队是

抱着“和对手死磕到底”的劲头在

打这场比赛。

小组赛的出色表现，也让中国

女排在淘汰赛中首轮成功避开了

实力强大的巴西队，将对阵C组第

二的法国队。主教练赵勇表示，中

国女排还是要立足本身，将技战术

水平发挥出来，继续保持和多米尼

加比赛的拼劲，从头拼到尾！

A 小组第一晋级居有利态势

在新的备战洛杉矶奥运会

周期，这支新组建的中国女排，

在今年 6月完成首秀。3站世界

女排联赛分站赛中，她们取得 9
胜3负的战绩。加上本次世锦赛

的优异表现，亮点十足。

世锦赛主力阵容一出场就

让人眼前一亮：陈厚羽身高 197
厘米，高意也有194厘米，还有李

盈莹 192 厘米、王媛媛 195 厘米

等这些明星球员，个个都是高个

子，全队14个人平均身高竟然达

到了188厘米。相比墨西哥队平

均身高才 181厘米、意大利队平

均身高 185.3厘米、美国队 186.5
厘米，这支中国女排在身高上有

绝对优势。

另一方面，主教练赵勇自

接手中国女排以来，就将整体

配 合 和 防 守 反 击 作 为 建 队 基

石，战术理念已经深入人心。

推行“闪电战”战术体系，强调

速度与节奏压制对手。二传手

张籽萱成为关键人物，其传球

到位率突破 90%，与攻手配合

形成“秒传快攻”。副攻手从进

攻核心转为牵扯作用，主攻手

吴梦洁、庄宇珊等通过“后攻”

形成多点齐飞的“立体攻”，有

效缓解年轻队员的技术短板。

与以往过分依赖某位球员的强

攻不同，现在的中国女排更加

注 重 一 传 到 位 率 和 防 守 稳 定

性。副攻的战术球明显增多，

接应和二传之间的配合也更加

流畅。在临场指挥上赵勇也表

现出色，每场比赛的暂停时机

和换人调整都恰到好处，能够

及时遏制对手的得分势头，帮

助队员找回状态。

除了朝气之外，这支女排

新军还展现出了团结和韧劲。

久经战阵的龚翔宇、王媛媛、王

梦洁如定海神针，在巴黎奥运

会周期崭露头角的吴梦洁、庄

宇珊初挑大梁，初出茅庐的小

将们奋勇争先。对于这支正在

成长的中国女排来说，迈过法

国队这一关，才是眼前最重要

的目标。

作为传统强队，中国女排

在世界排坛占有一席之地，无

论是整体实力还是大赛经验都

较为丰富。今年 6 月的世界女

排联赛上，中国女排曾以 3∶0横

扫法国女排。这场胜利为中国

队带来了明显的心理优势。中

国女排队内拥有龚翔宇、王媛

媛、王梦洁、吴梦洁等世界冠军

球员。这些球员大赛经验相当

丰富，在淘汰赛中能够起到至

关重要的作用。针对法国队可

能 作 出 的 阵 容 变 化 和 战 术 调

整，中国女排需要有多种应对

方案。特别是在比分胶着时，

如何打破僵局，需要提前做好

准备。

法国女排虽然是欧洲二流

强队，但和巴西队没有可比性。

不过由于淘汰赛赛制，一步失误

就可能前功尽弃。值得注意的

是法国女排曾在小组赛中和巴

西队打了 5局才分出胜负，可见

这支队伍韧劲儿十足，必须引起

中国女排的高度重视。

面 对 即 将 到 来 的 中 法 之

战，中国女排还需要做好 3个方

面 的 工 作 。 一 传 保 障 是 生 命

线。法国队肯定会采用强力发

球冲击中国女排的一传体系。

只有保证一传到位率，才能组

织起快速多变的战术进攻。其

次，拦防配合是关键环节。法

国队拥有强力接应和主攻，中

国女排的拦网需要准确判断对

手的进攻线路，为后排防守创

造有利条件。此外，最重要的

一点便是心态调整，这将成为

比赛的胜负手。不仅要求队员

们充满自信，又要保持耐心。

遇到困难时不能慌乱，必须坚

持打到最后一个球。

B 历史交锋数据中国占优

C 中国女排正经历蜕变

8月31日晚6点，以三战全胜小组第一晋

级世锦赛16强的中国女排，将与法国队争夺

八强席位。这场生死对决不仅是实力的较

量，更是战术智慧的博弈——年轻的中国女

排能否延续小组赛的强势表现，用团队配合

破解欧洲劲旅的强力进攻，将成为突围关键。
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