
近日，台州市路桥中学的

学子们在开学后便收到学校

足球队的喜讯：此前在上海进

行的 2025第 40届新民晚报暑

期中学生足球赛全国交流赛

中,台州市路桥U18足球队突

出重围，获得高中组冠军。值

得一提的是，早在 2023年，这

支队伍就在该赛事中夺冠。

两次在全国性的舞台上斩获

桂冠，让这支由路桥中学足球

队为班底组建的队伍，成为路

桥地区足球人才培养的一张

闪亮名片。在这背后，离不开

路桥中学在足球人才培养上

的多年深耕。

“今年是我们参加该项全

国交流赛的第三年，也是我们

继 2023年夺冠后第二次夺得

全国冠军。”执教路桥中学足球

队多年的教练杨伟亮赛后表

示，“赛前我们做了多重准备，

孩子们都对本次比赛很有信

心，夺冠后大家也都很开心。”

“对于队员们来说，参与

这样的大赛不仅是一个检验

技战术水平的绝佳机会，也

有助于开阔眼界。”杨伟亮是

一位深耕台州足球近 30年的

“老足球人”。在他看来，青

少年足球赛的意义远不止胜

负。“例如在本次比赛中，队

员们有机会接触到各种足球

风格及战术。通过比赛也能

够让队员们对尊重判罚、尊

重对手、尊重比赛有更深刻

的理解，对于他们自身人格

的成长，以及未来更好地走

入社会都会起到潜移默化的

帮助作用。”

实际上，路桥中学在赛场

取得好成绩的背后，杨伟亮延

续多年的“收手机”传统是一

个小诀窍。比赛期间，队员的

手机都会被统一管理。“有手

机在，队员容易分心，第二天

比赛状态肯定受影响。”这份

严格背后，不仅是杨伟亮培养

孩子们对比赛产生敬畏的希

冀，更是对队员的成长负责。

在杨伟亮看来，教会队员尊重

规则、尊重对手，比一场胜利

更有价值。

谈及球队的“军事化管

理”，队长徐梓健十分认同：

“出来比赛的重点不是玩，赢

了比赛回去有的是时间可以

庆祝。”作为队长，他坦言有

压力，但更多的是动力。这

份动力则来自对团队精神的

传承。在他看来，能够在比

赛中把自身积累东西发挥出

来，才是参加比赛的意义，也

只有这样才能真正被认可。

现如今，青少年足球发

展正逐步走上快车道。作为

全国足球特色学校、浙江省

足球特色学校的路桥中学，

校 园 足 球 氛 围 也 愈 发 浓

厚。“每天放学后，学校内的

足球场都有些不够用了。”

杨伟亮笑道，如今路桥中学

通过班级联赛以及课外活

动等方式，让足球运动在校

园内愈发普及，越来越多的

学生都爱上了这项运动，足

球运动提高青少年身体素

质、磨练意志品质的“育人”

效果也愈发凸显。

纵观路桥中学的足球

故事，不仅是学校体育工

作跨越式发展的精彩缩

影，更是路桥校园足球事

业推进、体教融合理念深

入实践的体现，也是对路

桥青少年足球发展方向的

肯定。据了解，未来台州

市路桥区文广旅体局将积

极营造校园足球文化，举

办多样化的足球竞赛活

动，营造更浓厚的校园足

球氛围，推动全区青少年

足球运动的繁荣兴盛，并

将继续完善青少年足球

训练体系，搭建更高水平

的交流平台，让更多孩子

在绿茵场上享受乐趣、锤

炼意志。
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从“王超”到“西甲”

人口十余万的王店镇有自己的足球“国际范”
本报记者 郭乐天 图片由受访者提供

9月 7日，嘉兴王店镇

第六届农民五人制足球赛

（王店足球超级联赛）落下

大幕。在当晚的决赛中，王

店红联村队 4∶1 逆转战胜

嘉兴毛衫城队，成功捧起冠

军奖杯。这个赛事在当地

人的口中有个别名——“王

超”，即王店足球超级联赛

的简称，乍一听像个人名，

却又朗朗上口。

据了解，本届“王超”从

8 月 2 日启幕，共有 32 支球

队参与角逐，其中 17支来自

王店本土，也有来自长三角

周边县市及兄弟乡镇的球

队。赛事宽松的参与门槛，

使得场上甚至出现了一些外

国面孔，这在一个镇级赛事

中并不多见。王店镇是一个

人口只有十余万的小镇，但

“王超”自2020年首届开赛以

来已连续举办六届，影响力

不断扩大，成为当地的一项品

牌赛事。

在当地球迷章杰看来，今

年的“王超”赛制更加科学，参

赛队伍增多使得比赛竞争更

为激烈，球迷新鲜感也更足。

“平时走路散步还能顺便看到

这么精彩的比赛，很过瘾！希

望‘王超’越办越好，参赛队伍

越来越多。”

赛场内激战不断，赛场外

的梅里印象广场同样热闹。为

了让没能到现场的乡亲们感受

赛事魅力，王店镇首次在比赛

期间设立直播点，方便大家聚

在一起品美食、看直播、聊赛

事。同步开展的“争锋王超 乐

享梅里”活动，更是让全民共享

赛事红利，奖池中共计两万元

的美食折扣券吸引了众多观众

前来。

除了“王超”，王店人还拥

有号称“西甲”的镇西村足球邀

请赛。当地村民对足球运动的

热爱更是能用“狂热”来形容。

曾几何时，王店人要踢球还得花

钱包车去嘉兴找场地，如今的王

店已拥有数片笼式足球场，且对

周边百姓免费开放。此外，不仅

王店镇，就连镇西村都拥有各自

的足球协会，该镇的足球氛围之

浓可见一斑。

代表梅秀镇西青年联队出

战的球员俞阳今年虽只有 21
岁，但他已是一位打满 6届“王

超”的“老足球人”了。从小学二

年级就开始踢球的他，早已让足

球成为了自己生活的一部分。

“我是镇西村的，我爸和村里的

叔叔伯伯们都喜欢踢足球，我跟

姐姐也从小熏陶，从小就在村里

的泥地上踢。”俞阳表示，目前他

在南京体育学院攻读研究生，专

业就是足球方向，“未来我希望

回乡当一名体育老师或者足球

教练，让更多孩子爱上足球。”

从镇到村，足球运动备受王

店人喜爱的主要原因，是当地拥

有一套成熟的足球苗子培养机

制。王店镇建立了从幼儿园到

小学、中学的梯队培养体系，其

中，梅里小学和王店镇中学都是

全国校园足球特色学校。

早在 2006 年，梅里小学就

组建了第一支小学男子足球队，

并从一年级开始开设足球课，使

“知足球、爱足球、玩足球”的理

念覆盖全年级段。2012 年以

来，该校“校长杯”班级足球联赛

每年都会举行春秋两季比赛，成

为该校校园足球文化建设中的

一抹亮色。2016 年，学校搬到

新址，足球相关的硬件设施也得

到改善，为孩子们踢球提供了更

好的环境。如今，学校的男女足

球队已经在嘉兴的各类足球比

赛中收获了二十多个冠军。

多年的熏陶和训练，让一大

批足球运动优秀苗子脱颖而出，

也让追“足”成为王店人多年来

的运动风尚。

两度问鼎全国交流赛

足球人才培养，台州这所学校有何秘诀
本报记者 谢嘉伟 图片由受访者提供

““王超王超””比赛中出现了一些外国选手比赛中出现了一些外国选手，，这在镇级赛事中不多见这在镇级赛事中不多见。。
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