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9月 20日，“浙BA”城市争霸赛

丽水队主场迎战永康队，最终丽水

队 74∶79惜败永康。永康队的黄盛

翀因“小快灵”而出名，人称“小猎

豹”。黄盛翀目前在厦门上大学，这

已经不是他第一次因为“浙 BA”从

学校返程了。

9月8日，当同学们陆续返校开

始新学期时，黄盛翀已经在为 4天

后的返程做打算——他要跨越 700
公里返回永康，代表家乡参加“浙

BA”城市争霸赛主场对阵长兴队的

比赛。“篮球是团队运动，我是团队

的一员。”在黄盛翀看来，代表家乡

比赛是一种荣誉，也是一种责任。

被汗水反复浸湿、洗涤了一次又一

次的永康队服，是这个夏天他最珍

贵的勋章。

在 7 月结束的“浙 BA”预选赛

中，司职后卫的黄盛翀展现出了惊

人的实力。他以其极具穿透力的

突破能力屡次撕开对手防线，不仅

助力球队挺进新一阶段的城市争

霸赛，更独揽“抢断王”和“助攻王”

两项大奖。在 8 月 29 日对阵富阳

队的比赛中，他的一记“假投真传”

助攻成为比赛亮点，展现了出色的

球场视野和技术水平。很难想象，

如此凌厉的赛场表现背后，他还只

是一名刚步入大三的学生。然而，

这名球场上的耀眼新星，与篮球的

缘 分 却 始 于 一 个 颇 为 偶 然 的 起

点。儿时体重有些“超标”的他，

被母亲送入一个外教篮球训

练班，开启了“边学英语、

边打篮球、边减肥”的

旅程。正是这段经

历，不仅锻炼了体

魄，还点燃了他对

篮球的热爱。

8 月 底 ，繁 忙 的

“浙BA”赛程暂告一段

落后，黄盛翀便投入到

永康队的篮球集训中。

每天晚上7时，他都会准时

出现在训练场，雷打不动地

进行一个半小时到两个小

时的训练。运球、突破、投

篮 ，每 一 个 动 作 都 一 丝 不

苟。“虽然时间有限，但每一

天的训练都要有质量。”黄盛

翀说，“我知道自己身上肩负

着什么。”

在“浙BA”比赛中，永康队

被誉为“钢铁侠战队”，这一称

号既源于他们顽强的比赛风

格，更是永康人坚韧精神的

一种象征。在8月20日与宁

波队的比赛中，他拼尽全力

直至腿部抽筋方才离场。

永康队更是在最后 44秒追

平比分，虽然最终以 2分之

差惜败，但展现了不屈不挠

的斗志。这种顽强拼搏的

精神赢得了球迷的点赞。

从预选赛到城市争霸赛，有

市民一场不落地看完全程

比赛并表示：“输赢都是英

雄，我会一直支持永康队！”

如今，已进入新学期的黄盛翀

面临着学业与比赛、集训的双重挑

战。“开学之后的训练应该没法参加

了，但我看了课表，没课的时候是可

以赶回来参赛的。”对于这个 21岁

的年轻球员来说，跨越几百公里的

奔波在接下来几个月内将成为常

态。令人动容的是，自参加“浙BA”

比赛以来，无论比赛在何时、何地举

行，他的父母总会默默支持，至今场

场不落。家庭支持成为他最坚实的

后盾。

这个夏天，随着社交媒体上比

赛视频的传播，黄盛翀也收获了众

多“迷妹迷弟”。在各个社交平台

上，不少球迷晒出与他的合照，比赛

现场也有粉丝手持应援牌为他加

油。对此，黄盛翀表示：“特别感谢

球迷支持，我会继续努力，打好更多

场精彩的比赛。”

对于未来，黄盛翀希望将所学

的专业理论与比赛实践相结合，不

断提升自己的篮球水平。“篮球教给

我的不仅仅是比赛技巧，更是团队

合作、永不言弃的精神。”面对下一

场对手的长兴队，他和队友们已经

做好准备，“我们会全力以赴，打出

永康的风格和水平！”

（通讯员 何思涵）

小猎豹黄盛翀：跨越700公里来参赛

第十二人卢成郑：比赛让我变强
9月21日，苍南队主场对战台

州湾新区队。最终以 77∶59击败

对手，用一场酣畅淋漓的胜利重塑

信心。在下半场比赛中，苍南队队

长王正尧因伤坐在替补席，队员陈

允龙、方瑜、卢成郑等皆有上佳发

挥。说起卢成郑，今年 7 月毕业

后，他在台州一所中学担任体育老

师。每当“浙 BA”赛程表上标注

“苍南主场”或“客场对阵”时，作为

苍南人的卢成郑都会归队参赛。

卢成郑出生于 2002 年，身高

1.9米、体重 85公斤，是典型的篮

球锋线身材。“浙BA”开赛前，苍南

队主教练洪学勤向他发出邀请：

“回来为苍南队打比赛吧。”学校领

导得知他要参加苍南队征战“浙

BA”后也给予大力支持。苍南队

取得了预选赛七连胜的佳绩，争霸

赛阶段又连克丽水、衢州两支市级

联队，然而在这份亮眼战绩的背

后，卢成郑的出场时间始终定格在

“0”。原来在苍南队里，打卢成郑

位置的队员较多，而卢成郑的实力

相对弱一些。“机会是留给有准备

的人。”这是卢成郑常挂在嘴边的

话。“浙BA”比赛期间，他努力参加

训练与队友配合默契。针对教练

安排的 4号位新角色，原本偏向 3
号位的他专门制定

力量训练计划，力

求将原本单薄的

身体逐渐练成

符 合 内 线 对 抗

需求的体格。

每张票背后，都

藏着一个体育老师的热爱

与坚守——他跨越的不只是

距离，更是梦想与责任的边

界。正是这份跨城而来的坚持，

让他成为苍南队不可或缺的“第十

二人”，也成了苍南队不断向前的

动力。8月24日，苍南客场挑战衢

州的比赛中，苍南队报名的12人中

11人轮换上场，而卢成郑依然没能

登场。对此，卢成郑没有坐在板凳

上：当队友下场时，他第一个递上毛

巾和水；当球队陷入得分荒时，他和

替补席其他队友一起为场上队友加

油。卢成郑此前没有获得上场的机

会，他表示：“我现在努力让自己变

得更强。”他说，自己喜欢和队友为

共同的目标一起拼搏，同时获得成

长和提高，这种感觉很好，来“浙

BA”是来对了。

在对战普陀队时，临近比赛结

束时，卢成郑终于有了上场机会，

一共打了 4 分 52 秒，抢得 3 个篮

板。赛后，卢成郑接受采访时说，

赛前教练就向他透露，很可能会派

他上场。对此坐在场下的他耐心

等待，等教练叫到他的名字时，那

一刻还是有些激动的。比赛结束

后，第二天一早他要坐动车赶回台

州上课。而 9 月 21 日晚，当教练

喊出“卢成郑，准备上场”时，他猛

地站起来，为了这一刻，他从台州

赶过来的疲惫，瞬间被赛场的欢呼

声冲散。上场 4分多钟，他抢下 3
个篮板，每一次起跳都拼尽全力，

仿佛要把跨城而来的所有期待，都

化作赛场上的力量，次日他又坐动

车赶回台州了。卢成郑说：“虽然

来回有些累，但还是开心的，苍南

队也获得了胜利。”

洪学勤接受采访时表示，球队

是一个整体，教练组会根据赛况轮

换球员上场感受赛场氛围，每个球

员对于球队来说都是不可或缺

的。在苍南队里，卢成郑是时刻准

备上场为球队提供后劲支撑的“第

十二人”。而在苍南篮球运动发展

的过程中，同样离不开无数像卢成

郑这样的“隐形支点”的支撑。也

正因为有这些拼搏的队员，近年

来，苍南篮球发展迅猛，连创佳绩：

2019 年，摘得全国美丽乡村篮球

大赛乙组冠军，2023、2024 年，连

夺浙江省“共富杯”山区海岛26县

篮球联赛冠军；2025年，在“浙BA”

赛场连胜出圈。

（通讯员 严嘉瑜）


