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吴成昊:攻防俱佳的“内线大杀器”

9月25日晚，“浙BA”城市

争霸赛绍兴主场对阵嘉兴队

的比赛在绍兴新昌县小球中

心火热开赛。经过近两个小

时的鏖战，绍兴队凭借出色发

挥，73∶55力克嘉兴队，斩获三

连胜，为现场球迷献上了一场

酣畅淋漓的篮球盛宴。

绍兴队的底气源自吴成

昊、金逸帆“双塔坐镇”的内线

霸权。其中，2.03米的中锋吴

成昊堪称篮板收割机，曾在对

阵永康队时抢下12个篮板，两

战场均篮板高达14个，是球队

最可靠的篮下屏障。

“他的绰号叫‘大牛’，就

壮得跟牛一样。”队长徐沪斌

对吴成昊满是欣赏，“在比赛

中，他应该算是顶尖的中锋

了。”绍兴队主教练孟达也表

示，吴成昊是球队的防守利

器：“他在内线的统治力，特别

在防守端的护框能力较强。”

对于大家的认可，“大牛”吴成

昊有些不好意思地表示这番

评价过誉了。

吴成昊的本职则是从事

教培行业，工作之余，篮球是

他生活中的重要组成部分。

他来自绍兴滨海新区斗门街

道斗门村，也是此前斗门“村

BA”球员。过去这个暑假是吴

成昊经历最忙碌的夏天，每天

在球场上的时间超过 5小时。

预选赛期间，他既是“浙BA”绍

兴越城队的中锋，也是斗门

“村 BA”团队的“定海神针”。

此外，作为当地一家培训机构

的篮球教练，白天他还得忙着

带学员练球。

此前，吴成昊在“浙BA”第

一阶段绍兴赛区的比赛中攻

防俱佳，是球队内线支柱，被

球迷亲切称为“绍兴杨瀚森”，

如今他将担当起绍兴队的“护

框利器”。“白天上班，晚上上

场，中间还得见缝插针抠技

术。”吴成昊咧嘴一笑，“篮球

是我的最爱。”在吴成昊看来

“村 BA”是纯粹的草根舞台，

“浙BA”则是一场全民篮球狂

欢，球队中很多队员都是很好

的球友，为了这份热爱，大家

都觉得再苦再累也值！”

每逢吴成昊比赛，看台上

总是少不了他的亲友团。很

多时候，妈妈举着加油棒用力

摇晃，姐姐抱着 1岁的外甥女

跟着节奏拍手，姐夫则举着手

机全程录像，生怕错过一个精

彩瞬间。“弟弟打小特别喜欢

打篮球，是附近有名的草根篮

球明星，现在村里、区里的比

赛几乎一场不落，我们全家都

是他的后援团。”姐姐吴雪晨

的声音里有藏不住的骄傲。

而当问及吴成昊，他的学

员是否有来观赛时，他“无奈”

表示：“他们说要来给我加油，

但是票也不太好抢。”

对于接下来的比赛，吴成

昊表示将放平心态争取胜利。

“但不管对手是谁，一场一场努

力打。”吴成昊说，每场比赛，绍

兴队的每个队员都在努力拼

搏，大家都想赢下更多比赛，捍

卫绍兴这座城市的荣誉。

（通讯员 谢成栋 陈嘉琦）

祝斌:职场与球场的双重坚守
9 月 26 日，永康队主场对

阵衢州队，当“五金之都”的钢

铁韧劲遇上“南孔圣地”的儒雅

锋芒，这场比赛注定是一场激

烈的争夺战。赛场上，作为衢

州队的核心中锋之一，祝斌以

扎实的内线技术和丰富的赛事

经验，成为球队攻防体系中的

关键角色。

一直以来，1.95 米的祝斌

都凭借身高优势和篮板嗅觉，

成为衢州队禁区的“守护者”、

球队内线的“定海神针”。

每一次篮球场上的惊艳发

挥，都不是偶然的灵光乍现，而

是场下无数个日夜训练的厚积

薄发。当他在比赛中稳稳抢下

篮板球、为球队筑牢内线防线

时，人们看到的是祝斌在赛场

上的沉稳与力量，却鲜少知晓，

这份从容背后，是日复一日在

训练场上的汗水浇灌与意志锤

炼。祝斌说：“通过训练来弥补

自己的不足，不管是进攻还是

防守，都要为球队创造更多的

价值，帮助球队赢球。”

在队友徐冰眼中，祝斌篮

球场下的训练总是格外努力，

从基础技能到体能极限，从战

术默契到心理抗压，每一个环

节的打磨，都在为场上的精彩

发挥铺路。

在祝斌看来，队员之间的

信任和默契才是支撑球队稳定

发挥，不断迎接新鲜挑战的“燃

料”。他说：“我是觉得我们队

伍没有一个是弱的，每场比

赛都需要我们用尽全

力去拼、去抢。通

过 拼 搏 赢

了比赛，心

里就热血沸腾。”

赛场之外，祝斌的职业身

份是江山市城市建设投资集

团有限公司的职员。这份与

城市发展紧密相关的工作，培

养了他严谨务实的作风，而这

种特质也影响着他的赛场表

现——在篮板争夺中展现出

的专注力、在团队配合中体现

的执行力，都与他的职业素养

一脉相承。

工作中的他总是细致谨

慎、一丝不苟。“平时需要很细

心地去核对各种数据，比如绿

化的面积，每棵树、每片草坪、

每个绿化的品种，都要核对出

来，不容有失。”祝斌说。同事

余云波对此也给予较高评价：

“祝斌负责测绘的内业编辑工

作，主要是制图、工程量的计算

汇总，对责任心要求比较强。”

同时，余云波也在关注祝斌的

比赛，并衷心希望他能够帮助

衢州队争取好成绩。

一边是为城市发展添砖加

瓦的坚守，一边是为篮球梦想全

力以赴的热血奉献。祝斌用行

动证明：无论身处哪个“战场”，

只要心怀热爱、勇于担当，就能

在不同的舞台上闪闪发光。

（通讯员 王红丹 樊雄斌）

吴成昊吴成昊（（右右））


