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U23亚洲杯今日开战——

国足打破魔咒要从拿分做起
本报记者 谢嘉伟

U23国足
亚洲杯名单

门将：16-李昊（青

岛西海岸）、12-霍深坪

（浙江）、1-栾毅（石家庄

功夫）

后卫：4-吾米提江

（上海海港）、15-彭啸

（山东泰山）、5-刘浩帆

（浙江）、19-张瑷晖（浙

江）、23-杨希（青岛西海

岸）、2-胡荷韬（成都蓉

城）、3-贺一然（长春亚

泰）、17-鲍世蒙（苏州东

吴）

中场：6-徐彬（青岛

西海岸）、14-杨皓宇（上

海申花）、22-毛伟杰（大

连英博）、11-蒯纪闻（上

海海港）、10-王钰栋（浙

江）、18-陈泽仕（山东泰

山）、21-鲍盛鑫（浙江）、

8-木塔力甫（青岛西海

岸）、20-李镇全（重庆铜

梁龙）、13-王博豪（荷兰

邓伯什）

前锋：9-拜合拉木

（深圳新鹏城）、7-向余

望（重庆铜梁龙）

UU2323国足赛程国足赛程
A组

越南U23

沙特阿拉伯U23

吉尔吉斯斯坦U23

约旦U23

B组

卡塔尔U23

叙利亚U23

日本U23

阿联酋U23

C组

伊朗U23

乌兹别克斯坦U23

韩国U23

黎巴嫩U23

D组

泰国U23

伊拉克U23

澳大利亚U23

中国U23

1月14日19:30
泰国vs中国

1月8日 22:00
伊拉克vs中国

1月11日19:30
中国vs澳大利亚

亚洲杯分组情况

1月8日晚10点，U23国足将迎

来本届赛事的首场较量，对手是伊

拉克队。对于此前从未在该赛事

中小组出线的中国队而言，突破魔

咒的关键，正是由这场比赛开始。

当分组抽签结果揭晓——中

国队与澳大利亚、伊拉克、泰国队

同处一组时，“死亡之组”已成现

实。在这个小组中，澳大利亚队被

视为出线最大热门，因此中国队的

出路显得尤为清晰：必须在伊拉克

队和泰国队身上全力取分，甚至力

争两战全胜。这意味着首战伊拉

克队，无异于一场提前到来的“决

赛”。若无法取胜，后续赛程将变

得异常艰难。

伊拉克队此次备战受到诸多伊拉克队此次备战受到诸多

不利影响不利影响。。由于赛事未安排在国由于赛事未安排在国

际比赛日际比赛日，，其海外适龄球员几乎全其海外适龄球员几乎全

部无法归队部无法归队。。同时同时，，国内联赛赛程国内联赛赛程

因多项赛事冲突而支离破碎因多项赛事冲突而支离破碎，，多支多支

俱乐部面临用人危机俱乐部面临用人危机，，甚至出甚至出

现俱乐部与足协因人员征调问现俱乐部与足协因人员征调问

题产生争执的情况题产生争执的情况。。一系列问一系列问

题使得伊拉克队推迟至题使得伊拉克队推迟至 11月月 66
日才完成集结日才完成集结，，最终仅携最终仅携 1919名名

球员前往比赛地球员前往比赛地，，其中包括两其中包括两

名门将名门将，，整体实力难免受损整体实力难免受损。。

尽管如此尽管如此，，伊拉克队历来以作伊拉克队历来以作

风顽强风顽强、、斗志旺盛著称斗志旺盛著称，，在不利局面在不利局面

下往往能迸发出更强战斗力下往往能迸发出更强战斗力。。此前此前

他们在他们在UU2323海湾杯中夺得亚军海湾杯中夺得亚军，，队队

伍士气与冲击力仍不可小觑伍士气与冲击力仍不可小觑。。

澳大利亚队同样面临人员不整澳大利亚队同样面临人员不整

的问题的问题。。虽然阵中包括虽然阵中包括88名海外球名海外球

员员，，但多名适龄主力如伊兰昆达但多名适龄主力如伊兰昆达、、齐齐

卡蒂等均未入选卡蒂等均未入选，，与去年参加预选赛与去年参加预选赛

的阵容相比的阵容相比，，调整幅度较大调整幅度较大。。不过不过，，

球队中后场多数球员已在澳超站稳球队中后场多数球员已在澳超站稳

脚跟脚跟，，前锋德鲁和皮奥尔更是效力于前锋德鲁和皮奥尔更是效力于

海外顶级联赛海外顶级联赛。。主教练维德马尔依主教练维德马尔依

然将目标定为小组出线并冲击四强然将目标定为小组出线并冲击四强，，

显示出对球队竞争力的信心显示出对球队竞争力的信心。。

相比于其他两队，泰国队的阵

容就有些“凄惨”。本就实力不足

的队伍同样遭遇俱乐部不肯放人

的尴尬情况，多达10人因此落选了

这次U23亚洲杯。从已公布的大名

单来看，队伍缺少了从核心门将、

中卫、中场到中锋的整条中轴线，

球队攻击力大受影响。主教练丹

隆·昂德拉昆表示：“我们不能像东

南亚运动会那样继续踢攻势足球，

U23亚洲杯上我们要专注于组织严

密的防守，力争减少失球数，提高

防守反击的精准度。”

综合对手情况，中国队若想实

现出线，至少需取得 1 至 2 场胜

利。其中，对阵泰国队被视为必须

全取 3分的比赛，与伊拉克队一役

至少需保持不败。一旦首战失利，

不仅士气受挫，还将陷入末轮死磕

澳大利亚队的被动局面。由西班

牙籍教头安东尼奥率领的现役中

国 U23 队虽然以 2003 年龄段适龄

球员为主，但仍征调了多名2005年

龄段精英球员入队。其中就包括

球星王钰栋、蒯纪闻、彭啸等绝对

尖子球员尖子球员，，此外队中的胡荷韬此外队中的胡荷韬、、拜拜

合拉木合拉木、、吾米提江吾米提江、、刘浩帆等主力刘浩帆等主力

球员已经分别代表国家男足出战球员已经分别代表国家男足出战

过正式比赛过正式比赛，，甚至胡荷韬甚至胡荷韬、、拜合拉拜合拉

木与王钰栋已经作为国足主力参木与王钰栋已经作为国足主力参

加了去年的世预赛加了去年的世预赛1818强赛比赛强赛比赛，，因因

此这支此这支UU2323国足被外界冠以国足被外界冠以““近近 1010
年来最强年来最强UU2323国足国足””的美誉的美誉。。

安 东 尼 奥 自 当 年 带 队 参 加安 东 尼 奥 自 当 年 带 队 参 加

UU2020 亚洲杯时亚洲杯时，，就结合球员特点就结合球员特点，，

制定了制定了““主守主守、、坚决防守反坚决防守反

击击””的战术思路的战术思路，，安排球队安排球队

在在 532532、、451451、、541541 等阵型中等阵型中

适时切换适时切换，，并取得了相对理并取得了相对理

想的效果想的效果。。

在近期的室外训练期在近期的室外训练期

间间，，安东尼奥有意识地安排安东尼奥有意识地安排

球队演练了防守反击的战术球队演练了防守反击的战术

套路套路。。而在当地时间而在当地时间66日晚日晚

的训练中的训练中，，他还专门组织了他还专门组织了

一堂内容有关定位球攻防的战术一堂内容有关定位球攻防的战术

课课。。很显然很显然，，在地面渗透打法未必奏在地面渗透打法未必奏

效的情况下效的情况下，，UU2323国足想要得分国足想要得分、、争争

胜胜，，就必须在定位球方面做文章就必须在定位球方面做文章。。安安

东尼奥在战术选择上显得务实而清东尼奥在战术选择上显得务实而清

醒醒，，极有可能延续极有可能延续532532阵型阵型，，通过整通过整

体防守弥补个人能力的差距体防守弥补个人能力的差距，，在反击在反击

中把握有限的机会中把握有限的机会，，并在体能临界点并在体能临界点

时展现出更强的意志力时展现出更强的意志力。。

在国足新老交替的阶段在国足新老交替的阶段，，这批这批

年轻球员将交出怎样的答卷年轻球员将交出怎样的答卷？？他他

们的表现们的表现，，或许正预示着或许正预示着中国足球

在接下来周期中的走向。


