
以赛事为钥
启消费之门

体育观察两会·

在今年浙江两会上，如何

以赛事为引擎扩大体育消费、

发展赛事经济，成为代表委员

热议的焦点。从顶层设计到基

层实践，一条以赛促产、以赛兴

城的清晰路径正生动展开。

赛事“下沉”，激活基层消

费一池春水。消费的源头活

水，在于最广泛人群的参与和

认同。浙江的实践表明，顶级

职业联赛固然重要，但真正能

点燃全民热情、直接带动日常

消费的，往往是那些扎根于城

乡的群众性赛事。这些门槛

低、氛围浓、接地气的比赛直接

办到百姓“家门口”，不仅丰富

了公共体育服务供给，更在短

时间内聚集起可观的人流、物

流与资金流，让餐饮、住宿、零

售等周边产业直接受益。省人

大代表、温州市龙湾区海城街

道埭头村党总支书记、村委会

主任张智慧介绍，浙 BA 期间，

温州龙港的“1628”景区和体育

馆周边的消费能力，全都被赛

事带动起来了。一场成功的体

育赛事能够有效聚集人流，创

造消费场景，从而为地方经济

注入活水。

产业“融合”，延伸赛事经

济价值链条。赛事经济的精

髓，在于其强大的跨界链接和

乘数效应。一场成功的赛事，

是能够串联“吃、住、行、游、

购、娱”的消费枢纽。浙江多地

正在积极探索“体育+”的融合

模式。例如，凭借大型赛事门

票享受关联景区、商圈优惠的

“票根经济”，有效将观赛人群

导流至更广泛的消费场景；在

赛事期间精心打造地方文创产

品、特色美食市集，则让体育文

化与传统风情相得益彰。

服务“创新”，夯实高质量发

展软硬件支撑。要让赛事经济

行稳致远，离不开配套服务与治

理模式的持续创新。两会中，代

表委员们在讨论中提及，通过发

放体育消费券、数字人民币红包

等惠民方式，能有效降低大众参

与门槛，激发潜在消费。

如今，浙江正以一场场独

具特色的赛事为钥匙，开启一

扇通向更广阔消费空间的大

门。其背后逻辑是将体育深深

嵌入经济社会发展全局，让运

动的活力转化为商业的脉搏、

文化的符号和民生的福祉。

（余敏刚）

两会传递的政策信号与发展理念，既是顶层设计的宏观指引，更是扎根一线体育人履职尽责

的行动纲领。不同岗位的体育人畅谈感悟、分享实践、共话未来，字里行间满是对体育事业的热爱

与担当。

他们有话说
本报记者 洪 漩 整理

徐 涛 全国最美社会体育指导员

当前，浙江从浙 BA 到县域

三大球基层赛事，再到“村 BA”

“村跑”“村超”等乡土赛事遍地

开花，让全民健身真正落地生

根，这正是两会“推进公共体育

服务均等化”的生动体现。这些

带着泥土气息的赛事真正将青

山绿水变成发展优势，让赛事流

量转化为乡村增收的“销量”，成

为 体 育 赋 能 乡 村 振 兴 的 鲜 活

注脚。

一线服务中，我们见证群众

运动热情高涨，也发现热身不足、

动作不规范易致损伤。一方面，

我们开展培训，向市民普及科学

健身相关知识，守护大家运动健

康；另一方面，也在乡村赛事现场

手把手指导参赛村民规范动作，

帮大家筑牢健康防线。

我们愿当好全民健身“领头

雁”，助力更多“村字号”赛事办出

特色、办出活力，以体育为桥，激

活乡村发展新动能，为共同富裕

注入满满的体育力量。

“织密一线健康服务网，当好全民健身‘领头雁’”

叶海辉 全国教书育人楷模

“深耕‘以体育人’理念，撑起青少年身心健康‘守护伞’”

青少年体育发展内容成为

两会代表、委员热议的话题，青

少年心理健康与体质健康协同

发展受到关注，作为扎根一线三

十载的体育教师，我深感使命在

肩。国家重视学校体育，青少年

运动热情持续高涨。我期盼校

园体育能真正回归“健康第一”，

兼顾技能传授与科学健身知识

普及，让孩子既懂怎么练，也明

白锻炼原理与注意事项。更期

盼构建家校协同机制，引导青少

年树立健康价值观，滋养丰盈其

内心。

立足岗位，我将坚守教育初

心，继续创编更多体育游戏，让

体育课充满乐趣。依托体质健

康档案，针对学生个体差异精准

设计训练方案，将科学健身知识

融入游戏与课堂，因材施教做好

健康干预。深耕“以体育人”理

念，让孩子在快乐运动中强健体

魄、磨砺品格，真正实现“文明其

精神，野蛮其体魄”，用热爱与坚

守为青少年健康成长保驾护航，

为我省青少年体育事业发展添

砖加瓦。

汪荣林 常山县跑步协会秘书长

“因地制宜规划小型化、常态化的体育活动”

政府工作报告明确将“新建

改建和维护提升群众身边的体育

场地设施1万个”“举办‘村BA’、

村跑等全民健身赛事活动 1 万

场”和“建设体彩公益助残点300

个”列入 2026 年十方面民生实

事，满满体育元素令人振奋。

身为体育协会工作人员，结

合协会组织乡村越野跑、公益跑

等活动的实践经验，我希望结合

乡村人口分布“小集聚、大分散”

的特点，因地制宜规划小型化、常

态化的体育活动，让乡村群众就

近享有与城区均等的体育服务。

依托现有场地资源，引入适

合农村群众的体育项目，打造集

健身、文化于一体的活动阵地。

例如，以跑步赛事为纽带，串联文

化礼堂与周边农家乐、民宿、农产

品摊位，推出“跑完步逛礼堂、品

农味”的消费路线。

在今年的浙江省两会上，省

政协委员、浙江体育科学研究所

所长潘华群带来了一份既聚焦

“脚下一条路”、又谋划“云端一

张网”的提案，着力提升全民健

康水平的两个关键维度——线

下空间的提质赋能与线上数据

的融合贯通。

位于杭州的体育场路，见证

了浙江体育的百年历程。潘华群

去年便起草提案推动其建设体育

街区，今年他期待这一设想能随

浙江省全民健身中心的建成而

“更进一步”，打造“处处可健身”

的城市样板。

“我们希望它不只是一个健

身场所的聚集，更能注入科技与

研究的灵魂。”潘华群阐述了他的

升级构想：未来，这个街区应成为

研究“老百姓怎么健身最科学、最

健康”的实践场，让全民健身从单

纯的体能锻炼，升级为有科学数

据支撑的健康生活方式。他描绘

了一幅充满体育文化气息的社区

图景：“在体育场路，处处能看到

体育元素，让人一到这儿就想运

动。甚至未来每个社区都有便捷

的体育设施，让健身房越来越多，

药店越来越少。”

相较于空间建设，潘华群发

现“数据壁垒”问题更为紧迫，

这也是他本次提案的重点。他

表示，当前国民体质健康数据

分散在不同系统，形成“信息孤

岛”：学生的体质健康和竞赛数

据沉淀在教育部门，而成年人

的国民体质测试与群众赛事数

据则掌握在体育部门。这种状

态，使得跟踪个人从幼年到成

年的体质连续变化、评估长期

干预效果难言满意。

“我们已拥有相当丰富的数

据基础。”潘华群介绍，在“浙体

育”大数据平台上，青少年省级比

赛、马拉松等群众赛事、国民体质

测试等数据已初具规模。实现

“体教融合”乃至“体卫融合”的数

据化落地，眼下亟须一个“小切

口”作为突破口。他建议，首先推

动教育系统的学生体质数据与体

育系统数据安全、合规对接，逐步

打通医疗健康等更多领域，最终

建成一个从学龄前到老年、覆盖

各年龄段的“终身个人体育健康

数字档案”。

“ 一 张 互 联 互 通 的‘ 数 据

网’，不仅能精准评估全民健身

成效，为政府决策提供科学依

据，更能为每一位市民提供个

性化的运动健康建议，真正让

数据服务于人的全生命周期健

康管理。”潘华群坦言，后续还

将继续完善提案，让体育红利

走进千家万户。

省政协委员潘华群：

数据破壁+街区升级，绘制全民健康终身图谱
本报记者 余敏刚
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