
小小篮球手
1月17日，2025-2026赛季杭

州市小篮球超级联赛（公开赛）在

杭州跑步中心理想运动馆举行。

来自全市40余家篮球培训机构、

俱乐部及学校的107支队伍、550

名U6至U12年龄段的小球员齐

聚一堂，共同开启属于杭州青少

年篮球的年度盛会。

本报记者 郑润鑫

全国游泳冠军赛6月杭州劈波斩浪
本报讯 1 月 15 日，中国游泳

协会官方网站发布《体育总局游

泳中心关于公布 2026年全国专业

游泳赛事赛历的通知》：2026年全

国游泳冠军赛将于 6月 16日—21
日 ，在 杭 州 奥 体 中 心 游 泳 馆 举

行。这也是继 2023年 5月成功举

办“韵味杭州”2023全国游泳冠军

赛后，全国游泳冠军赛再次落地

杭州。

作为中国泳坛的重要赛事之

一，2026 年全国游泳冠军赛也是

国内顶尖泳将角逐荣耀的关键战

场。2025年全国游泳冠军赛在深

圳举行，浙江队明星运动员全部

参加，并包揽全部 8 个接力项目

冠军，斩获 22 枚金牌，创队史最

佳战绩。

按惯例，冠军赛是当年大赛的

选拔赛，2026年有名古屋亚运会，

可以预见，届时众多奥运冠军、世

界冠军、亚洲冠军在内的全国泳坛

名将都将齐聚杭城。

（通讯员 吕术艳）

台州800名越野手奔赴山海踏云而行
本报讯 1 月 18 日，2026 环浙

步道系列赛台州“山野云海”玉环

温岭站举行，800余名选手聚集在

清港镇荣幸村礼堂广场，用热情唤

醒了宁静的村庄。

本次赛事设 15公里与 8公里

两条徒步路线，均以荣幸村村委

会为起终点。双线设计既展示了

温岭、玉环两地环浙步道串联起

的独特山地风光，也兼顾了专业

选手和入门爱好者的不同需求。

来自仙居的李嘉诚是一位年轻的

跑者，去年开始接触越野跑，当天

参加的是 15公里组别。“沿途每隔

几十米就有路标，每隔一段距离

都能看到救护人员，很有安全感，

所以我跑得很轻松，也很尽兴。

沿途的风景很不错，最高点往下

看能看到水库、村庄，感觉特别

棒！”第一次来玉环的他对此次参

赛体验连连点赞，完美的赛道加

上完备的赛事保障，让他能全力

投入其中，最终他成为 15 公里第

一位返回终点的选手。

8 公里组别第一个返回终点

的选手是来自温岭的汪旦红，她

是一名拥有 8年“跑龄”的资深跑

者。她表示，此次参赛是为下周

的中国香港 100 公里越野赛做准

备：“沿途的风景比较赞，赛道设

置也很棒，有桥、有台阶、有土路

也有山路，跑得特别过瘾。”来自

黄岩的屠海珠一家是第 4 次参与

徒步赛事，从三门到天台再到玉

环，一站不落。“不在乎名次，重在

参与。带小朋友来既能锻炼身

体、磨炼意志，又能领略各地不同

的山海风光，亲眼看到乡村的发

展变化，这种体验特别有意义。”

屠海珠笑着说。

“借助环浙步道赛事平台与

共富市集载体，玉环的优质农产

品与文旅特色产品得以向外地选

手集中推广，既打响了地域品牌，

又拓宽了销售渠道，实现了赛事

经济、文旅经济与农业经济的同

频共振。”玉环市体育事业发展中

心副主任林素华透露，下阶段，玉

环还将持续深耕“体育+”融合发

展模式，计划举办“海屿岛”越野

赛、乡村山海跑等更多特色赛事，

进一步推广玉环独特的山海风光

与人文魅力，让环浙步道成为串

联美景与希望的“共富路”，让体

育赋能成为推动区域高质量发展

的“新引擎”。

（通讯员 玉小宣）
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足球明星远程助阵，文商体旅消费升级

多地城市足球联赛点燃群众热情
通讯员 孙媛媛 徐桢瑾 叶赛丽 本报记者 谢嘉伟

春潮未启，绿茵先热。1月 18
日，杭州、金华两地城市足球联赛揭幕

战同时开启。当下，一场覆盖全省、联

动城乡的足球盛宴正在铺开，用运动

激情为冬日的之江大地注入活力。

当天，2026杭州城市足球联赛

暨第三届杭州市足球协会杯赛在杭

州市上城区体育中心体育场开幕。

揭幕战中，上城队主场迎战萧山队，

最终，上城队凭借精彩发挥以 4∶0
取得开门红。比赛当天，共有8700
名球迷来到现场，为家乡队伍加油

助威，烘托起热烈的赛事氛围。上

城队队长赵旭东表示，看到如此多

球迷来场边助威非常惊喜，球迷的

助威也成了队伍在场上拼搏的动

力。上城区紫阳街道文化站站长葛

希表示，从浙BA到城市足球联赛，

越来越多的群众赛事让百姓的业余

生活更加丰富，也让更多百姓更愿

意参与体育运动。值得一提的是，

为了让更多市民走进球场，赛事推

出了务实的惠民政策：小组赛阶段

所有场次均实行“扫码预约、免费观

赛”。市民可通过官方渠道轻松预

约。进入淘汰赛后，组委会也将提

供亲民票价，延续普惠精神。

同一天，金华城市足球联赛揭

幕战在浦江县体育中心体育场举

行。浦江与兰溪两队上演进球大

战，最终浦江队以 3∶2力克对手取

得开门红。值得一提的是，现场大

屏幕滚动播放着许多足球明星发

来的祝贺视频，包括中国国家男子

足球队原主教练朱广沪、中国国家

足球队原队长范志毅、中国女子足

球运动员崔雨涵、“湘超”联赛冠军

队队员高响。

目前，温州城市足球联赛瓯海

赛区已于 1月 18日决出冠军。台

州临海队问鼎冠军，三门队、椒江

队分获亚季军，锁定省级参赛资

格。宁波、嘉兴、湖州、丽水、舟山

等多地继续火力全开；绍兴、衢州

等其余地市也已完成球员招募与

赛程规划，赛事联动校园足球、文

旅市集，既为业余球员搭建舞台，

也推动了文商体旅消费升级。

@杭州
本报讯 1 月 16 日，2026 年浙

江省皮划艇激流回旋训练营开营

仪式在杭州市水上运动中心富阳

训练基地举行。来自全省各地的

30余名优秀运动员、教练员共同开

启为期15天的集中集训。

（通讯员 马超群）

@杭州余杭
本报讯 1 月 15 日，杭州市余

杭区“银龄迎新春 共筑中国梦”老

年人迎新春体艺展演活动在百丈

镇文化礼堂落幕。来自全区 12个

镇街的 200 余名老年文体爱好者

以多元体艺形式展现新时代老年

人风采。

（通讯员 杨 桢）

@宁波奉化
本报讯 1月16日，浙江省田径

协会第八届二次常务委员会（扩

大）会议在宁波奉化举行。各地市

田径协会负责人齐聚一堂，共同谋

划新一年浙江田径的发展路径与

重点任务。

（通讯员 周 力）

@新昌
本报讯 1月 16日，“2026年绍

兴市迎新健步走”活动在新昌县赤

岩村举行，400余名来自全市教育

系统的参与者以饱满的热情迈开

脚步，在山水间迎接新年的到来。

（通讯员 向新春）

@武义
本报讯 1月 15日—16日，“金

湖台温”四地市体育与健康学科教

学研训活动在武义县武阳中学举

行。来自金华、湖州、台州、温州四

地的近 400名体育教师、教研员齐

聚一堂，以篮球专项教学为切入

点，通过示范课展示、精准点评、专

家引领等环节，共探高效课堂构建

路径，助力教师专业发展。

（通讯员 金 立）
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