
一步一景
1 月 25 日，乙巳蛇

杭州毅行十二年活动在

杭州市拱墅区城北体育

公园举行，活动共吸引

了千余名毅行爱好者参

与，以步伐丈量古运河

文脉，用坚持演绎运动

精神。

（通讯员 王民权）
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凭浙BA票根能滑雪！冰雪嘉年华燃动大明山
本报记者 郦琪琛

本报讯 1 月 24 日，杭州临

安大明山万松岭滑雪场晴雪相

映，以“冰雪启新程·燃情向未

来”为主题的第十二届全国大

众冰雪季（浙江分会场）暨 2026
年浙江省全民健身冰雪运动嘉

年华在此举行。来自全省的冰

雪爱好者、外来务工家庭代表、

浙BA球迷代表约 300人参与了

这场冰雪盛宴，拉开了浙江新

一年全民健身冰雪活动的精彩

序幕。

现场，备受瞩目的年轻滑雪

运动员余昊泽接过了“2026年浙

江省冰雪运动推荐官”的聘书。

“小孩哥”余昊泽说：“希望更多

像我一样的朋友，能勇敢踏上雪

板，感受冰雪的速度与快乐。浙

江的冰雪设施越来越好，我们的

舞台也越来越大。”他的话点燃

了现场许多青少年的冰雪梦想。

随着浙江省体育局副局长

毛根洪宣布活动开幕，整个大

明山雪场彻底变为欢乐的海

洋。在“冰雪迎新·文旅促消”

区域，新春主题装饰点缀着皑

皑白雪，冰雪 Coser 巡游互动、

动感十足的有氧冰雪热舞和雪

地电音派对，吸引了大量冰雪

爱好者驻足参与，提前感受到

浓浓的年味。

尽管时值深冬，雪场却洋溢

着如火热情。杭州市临安区邀

请浙 BA球迷畅游临安，正式启

动“凭票根·享临安”惠民联动活

动；为进一步促进文旅体深度融

合，临安区还为广大冰雪爱好者

精心准备了“畅游临安文旅体一

票通”，持卡可享受包括青山湖、

大明山在内的八大景区门票优

惠，以及40家酒店民宿和多家餐

饮特色折扣，真正实现一卡解锁

“半部江南史”。一份份满载温

暖的“冰雪公益礼包”被送到了

外来务工家庭代表手中，来自安

徽的骆佳丽在接受采访时说：

“没想到还能带着孩子免费来滑

雪场体验，心里特别暖。孩子玩

得开心，我们也感受到了杭州这

座城市的关怀。”

近年来，浙江多地依靠巧思

和对市场的敏锐洞察，因地制宜

开拓冰雪场景，使冰雪游逐渐成

为文旅市场的“香饽饽”。截至

目前，全省共有经营性冰雪运动

场所 26家，包括滑雪场 18家（8

家室内）、冰场 8家，数量居南方

省份前列。在 2024至 2025年冰

雪季，浙江冰雪运动参与人次达

129万，位居全国第六、南方省份

第一。

本次冰雪嘉年华的成功启

动，是浙江积极响应“带动三亿

人参与冰雪运动”号召、落实“南

展西扩东进”战略的又一扎实举

措。活动将全民健身、体育惠

民、文旅融合与冬奥元素有机融

合，展现了浙江冰雪运动发展的

蓬勃生机与创新活力。

@宁波奉化
本报讯 近日，“迎新年·贺新春”

2026年宁波市奉化区老年人台球联谊

赛在奉化区老体协三楼台球室收官。

来自全区老体协分会的30余名台球爱

好者同场竞技。

此外，宁波市奉化区气排球协会第

三届第五次会议暨2025年年会顺利召

开。“奉勇争先 跑无止境”奉化跑团

2025年年会盛典暨颁奖晚会 100余名

跑友欢聚一堂。

（通讯员 周 力）

@宁波镇海
本报讯 1月 25日，宁波市镇海区

象棋邀请赛火热开赛，象棋爱好者齐聚

湖畔，以棋会友、以智争锋。

（通讯员 王 方 江明雷）

@嘉善
本报讯 1月23日，嘉善县老年体协

2025年度工作会议在吴镇书画院举行。

各镇（街道）、县直属单位分管老年体协

工作的负责人齐聚一堂。

（通讯员 何九高）

绍兴城市足球冠军联赛激情开踢
本报记者 陈素琴

本报讯 1 月 24 日，绍兴市

城市足球冠军联赛揭幕战在绍

兴市上虞区体育中心正式打

响，主场作战的上虞队与诸暨

队上演了一场精彩的比赛。最

终，上虞队 2:0 战胜诸暨队，取

得开门红。此外，本场主裁判

为浙江省首位获得国内职业联

赛银哨奖的代冰月。

揭幕战中，上虞代表队坐拥

主场之利，队员涵盖本地各行各

业的足球爱好者，他们赛前还加

紧开展了战术磨合与体能训

练。上虞足球代表队教练于展

说：“每场比赛就是踢出上虞人

的风采，争取每场都有不错的成

绩。草根足球每支球队的水平

都是差不多的，所以还是要看临

场发挥。”客场作战的诸暨代表

队同样厉兵秣马，据诸暨足球代

表队主教练郑鹏介绍，诸暨队成

员有从事足球方面工作的，还有

些之前参加过市锦标赛的。比

如童慧宇平时的工作是训犬师，

周炜斌是从北京回来参赛的，张

斌是个体老板。“还有好几个高

中生，他们一起踢球已经不少年

了。”郑鹏说。

比赛现场，上虞区实验小学

教育集团上德校区组织了近200
位师生前来观赛。学校郑赛男

老师激动地说：“对于我们来说，

这是一次特别难得的教育机

会。首先这是家门口的比赛，孩

子们听说能亲眼看到上虞队比

赛，都特别激动。每个人都想到

现场为球队呐喊助威。”郑赛男

表示，现场的鼓声、加油声、进球

时的欢呼所带来的氛围，是屏幕

前感受不到的。孩子们能亲身

感受到什么是拼搏、什么是团队

支持，也能更直观地理解竞技体

育的魅力——不仅是输赢，更是

坚持、配合和尊重。“我也希望他

们能通过这场比赛，更了解我们

本地的体育文化。”郑赛男说。

据悉，赛事集结全市 6 支

区、县（市）代表队，采用 11 人

制单循环赛制。从 1月 24日至

3 月 15 日的双休日，各队将轮

番上阵展开角逐。最终将选拔

优秀球员组建绍兴市代表队，

冲击 4 月启动的浙江省城市足

球联赛城市争霸赛。

民间高手永康激战
省乒乓球等级赛

本报讯 1月 24日—25日，2026年

浙江省第十五届乒乓球等级积分联赛

（永康站）于永康市体育中心聪聪乒乓

球馆举行。来自全省各地的 460名选

手踊跃参赛，其中不乏在国内外赛事中

屡获佳绩的优秀选手。

首先进行的是 1800 分与 1900 分

级别的赛事，一位个子挺高但稚气未

脱的选手吸引了大家注意。她是来自

永康的六年级学生陈奕希，她每天坚

持训练至少两小时，周末则不少于四

小时。谈及首次参加浙江省乒乓球等

级积分联赛，陈奕希说，以往的比赛多

是与同龄人较量，更多考验平时训练

的扎实程度；而与成年选手交锋则很

不同，他们出球更刁钻，角度也更开

阔，这对自己来说是难得的锻炼，更是

宝贵的经验积累。

宁海选手葛建义参加的是 1700分

组别，谈及对乒乓球的热爱，他说：“我

愿意付出时间与精力，承受挫折与失

败，接纳途中一切艰辛与磨砺。”

据悉，浙江省乒乓球等级积分联赛

首次走进永康，该积分赛打破年龄与性

别限制，让同段位选手平等交锋，也为

比赛增添了更多悬念与观赏性。

（通讯员 卢 斌）
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