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随着“浙江双强”的决出，

陪伴了球迷们大半年的浙 BA
将在本周五迎来首场巅峰对

决。眼下，两支队伍正在做最

后的准备。1月 27日，记者来

到杭州第四中学体育馆，探访

正在积极备战的杭州队。

上周，杭州队与富阳队在

半决赛中进行了两回合的激烈

比赛，比赛之精彩令人难忘，也

给这支队伍带来了不小的考

验。主教练于双凯向记者坦

言，高强度的比赛，队员出现了

一些伤病，这几天也在积极治

疗恢复。

“经过这大半年训练，队伍

在技战术方面已充分磨合，面

对最终的决赛，更多的是队员

们心态上的调整。”谈到即将到

来的决赛，于双凯的语气较为

轻松，话语间皆是对球员的

信任。

“建队初期，没有想过能晋

级决赛。”谈及浙BA赛事对于

球队的改变，于双凯表示，通过

一场又一场的比赛、一次又一

次的训练，球员们磨合出了很

好的化学反应和团队精神。

不仅是团队在变化，比赛

也让杭州队的每一个队员都有

所成长。例如杭州队的核心队

员王键，从起初百县大战的

“金毛”造型，到城市争霸初期

的利落寸头，再到如今逐渐变

长的头发，几个月下来，王键改

变的不仅是发型，还有心态。

王键坦言之前的每一场比赛都

令自己回味：“一方面是自己在

场上的出色发挥，另一方面是

观众的热情，让每一场比赛都

有独特的记忆点。”王键说：“浙

BA 让我们浙江的篮球氛围更

上一层楼，很高兴我能以球员

身份参与其中。”

此 外 ，当 记 者 问 及 在 几

个月比赛中，哪位球员的变

化最大，于双凯毫不犹豫地

表示是包薷升。这位来自淳

安的球员，从最开始仅凭身

体优势在篮下“横冲直撞”，

到经过系统训练之后有了一

份 技 术 上 的“ 细 腻 ”。“ 之 前

没有经过专业的训练，通过

在队伍中的训练、比赛，我从

一个‘野路子’球员，慢慢学

习到了很多专业的技术，对

我 的 篮 球 生 涯 有 了 很 大 启

发。”包薷升说道。

值得一提的是，在赛场上

一些难免的对抗，包薷升遭受

过一些场外的流言蜚语，这份

“场外挫折”也成为了他成长的

动力。“还是要感谢一些球迷，

在我遭遇这些的时候发消息给

我，鼓励我专心打球，让我非常

感动。”包薷升向记者表示，后

来他将这些挫折化为日常训练

和场上比赛的动力，相信这份

经历，也会让他的内心更加强

大，在以后的生活中能够更好

地应对挫折与压力。

每当谈到此后与丽水队巅

峰对决的期待，无论是教练还

是球员，他们排在第一位的都

是希望双方球员都能健康完

赛。“大家都是拼了这么长时间

才来到这个舞台，如果在这时

候遭遇伤病，这是谁都不希望

看到的，所以大家能够平平安

安完赛我觉得就最好了。”王键

感慨道。

“我们全队录制了视频，希

望丽水队的队长徐敏伟能够早

日康复。”于双凯表示，两队私

下的关系很不错，例如丽水队

的一些队员是从杭州师范大学

毕业的，和杭州队的陈洋等人

都是校友，希望大家放平心态，

努力拼搏，争取让决赛能够精

彩纷呈。

经历了几个月的征战，杭州队走

到总决赛。

在城市争霸赛小组赛，杭州队以

18胜2负的战绩位列A组第二，主场

保持全胜，展现出稳定的整体实力和

主场统治力。

在八强赛中，杭州队以 2∶0总比

分淘汰苍南队，尤其是客场一战，在

央视体育频道直播中，杭州队凭借下

半场的严密防守和反击拉开分差，打

破苍南主场不败纪录。半决赛中，经

历“浙A大战”，杭州队以 2∶0横扫富

阳队，成为拿到浙BA总决赛入场券

的首支队伍。

杭州队擅长通过高强度防守制

造反击机会，进攻端强调“多点开

花”，球队在小组赛场均得分 96.95
分，仅低于温州队和丽水队，在联赛

中处于第一集团。队中集结了多名

拥有稳定得分能力的球员，如赵哲

轩、陈洋、葛郑波、王键等，均能在关

键时刻贡献得分，帮助球队打破僵

局，这种阵容深度在系列赛中对体能

分配和战术调整更为有利。

杭州队的实力源于防守韧性、团

队深度、球员高水平能力的有机结

合，面对丽水队以“小快灵”为主的进

攻体系，杭州队的整体防守纪律性是

限制对手的关键，且攻防体系均衡，

关键战执行力强。

不过杭州队阵中也有不少伤病，

球队的主力中锋刘雨昊遭遇严重的

踝关节伤病，近几场比赛都没有出

场，半决赛第二回合，队长陈洋打着

封闭坚持参赛。于双凯在采访中感

叹球员们坚持到现在的不易:“这些

球员都一直坚持到了最后，总决赛我

们要和对手一起打出精彩的比赛。

因为浙BA这个舞台，对于这些球员

来说，就是他们精神的诠释。”

决赛之路不易
杭州队枕戈待旦
本报记者 陆英健


